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Introducdo: a orientacdo odontologica durante a gestacdo € de suma
importancia para a promoc¢do da saude bucal da gestante e do futuro bebé,
influenciando positivamente suas préaticas de cuidado bucal e prevenindo
complicacBes odontoldgicas e sistémicas. Objetivos: abordar a importancia do
pré-natal odontolégico e o conhecimento das gestantes acerca do assunto.
Materiais e métodos: Esta revisdo tem como base 11 artigos que abordam o0s
temas do conhecimento da mée acerca do pré-natal odontolégico, bem como
sua importancia. Resultados: o crescente numero de gestante com problemas
bucais pode ser explicado por alteragdes hormonais e habitos inadequados, o
que aumenta o risco de complicagbes, como pré-eclampsia e parto prematuro.
Entretanto, este grupo estd associado a baixa procura por servigcos
odontoldgicos, fato que esta intimamente ligado a falta de conhecimento e de
acessibilidade das gestantes. Estudos destacam a importancia de ampliar
atividades educativas durante o pré-natal e a integracdo de cuidados
odontoldgicos na Estratégia Saude da Familia, uma vez que a orientacdo
adequada durante a gestacdo tem grande impacto positivo na saude da méae



de seu bebé, reforcando a necessidade de politicas publicas voltadas a
educacdo e integracdo interdisciplinar. No entanto, h& desafios a serem
superados, como o medo e a desinformacdo das gestantes sobre os
procedimentos odontolégicos durante a gravidez, bem como a falta de
integracdo entre os profissionais de salde na abordagem multidisciplinar do
pré-natal. Concluséo: a inclusédo dos profissionais de saude bucal nas redes de
atencdo primaria a saude tem potencial para melhorar o acesso ao
atendimento odontologico durante a gestacdo, proporcionando orientacdo
adequada e prevencéo de doencas bucais.
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