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Resumo

Este relato descreve a experiéncia vivenciada através das disciplinas “Psicologia das
Necessidades Educacionais Especiais” e “Estdgio Bésico IV” de aprendizagem estética
através da produgcdo de um curta-metragem de género documental, tendo como tema
norteador “acessibilidade cultural e diagnostico psicossocial em contextos de parentalidades e
individualidades com demandas atipicas” no qual escolhemos a Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais (APAE) de Vitéria da Conquista, Bahia, instituicdo que acolhe e se dedica a
defender os direitos e prestar servigos a pessoas com deficiéncia no Brasil como local de
realizacdo da atividade. Nesse enredo, o presente texto tem como objetivo, relatar nossas
experiéncias com maes de pessoas com deficiéncias e/ou neurodiversos, buscando entender
como eles se percebem e percebem sua relagdo com a APAE, suas dificuldades e mudangas
sociais vividas. O estadgio consistiu em visitas semanais junto a assistente social da
instituicdo, entre os meses de maio e julho de 2024, mediados pelos principios da observacao
participante. A administracao fez contato com as maes que queriam participar da atividade e
cinco indicaram interesse, assinando o Termo de Autorizacdo de Uso de Imagem. Os relatos
foram conduzidos através de uma entrevista semiestruturada com a proposta das participantes
relatarem sobre sua vivéncia como mae atipica, seu proprio cotidiano, desenvolvimento do
seu filho, relacdo com a Associacdo e a liberdade para compartilhar quaisquer assuntos que
desejem dentro dessa perspectiva. Por fim, acompanhar de perto as historias das maes foi
uma experiéncia imensamente enriquecedora, uma vez que forneceu uma perspectiva mais
legitima sobre a realidade de pessoas atipicas e sua parentela, proporcionando um
entendimento da importancia de um cotidiano relacional mediado pela APAE para a protecao
mutua enquanto maes e cuidadoras de pessoas atipicas, além dos beneficios advindos da
autonomia oferecida pela Associagao aos seus filhos, através da realizacdo de atividades
individuais e coletivas, como o artesanato, a pratica esportiva, a pintura, abrindo horizontes
para fazer escolhas esclarecidas para sua propria vida, e, dessa maneira, permitir o
desenvolvimento desses corpos dissidentes. Entre os diversos relatos, as falas que mais
impactaram foi acerca da relagdo dessas maes com os servigos de psicologia, onde além de
acolhimento foi dado a elas respeito e esperanga de uma sociedade menos estigmatizada.
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