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INTRODUCAO: O hematoma intracerebral (HIC) representa uma das mais
severas formas de acidente vascular encefélico (AVE), sendo responséavel por
alta taxa de mortalidade e morbidade em todo o planeta. No Brasil, o
tratamento cirargico do HIC ainda € um desafio para o sistema de saude, pois
h&a significativa desigualdade regional de recursos e acesso aos Servigos.
OBJETIVO: Analisar e comparar a incidéncia de internagdes, Obitos e a taxa de
mortalidade relacionados a procedimentos cirargicos de HIC das diferentes
regides do Brasil entre os anos de 2019 e 2023. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo epidemiolégico de abordagem quantitativa, de carater descritivo e
retrospectivo sobre o Tratamento Cirargico de HIC, realizado através de
extragdo de dados no Departamento de Informatica do Sistema Unico de



Saude. As variaveis de interesse sdo Obito, Internacbes e Taxa de Mortalidade.
Os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva por meio de
frequéncia absoluta e relativa. RESULTADOS: Entre 2019 e 2023, a Regido
Sudeste apresentou a maior incidéncia de internacdes (4.117), representando
quase 50% dos casos, e 0 mais alto numero de o6bitos (1.477) por HIC, com a
taxa de mortalidade mais elevada (35,88%). Em contrapartida, a Regido
Nordeste registrou a menor taxa de mortalidade (27,42%). Embora tenha
apresentado o menor numero total de internacdes (615), a Regido Norte exibiu
um aumento tanto no numero de internacdes (de 85 para 121) quanto de Obitos
(de 25 para 36). DISCUSSAOQ: O HIC é uma doenca cuja magnitude contempla
a invalidez e os altos custos sociais envolvidos. No Brasil, ha maior taxa de
mortalidade envolvendo a cirurgia na regido Sudeste, com tendéncia de
redugéo. As menores taxas sao nas regioes Norte e Nordeste, com tendéncia
de crescimento ao longo dos anos. Esse comportamento heterogéneo resulta
das perduraveis desigualdades espaciais referentes a determinantes
econdmicos e sociais. O aumento da taxa de mortalidade na regido Sul pode
estar relacionado a maior populacdo de idosos e grupos de risco. Ademais,
deve-se considerar a transicdo epidemioldgica, com distintas alteracdes
regionais no perfil de adoecimento e mortalidade populacional. Assim, ainda
que haja reducdo da mortalidade total, bem como do nimero de internacdes,
nao existe consenso sobre a melhor opcao de tratamento (clinico, conservador
ou cirdrgico) e ndo reflete o descompasso regional existente. CONCLUSAO:
Pode-se concluir que a significativa diferenca regional relativa ao tratamento
cirirgico de HIC no Brasil observado entre 2019 e 2023, € resultado de
diferengas historicas, relacionadas as desigualdades sociais e econémicas
entre as diferentes regides do pais. Vale ressaltar que com a transicao
epidemioldgica, distintas mudancas podem ser observadas em cada regido.
Dessa forma, nédo se pode determinar a melhor opcéao de tratamento para HIC,
nem considerar que a reducdo de Obitos e de internacdes total englobe todas
as regioes.
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