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Os residuos organicos representam mais da metade de uma lixeira doméstica e se mal manejados, poluem
o solo, o ar e a agua, gerando gas metano, responsavel pelo aquecimento global e chorume, liquido que
contamina o lengol fredtico. Uma solugdo sustentavel para o destino do lixo organico é a compostagem e
a sua utilizacdo para a producdo de alimentos. O objetivo deste trabalho foi ampliar a conscientizacdo do
atores (discentes, docentes e demais servidores) da Escola Estadual Gabriela Neves em Diamantina-MG,
sobre habitos de consumo sustentavel e da responsabilidade com relacdo a geracdo de residuos. Abrange
experiéncias pratico-metodoldgicas no ensino de Ciéncias e Biologia com a implantacdo da coleta seletiva
na escola, minhocario e horta organica, seguindo as etapas: 1- sensibilizacdo do publico alvo; 2 -
construcdao dos minhocarios; e 3 - construcdo de uma horta suspensa. Os produtos desta horta serdo
utilizados na merenda escolar, fechando um ciclo sustentavel. Para a constru¢cdao do minhocario utilizou-
se 2 litros descartaveis, que foram cortados, sendo um para ser a base e o outro para colocar as minhocas,
adicionando-se a terra ou humus, material organico e depois inseridas as minhocas matrizes (50
unidades). Os discentes da escola participaram de forma ativa em todas as etapas Em conjunto com
discentes da escola foram desenvolvidas outras acdes como a pratica do minhocario e aulas tedricas e
praticas relacionadas a sustentabilidade, plantio, vermicompostagem, e criacdo e cuidados com as
minhocas, na disciplina de praticas de ensino, com a criagao e acompanhamento do desenvolvimento das
minhocas, comec¢ando os minhocdrios com 50 minhocas (matrizes) e contabilizando no final do semestre
minhocdrios com 350 minhocas. Foram realizadas palestras sobre a importancia da mudanca dos habitos
de consumo com a implantacdo do conceito dos 5Rs (repensar, recusar, reduzir, reutilizar e reciclar).
Residuos organicos especificos (cascas de ovos, cascas de raizes e caules, e restos de frutas e hortalicas)
foram separados na cozinha da escola e servem de alimento para as minhocas. Estes alimentos, que antes
seriam descartados, foram transformados em humus e biofertilizante. Conclui-se, que estas acdes
proporcionaram uma melhor conscientizagdo da comunidade académica da Escola Estadual Gabriela
Neves quanto ao melhor aproveitamento dos residuos produzidos na escola no presente e também para
o futuro, além do aumento da preocupacdo com uma alimentacdo saudavel, da reciclagem e
sustentabilidade, mostrando que é possivel mudar os habitos e se ter pessoas mais conscientes para
termos um planeta mais saudavel.
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