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RESUMO: Trata-se de uma exposição interativa com o objetivo de conscientizar sobre os riscos e a

prevenção de acidentes domésticos na infância, especialmente entre crianças de 0 a 6 anos.

Baseou-se no diálogo de saberes, onde o conhecimento científico é articulado com o saber popular.

A exposição foi composta por objetos e situações cotidianas que representam riscos para crianças

pequenas. A ação envolve a comunidade acadêmica, promovendo a saúde por meio de práticas

educativas. Conclui-se que a exposição interativa é eficaz na sensibilização e educação para a

prevenção de acidentes, contribuindo para a criação de ambientes mais seguros para crianças.
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INTRODUÇÃO: O Projeto de Extensão “Promoção da Saúde da Criança: Práticas de Cuidar e Educar”

(ProSa da Criança), possui como propósito promover a saúde da população infantil através de ações

que envolvem familiares, profissionais de saúde e educação infantil. As ações educativas

desenvolvidas no projeto englobam temas que envolvem diretamente o desenvolvimento infantil na

primeira infância, de 0 a 6 anos de idade, sendo esta uma janela cronológica fundamental para a

proteção e estímulos que impactam o futuro do indivíduo. Dentre os temas trabalhados, um que é

central é o de “Prevenção de acidentes na infância”. Os acidentes compõem um conjunto de agravos

à saúde que podem ou não levar ao óbito, sendo não intencionais, como quedas, acidentes de

trânsito, envenenamentos e outros. Acidentes é um termo que envolve injúrias não intencionais que

culturalmente podem ser consideradas como situações inevitáveis, entretanto, o acidente pode ser

um evento previsível, dado que fatores de risco para sua ocorrência são bastante conhecidos.
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Estes fatores possuem intensa relação com a fase de crescimento e desenvolvimento da criança, dos

ambientes que ela frequenta e de situações sócio-econômicas que estão relacionadas ao processo

saúde-doença da população. Assim, em uma abordagem preventiva é fundamental que se considere

tais fatores para ações estratégicas (MARTINS, 2006). Para crianças pequenas, o ambiente doméstico

é um importante cenário de intervenções preventivas voltadas para o aumento da segurança infantil.

Estes eventos possuem alto impacto para as taxas de morbimortalidade infantil, com consequências

importantes para o desenvolvimento infantil, especialmente em situações que envolvem severidade

de lesão. De acordo com dados do Ministério da Saúde registrados pelo Sistema de Informações

sobre Mortalidade Infantil, que integra o DataSUS, no Brasil ocorreram 1.616 óbitos por acidentes

domésticos com crianças de 0 a 14 anos de idade no período de 2020 e 2021. Vale destacar que o

maior índice desses acidentes está na faixa etária de 0 a 4 anos, com 621 óbitos em 2020 e 671, em

2021, o que denota a relevância de um olhar mais atento na prevenção de acidentes em crianças

pequenas (MS, 2022).

OBJETIVOS: Apresentar uma exposição interativa sobre os principais riscos de acidentes domésticos

em crianças pequenas; Discutir as principais estratégias de prevenção e noções de socorro em

acidentes domésticos para crianças pequenas.

METODOLOGIA: Trata-se de exposição interativa que utilizará como metodologia o diálogo de

saberes entre a equipe do projeto e os participantes, mediado por uma exposição de objetos,

espaços e situações que podem ser alvo de acidentes domésticos em crianças pequenas. O diálogo

de saberes em questão envolve o encontro do conhecimento científico e do saber popular em uma

dinâmica de negociação onde há uma valorização de ambos, ou seja, do que é cientificamente

comprovado, mas também do que é socialmente construído. Assim, cada integrante da equipe do

projeto buscará interagir com o público da exposição interativa valorizando suas experiências prévias

no tema e partindo delas para a confluência de saberes. Serão utilizadas também a apresentação de

notícias veiculadas na mídia sobre acidentes domésticos em crianças pequenas a fim de sensibilizar

os participantes sobre a temática, bem como o recurso de demonstração do manejo de socorro

imediato a crianças vítimas de obstrução de vias aéreas por corpo estranho (OVACE), conforme

protocolo de suporte básico de vida do SAMU(MS,2014).

RESULTADOS: Para o planejamento da exposição interativa foram levantadas e selecionadas por

relevância e aderência notícias veiculadas na mídia de diferentes acidentes domésticos para

sensibilização dos participantes acerca do tema. Foram selecionados para a exposição objetos

passíveis de obstrução de vias aéreas superiores em crianças pequenas tais como: alimentos,

brinquedos, bexigas, moedas e tampas de caneta, para o incentivo da discussão sobre os seus

perigos e a necessidade de atenção e supervisão. Pretende- se como resultado da exposição

interativa a sensibilização dos participantes para o tema e a apropriação de saberes básicos para a

prevenção dos acidentes domésticos em crianças pequenas, bem como sobre a Manobra de

Heimlich adaptada para bebês e crianças pequenas.
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As ações de educação e prevenção de acidentes domésticos na infância são potentes para

impulsionar pais, familiares, cuidadores para ações de proteção e vigilância para prevenção dessas

injúrias de modo a garantir ambientes mais seguros para crianças pequenas.

CONCLUSÃO: Conclui-se que a exposição interativa sobre acidentes domésticos em crianças na

primeira infância é uma importante estratégia para sensibilização da comunidade acadêmica para o

tema, mas também poderá ser replicada para outros públicos e cenários, possibilitando

sensibilização para a importância da prevenção. A exposição permite a apreensão de importantes

conhecimentos por meio de recursos visuais e a interação dialógica com a equipe do projeto.
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