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O tremoco (Lupinus spp.) sdo sementes de leguminosas que se destacam por sua riqueza em compostos
bioativos, como fendlicos, proteinas e fibras. E considerado uma op¢do nutricional acessivel em regides
subdesenvolvidas, devido ao baixo custo de cultivo e elevado teor proteico. No entanto, o consumo do
tremoco exige cautela, pois ele contém substancias antinutricionais, como alcaloides, que requerem
processamento adequado para garantir a seguranca alimentar. Este estudo teve como objetivo avaliar a
aplicacdo de um tratamento térmico salino (TTS) para redu¢do dos alcaloides do tremogo. O TTS foi
iniciado pela hidratacdo do tremoco em solugdo de cloreto de sédio 0,5% (p/v) a 80 °C, por 8 horas, em
condicOes estaciondrias (sem agitacdo), utilizando-se uma proporcdo de 1:3 (semente:solucdo).
Posteriormente, as sementes foram cozidas por 1 hora a uma temperatura entre 90 e 100 °C, em uma
proporcdo de 1:5 (semente: solucdo NaCl 0,5%), seguido de resfriamento. Apds o cozimento, as sementes
foram imersas em solugdo NaCl 0,5% na proporg¢do de 1:15 por 24 horas a 35 °C. Em seguida, as sementes
foram imersas em agua em uma proporc¢ao de 1:5 (semente:agua) a aproximadamente 25 °C, com trocas
de dgua a cada 8 horas. Amostras foram coletadas apds 24 horas (T1), 48 horas (T2) e 72 horas (T3) de
imersdo final e, em seguida, secas em estufa com circulacdo de ar forcado a 60 °C por 8 horas. As
concentracdes de alcaloides (sparteina, lupanina e hidroxilupanina) foram determinadas por fotometria,
utilizando a metodologia descrita por von Baer, Reimerdes e Feldheim (1979). Os resultados obtidos
foram analisados pela ANOVA seguida do teste Scott-Knot, ao nivel de significancia de 5%, através do
software Sisvar 5.6 e estdao sumarizados na Tabela 1.

Tabela 1. Porcentagem de reducdo alcaloides nas sementes de tremoco apds diferentes tempos de

tratamento.
Tratamentos Sparteina Lupanina Hidroxilupanina
T1 97,16 ™ 98,08 "* 94,27 ™
T2 96,02 " 97,02 " 90,34 "
T3 95,64 " 96,35 " 89,02 "

Nao houve diferenca significativa na reducdo dos alcaloides em func¢dao do tempo de imersao final,
indicando que 24 horas é suficiente para promover uma redugao de 97,16% de sparteina, 98,08% de
lupanina e 94,27% de hidroxilupanina em relagdo a amostra de tremogo sem tratamento. Portanto, o
tratamento realizado foi efetivo na reducdo dos alcaloides permitindo sua utilizacdo em aplica¢Oes
alimenticias.
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