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Introdugdo: A pancreatite cronica autoimune (PCA) ¢ uma forma rara de inflamacao cronica
do pancreas, caracterizada por uma resposta autoimune que leva a destruicdo progressiva do
tecido pancreético. Essa condi¢do pode ser dificil de diagnosticar devido a sua apresentacao
clinica variada, que pode mimetizar outras doengas pancreaticas, como o cancer de pancreas. A
identificacdo de marcadores diagnosticos especificos para PCA ¢ essencial para o diagndstico
precoce ¢ o manejo adequado da doenga. Objetivo: Revisar os avancos recentes na
identificacdo e aplicacdo de marcadores diagndsticos para a pancreatite cronica autoimune, com
énfase nos desafios enfrentados na pratica clinica e nas novas perspectivas de pesquisa.
Metodologia: Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura, abrangendo estudos
publicados nas ultimas duas décadas em bases de dados como PubMed, Scielo e Medline.
Foram selecionados artigos que discutem marcadores soroldgicos, histoldgicos e imagiologicos
especificos para a PCA. Estudos que compararam esses marcadores com aqueles de outras
doencgas pancredticas, como o cancer de pancreas e a pancreatite cronica ndo autoimune.
Resultados e Discussdo: Os resultados da revisdo destacam a importancia de marcadores
sorologicos como os niveis séricos elevados de imunoglobulina G4 (IgG4), que estdo presentes
em uma proporcao significativa de pacientes com PCA. Outros marcadores, como anticorpos
antinucleares e a presenga de autoanticorpos contra o ducto pancreatico, também foram
identificados como Uteis, embora ndo sejam exclusivos para PCA. Na histologia, a identificagdo
de infiltrado linfoplasmocitario e fibrose periductal sdo indicativos importantes de PCA. Além
disso, técnicas avangadas de imagem, como a ressonancia magnética com realce de contraste,
tém se mostrado promissoras na diferenciacdo entre PCA e outras condi¢des pancreaticas. No
entanto, a sobreposicao de caracteristicas clinicas e de imagem com outras doengas pancreaticas
continua a ser um desafio significativo. Conclusdo: Embora tenha havido avangos substanciais
na identificacdo de marcadores diagnosticos para a pancreatite cronica autoimune, ainda ha
desafios significativos a serem superados. A combinagdo de marcadores sorologicos,
histologicos e técnicas avangadas de imagem oferece a melhor abordagem para o diagnostico,
mas ¢ necessario um esforco continuo para desenvolver testes mais especificos e menos
invasivos. Futuros estudos devem focar na validagdo de novos marcadores € na padronizagao
dos critérios diagnosticos.
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