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Introducdo: A amamentacdo desempenha um fator essencial para a evolugao
do sistema estomatognatico, principalmente até os 6 meses de idade da
crianca, uma vez que o hébito de succdo promove o desenvolvimento dos
orgaos fonoarticulatorios (OFAs): labios, lingua, mandibula, maxila, palatos
mole e duro, arcada dentaria e musculatura oral; além do desenvolvimento da
degluticdo e mastigacdo. A literatura é unanime em afirmar que grupos de
bebés com lactagcdo exclusiva tem uma tendéncia a apresentarem incisivos na
posicéo correta em relacdo ao plano anteroposterior e crescimento mandibular
no sentido anti-horario, mostrando que o aleitamento natural ajuda a criar uma
harmonia com as estruturas, como um aparelho ortodbntico natural,
diferentemente de grupos com lactacdo artificial. Além disso, criangcas com
menor tempo de aleitamento materno tem maior chance de desenvolver
habitos deletérios, por origem emocional ou socioeconémica.



Obijetivo: Realizar um levantamento bibliografico sobre os prejuizos ao sistema
estomatognatico de bebés com habitos de sucg¢do ndo nutritivos e desmame
precoce. Material e Método: Para a revisdo foi utilizada a comparacdo de
artigos cientificos das plataformas PubMed e Portal Capes, publicados de 2019
a 2024. Resultados: os estudos apontaram que 0s prejuizos causados pela
succao nao-nutritiva podem incluir: sobremordida, mordida aberta, inclinacéo
vestibular dos incisivos centrais e laterais superiores, mordida cruzada
posterior, reducdo da dimensao transversal da maxila e problemas no
desenvolvimento muscular. Concluséo: A necessidade de succédo é um reflexo
inato desde a vida uterina, sendo um movimento normal exercido pelo feto,
tendo papel importante no seu desenvolvimento, especialmente até os seis
meses, de acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), evidenciando
que a amamentacdo natural € a melhor via para que a crianca tenha um
desenvolvimento correto das estruturas estomatognéticas, com um bom
posicionamento e funcionalidade assertiva.
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