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RESUMO:  

A Apresentação Cultural fará a primeira exibição do documentário "Memórias em Movimento: A 

Preparação Corporal no Teatro Carioca" que utilizou como campo de pesquisa a disciplina 

Laboratório de Movimento, ministrada pela profa. Joana Ribeiro durante o período de 2024.1, na 

Escola de Teatro da UNIRIO. O documentário irá exibir entrevistas com 22 preparadores corporais 

convidados de diversas áreas como: o teatro, a dança, e as artes marciais. Participam ainda do 

documentário o corpo docente do Laboratório Artes do Movimento 

https://www.laboratorioartesmovimento.com/ e discentes da Escola de Teatro da UNIRIO. O 

objetivo aqui é impulsionar um diálogo coletivo a partir da seguinte pergunta: “O que é Preparação 

Corporal?”. Pretendemos documentar a memória de artistas pioneiros e provocar novas reflexões, 

ressaltando a importância desse estudo para as artes cênicas. O projeto audiovisual também conta 

com registros de processos criativos desenvolvidos pelos estudantes, em sala de aula. Por fim, após 

a exibição será aberto um bate-papo para que o público presente na apresentação possa partilhar 

suas opiniões e construir conosco uma rede de pensamentos. 
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Observações: 

-Necessidades técnicas da atividade: Computador, Projetor, Cabo HDMI, Extensão Elétrica, Caixa de 

Som. Mobiliário: Cadeiras para o público. Espaço: Sala audiovisual. 

 

 

https://www.laboratorioartesmovimento.com/

