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O Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) é uma politica publica brasileira criada em 2003, dentro do
Programa Fome Zero. Seu objetivo é promover a seguranca alimentar e nutricional e incentivar a
agricultura familiar. O PAA é uma iniciativa do Governo Federal para combater a fome, reduzir a pobreza
e estimular a producdo agricola sustentavel, impactando dareas rurais e urbanas. Para os agricultores
familiares, o programa garante o escoamento da producdo e a geracdao de renda, essenciais para a
sustentabilidade das pequenas propriedades. Para as familias atendidas, especialmente as mais
vulneraveis, o PAA assegura acesso a alimentos frescos e nutritivos, melhorando suas condic6es de vida
e promovendo a Seguranca Alimentar e Nutricional. O trabalho tem por objetivo relatar a execucdo do
Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) no municipio de Senador Modestino Gongalves-MG. A
metodologia utilizada foi a observagao participante, com base na experiéncia vivenciada durante o
estagio em nutricdo social, realizado de junho a agosto de 2024. Durante o estdgio, foi observado que
Senador Modestino Gongalves adota a modalidade de Compra com Doag¢do Simultanea no Programa de
Aquisicdao de Alimentos (PAA). Neste formato, produtos da agricultura familiar, como frutas, legumes e
verduras, sdo adquiridos semanalmente, geralmente as segundas-feiras, e entregues em um galpao
municipal. Ali os alimentos sdo preparados em cestas verdes e distribuidos para familias em situacdo de
vulnerabilidade, previamente cadastradas no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS). Ficou
evidente que a implementacdao do PAA, juntamente com o fortalecimento do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE), trouxe dignidade e seguranca econémica para os produtores locais. A
comercializacdo continua de seus produtos garantiu uma fonte de renda estdvel, incentivando a
permanéncia desses agricultores na zona rural e fortalecendo a economia local. Além disso, o Programa
Bolsa Verde (iniciativa do governo municipal), que oferece suporte financeiro as familias que adotam
praticas sustentdveis, foi identificado como um complemento essencial, incentivando a conservacao
ambiental e melhorando a qualidade de vida dos beneficiados (produtores e funciondrios publicos). Os
produtos sdo disponibilizados por meio de tickets vendidos a cinco reais para funcionarios publicos
que recebem um saldrio-minimo, os quais podem adquirir verduras, legumes e frutas uma vez por
semana. Por outro lado, o estagio realizado trouxe aos discentes a possibilidade de exercerem suas
atividades em uma 4drea pouco explorada pelos profissionais nutricionistas, proporcionando uma
compreensdao mais profunda dos desafios e realidades enfrentados pelas comunidades atendidas. Foi
possivel perceber como politicas publicas bem implementadas podem transformar a realidade local,
promovendo o desenvolvimento econémico, inclusdo social e sustentabilidade ambiental.
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