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Introducéo: O projeto aplicativo busca o desenvolvimento de capacidades para
intervencao e transformacdo da realidade, gerando projetos reais, potentes,
viaveis e factiveis. Durante o estagio na Unidade de Saude, foi inserido o
Projeto Aplicativo associado a um plano de acdo estratégico, o que possibilitou
aos alunos envolvidos analisar os problemas encontrados e intervir na alta
prevaléncia de Sifilis por meio de estratégias viaveis com a participacdo da
equipe de Saude da Familia (eSF) e da comunidade local. A Sifilis € uma
infeccdo sistémica, crbnica, sexualmente transmissivel transmitida pela
bactéria Treponema pallidum que se manifesta em cinco formas clinicas que
sao importantes para o diagnéstico. Apesar de ser uma doenca curavel, a Sifilis
tem apresentado um aumento significativo nos dltimos anos, principalmente em



Rondondpolis, onde o numero de casos em gestantes cresceu mais de 50% no
ano de 2017. Objetivo: Aprimorar o conhecimento sobre a transmissdo, as
manifestacdes clinicas e os tratamentos da Sifilis na comunidade atendida por
uma Estratégia da Saude e da Familia (ESF) em Rondondpolis-MT.
Metodologia: O Projeto Aplicativo foi desenvolvido durante o0 més de setembro
de 2024 por meio de duas acfes: uma roda de conversa com a comunidade no
CRAS, utilizando slides expositivos sobre a tematica, seguida de uma dindmica
de verdadeiro ou falso, e uma roda de conversa com os individuos presentes
no CRAS. Além disso, foi realizada outra roda de conversa envolvendo tanto
0S usuarios quanto os profissionais da ESF, juntamente com a construcéo de
um cartaz, o qual foi fixado na unidade com as informagfes mais importantes
sobre a doenca, como sinais e sintomas, transmisséo, tratamento, prevencao e
testes. O cartaz também continha um QR code direcionando para o site do
Ministério da Saude, oferecendo informa¢Bes complementares sobre a Sifilis.
Ao final, foi realizada uma avaliagdo em que os participantes atribuiam de 0 a
10, indicando o quanto a atividade contribuiu para o seu conhecimento.
Resultado: A acdo do CRAS contou com a participacdo média de 13 pessoas,
enguanto na unidade houve a participacado dos usuarios e dos profissionais da
ESF presentes na recepc¢ao. Os estudantes de medicina observaram um bom
engajamento do publico, especialmente na explicacdo e na resolucdo de
duvidas sobre a Sifilis. Observou-se que existe um esteredtipo acerca do
assunto, como também o desconhecimento sobre a IST. Conclusdo: Conclui-se
gue o Projeto Aplicativo € uma ferramenta importante, capaz de auxiliar em
estratégias de educacdo em saude, além de ser um recurso tecnoldgico eficaz
para o publico em geral, visando transformar a realidade local. O dialogo com a
populacdo permitiu identificar fragilidades no conhecimento sobre a Sifilis,
evidenciando que a iniciativa do Projeto Aplicativo pode ser ampliada para
outros territérios, a fim de compartilhar conhecimento e informac¢des com a
populagao.
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