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Introdução: A segurança e os efeitos adversos das drogas anestésicas são 
questões cruciais no campo da medicina, particularmente na anestesiologia e 
nas áreas que envolvem procedimentos cirúrgicos. As drogas anestésicas 
desempenham um papel fundamental na prática médica, proporcionando alívio 
da dor e facilitação de intervenções cirúrgicas essenciais. No entanto, o uso 
desses agentes pode apresentar riscos significativos que variam desde reações 
alérgicas e toxicidade até complicações associadas à administração 
inadequada. Além disso, compreender os efeitos adversos potenciais e 
assegurar a segurança dos pacientes é imperativo para a prática anestésica 
eficaz. Objetivo: O objetivo principal é avaliar como diferentes anestésicos 
afetam a segurança do paciente e identificar possíveis efeitos adversos para 
aprimorar as práticas anestésicas. Metodologia: Foi realizada uma revisão 
integrativa de artigos obtidos em 3 bases de dados diferentes, sendo elas o 
PubMed, Scielo e Bvsalud. Para tal, foram utilizados os descritores: “segurança”, 
“efeitos”, “adversos” e “anestésicos”. A partir desta busca, foram encontrados 14 
artigos, que, em seguida, foram submetidos a critérios de seleção, sendo artigos 
nos idiomas em inglês, português e espanhol, publicados nos últimos 10 anos. 
Os critérios de exclusão foram artigos que não se enquadraram nos critérios 
citados anteriormente. Resultados e discussão: Os resultados mostram que, 
embora a maioria dos anestésicos seja segura quando administrada 
corretamente, existem riscos significativos, incluindo reações alérgicas, 
toxicidade e complicações relacionadas à dosagem. A discussão revelou que a 
variabilidade individual e condições pré-existentes podem aumentar a 
probabilidade de efeitos adversos, enfatizando a necessidade de uma avaliação 
cuidadosa e personalização dos protocolos anestésicos. Conclusão: Em suma, 
os principais achados destacam a importância de monitorar continuamente os 
pacientes e ajustar as doses com base em características individuais para 
minimizar riscos. A pesquisa sublinha a necessidade de protocolos rigorosos e 
treinamento adequado para reduzir a incidência de eventos adversos e garantir 
a segurança dos pacientes durante procedimentos anestésicos. 
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