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INTRODUGCAO: A trombose venosa cerebral (TVC) ocorre quando um coagulo
sanguineo oclui os vasos responsaveis pelo fluxo sanguineo do cérebro, uma doenca
neurolégica com complicagdes fatais. Dentre as causas de TVC, esta a Hipotensao
Intracraniana Espontanea (HIE), causada pelo vazamento espontédneo do liquido
cefalorraquidiano e/ou evidéncia de fistula liquérica em imagem em pacientes sem
histérico de puncao lombar. Apesar de rara, conhecer a associagao entre a TVC e a
HIE é de grande importancia para o tratamento precoce dessa moléstia, evitando
sequelas neurolégicas. OBJETIVO: Analisar e avaliar a influéncia da hipotenséo
intracraniana sobre o fluxo venoso cerebral e sua predisposi¢cao ao desenvolvimento
de trombose venosa cerebral. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa
da literatura, trabalhada sob as plataformas de dados Google Académico, Scielo e
PubMed a procura de artigos de revisédo e estudos populacionais dos ultimos 10 anos,
escritos em inglés e portugués. Foram utilizadas as palavras chaves “Hipotensao
intracraniana; Trombose venosa cerebral; Fluxo venoso cerebral”, todas em inglés e
correlacionadas pelo operador booleano “AND”. A selec¢ao final contou com 12 textos,
sendo excluidos os artigos nao condizentes com o objetivo deste estudo.
RESULTADOS: A associagao entre HIE e Trombose TVC foi observada em 2% dos
casos de HIE, com mecanismos potenciais como ingurgitamento venoso e aumento
da viscosidade do sangue. Nesses casos, a perda de liquor reduz a pressao
intracraniana, levando ao aumento do volume venoso, a fim de compensar a

diminuicdo do espacgo. Tal ingurgitamento venoso é capaz de levar a dilatagdo das



veias cerebrais, assim como reduzir a velocidade do fluxo sanguineo, gerando uma
estase venosa e criando um ambiente favoravel para a formagao de trombos. Além
disso, trabalhos destacam a dificuldade de fechar o diagndstico, sendo necessario
exames de imagens, visto que essa associagdo causa sintomas inespecificos.
CONCLUSAO: Conclui-se, entdo, que a TVC pode ocorrer nos casos de HIE devido
ao aumento do volume venoso e redugdo da velocidade do fluxo sanguineo criando
um ambiente propenso a formagao de trombos. A identificagdo precoce é crucial para
tratamento eficaz, dado o desafio diagnéstico e a gravidade das condi¢des

associadas.

Palavras-chave: Hipotensao intracraniana; Trombose venosa cerebral; Fluxo venoso

cerebral.
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