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RESUMO: O objetivo do projeto é democratizar o acesso à cirurgia de castração de cães e gatos, promovendo 
a realização deste procedimento para famílias de baixa renda residentes no município do Rio de Janeiro. 
Possui metodologia de natureza exploratória com abordagem quali-quantitativa e utiliza de pesquisa 
bibliográfica, documental e aplicação de formulário para a coleta de dados pertinentes. No âmbito da SIA, 
busca promover a interação com o público por meio de exposição interativa com atividade gamificada, 
elaborada pelos bolsistas. Visa, assim, compartilhar informações e conhecimentos acerca da castração e da 
guarda responsável.  
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INTRODUÇÃO: A castração é um procedimento cirúrgico, na qual há a esterilização de animais. Como parte de 
uma política pública, este procedimento é utilizado para o controle populacional de animais domésticos, com 
o intuito de reduzir o número de animais errantes e diminuir a incidência de zoonoses. Embora a castração 
seja um procedimento importante, que garante a melhoria na qualidade de vida do animal, este procedimento 
em clínicas particulares é caro e inacessível para a camada mais pobre da população. Esta inacessibilidade pode 
resultar no aumento da população de animais de rua, decorrente do abandono de ninhadas indesejadas, além 
do aumento significativo da incidência de zoonoses. Para enfrentar estes problemas, surgem projetos que 
objetivam facilitar o acesso à castração, oferecendo gratuitamente este procedimento, seja em hospitais 
veterinários públicos, seja por meio de unidades móveis de esterilização, os chamados “castramóveis”, 
veículos equipados que permitem o deslocamento até o usuário do serviço, estacionando em diferentes 
bairros de um município 
Partindo da premissa de democratização da castração para cães e gatos, surge o projeto Ação Cidadã. O Ação 
Cidadã é um projeto interinstitucional, vinculado à Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), 
que visa democratizar o acesso à castração de cães e gatos para famílias que se encontram em situação de 
vulnerabilidade socioeconômica residentes no município do Rio de Janeiro. Além do procedimento cirúrgico, 
promove campanhas educativas a respeito da guarda responsável e cuidados com o animal. 

 
OBJETIVOS: O projeto Ação Cidadã visa promover e democratizar o acesso à cirurgia de castração de cães e 
gatos no município do Rio de Janeiro, principalmente em regiões de maior vulnerabilidade socioeconômica. 
Também busca promover campanhas educativas a respeito da castração de cães e gatos, cuidados com os 
animais e guarda responsável. A fim de conscientizar o público sobre a importância da castração e seus 
benefícios que geram um aumento na qualidade de vida do animal. 
 
METODOLOGIA: A pesquisa em tela possui metodologia de natureza exploratória com abordagem quali-
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quantitativa. Gil (2002) relata que as pesquisas exploratórias possuem um planejamento flexível, 
possibilitando a consideração de aspectos variados relativos ao fato ou objeto a ser estudado. E envolvem 
etapas de pesquisa bibliográfica, entrevistas, e estudos de caso. Desse modo, a etapa de pesquisa 
bibliográfica para a composição do referencial teórico para a redação dos capítulos do futuro livro que iremos 
lançar ao fim do projeto. Apresentaremos ainda os resultados da aplicação do questionário que elaboramos 
para a coleta de dados e estudo do perfil socioeconômico do público atendido nos castramóveis. Também 
realizamos no projeto uma análise documental, para compreensão da legislação e das políticas públicas que 
regulamentam a castração no município do Rio de Janeiro.  
Para a SIA, a equipe de pesquisadores traz um modelo de exposição interativa, com o objetivo de promover 
a divulgação científica do projeto. A interação será por meio de uma atividade gamificada, sendo aplicada 
por meio de um jogo desenvolvido pelos bolsistas. De acordo com Murr e Ferrari (2020), o termo gamificação 
vem da palavra em inglês gamification, na qual pode ser conceituada como a utilização de elementos de 
jogos em contextos da realidade visando promover conhecimentos e interações. Para Tolomei (2017) este 
processo é relativamente novo, sendo o mesmo derivado da popularidade dos jogos e das possibilidades de 
resolução e potencialização da aprendizagem em diferentes áreas do conhecimento. Através da gamificação, 
o público poderá aprender sobre cuidados pós-cirúrgicos, benefícios da castração e guarda responsável.  
 
RESULTADOS: A pesquisa, ainda em andamento, traz alguns resultados parciais relevantes, desenvolvidos 
pela equipe interdisciplinar que compõe o projeto: (1) desenvolvimento de artigo científico a respeito dos 
benefícios e potenciais malefícios da castração para o animal; (2) redação de artigo sobre as políticas públicas 
para a guarda responsável de animais domésticos, destacando as mudanças normativas nos planos 
internacional, nacional e local a respeito da relação entre tutores e animais domésticos; (3) elaboração de 
artigo com foco metodológico; a respeito da condução de pesquisas de campo sobre castração de animais 
domésticos em contextos de maior vulnerabilidade socioeconômica, por meio da aplicação de questionários, 
com a construção de indicadores pertinentes. Na sua interface com a equipe de rua, a pesquisa permitiu, 
ainda, o acompanhamento da população atendida, por meio da aplicação de questionários socioeconômicos 
- destinadas aos tutores - e de saúde animal - distribuídos entre os médicos veterinários -, a fim de identificar 
padrões e regularidades que possam servir de embasamento não apenas para a ação atual, como também 
para iniciativas futuras. 
 
 
CONCLUSÕES: Projetos como o Ação Cidadã são importantes para a democratização do acesso à cirurgia de 
castração nas camadas mais pobres da sociedade. Por meio de iniciativas como esta, existe a possibilidade 
de compartilhamento de informações e conhecimentos que poderão beneficiar não só os animais, mas a 
sociedade em sua totalidade. A democratização deste procedimento, além das ações de conscientização 
promovidas pelo projeto, podem acarretar tanto na melhoria na qualidade de vida do animal, como dos 
tutores responsáveis. Além da diminuição de incidência de zoonoses como leishmaniose, toxoplasmose, 
sarna e raiva. De acordo com a literatura de referência, através da castração, questões comportamentais 
como fugas para acasalamento são reduzidas, fazendo com que o animal não saia, evitando assim o contato 
com animais infectados por tais doenças. 
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