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Introdução: No Brasil, as emergências dermatológicas são desafiadoras devido à diversidade

socioeconômica e à desigualdade no acesso ao atendimento especializado, especialmente em áreas

remotas. Doenças graves, como a Síndrome de Stevens-Johnson e infecções cutâneas severas,

requerem manejo rápido e tratamentos avançados. Contudo, os avanços tecnológicos, como a

teledermatologia, têm ampliado o acesso e melhorado o tratamento. Este trabalho explora os desafios,

as oportunidades e os avanços no manejo dessas condições, destacando o impacto das inovações

terapêuticas no cenário nacional. Objetivos: Este estudo analisa os desafios e avanços no manejo de

emergências dermatológicas no Brasil, com foco em inovações tecnológicas e estratégias de

tratamento em regiões de acesso limitado, visando melhorar o prognóstico e ampliar o atendimento

especializado. Metodologia: A revisão utilizou bases como Scielo e Anais Brasileiros de

Dermatologia, com termos como “emergências dermatológicas”, abrangendo os últimos 20 anos, em

português ou inglês. Resultados: A revisão identificou desafios significativos no manejo de

emergências dermatológicas no Brasil, especialmente em regiões com acesso limitado a especialistas.

Condições graves, como a Síndrome de Stevens-Johnson, apresentam altos índices de complicações

devido ao diagnóstico tardio. No entanto, a teledermatologia tem melhorado o acesso ao diagnóstico e

tratamento dessas condições. A implementação de protocolos padronizados e o uso de terapias

avançadas contribuem para resultados clínicos mais eficazes, especialmente quando associados à

expansão da telemedicina em áreas remotas. Conclusões: Apesar dos desafios, as inovações

tecnológicas, como a teledermatologia, apresentam grande potencial para melhorar o atendimento de

emergências dermatológicas no Brasil. A expansão da telemedicina e a padronização de protocolos

podem reduzir complicações e melhorar o prognóstico, mas a ampliação dessas práticas para regiões

menos favorecidas é crucial para reduzir desigualdades no acesso ao atendimento especializado.
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