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RESUMO: Introducédo: O cancer de colo uterino é uma das principais causas de
mortalidade por cancer entre mulheres, especialmente em regiées com acesso
limitado a servicos de saude. A identificacdo precoce € essencial para otimizar
os resultados terapéuticos e a sobrevida das pacientes. No norte do Brasil,
onde os indices de incidéncia e mortalidade séo elevados, a implementacao de
programas de rastreamento e educacdo em saude € fundamental para
enfrentar essa neoplasia. Objetivo: Avaliar a importancia da deteccéo precoce
do cancer de colo uterino por meio de programas de rastreamento e iniciativas
de educacgdo em saude na regido norte do Brasil, destacando os impactos na
reducdo da mortalidade e na melhoria da qualidade de vida das mulheres.
Métodos: Realizou-se uma revisao sistematica da literatura empregando bases
de dados como PubMed, Scielo e Lilacs, incluindo artigos cientificos, relatérios
de saude publica e dados epidemiolégicos sobre o cancer de colo uterino no
norte do Brasil. A andlise focou em programas de rastreamento, como 0 exame
de Papanicolau, e campanhas educativas, avaliando sua eficacia e os desafios



enfrentados. Além disso, foram analisados dados de instituicbes de saude
locais para avaliar a cobertura e os resultados desses programas. Resultados:
Os dados indicam que os programas de rastreamento, especialmente o exame
de Papanicolau, sdo eficazes na deteccédo precoce de lesdes intraepiteliais
escamosas e cancer de colo uterino em estagios iniciais. As iniciativas de
educacdo em saude aumentaram a conscientizacdo sobre a importancia dos
exames regulares e a prevencao do cancer. No entanto, desafios como a falta
de infraestrutura, a escassez de recursos humanos qualificados e barreiras
socioculturais ainda limitam a efetividade desses programas na regido norte.
Concluséo: A deteccdo precoce do cancer de colo uterino por meio de
programas de rastreamento e educagcdo em saude é essencial para diminuir a
mortalidade e aprimorar a qualidade de vida das mulheres no norte do Brasil.
Apesar dos avancos, é necessario fortalecer a infraestrutura de saude,
capacitar profissionais e abordar barreiras culturais para aumentar a cobertura
e a eficacia desses programas, investimentos continuos em politicas publicas e
iniciativas comunitarias sao indispensaveis para alcancar resultados mais
eficazes na prevencao e controle do cancer de colo uterino na regiao.
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