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Introducéo: De acordo com a Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10), 102 Revis&o, as doengas do
apéndice abrangem as seguintes condi¢des: apendicite aguda, outras formas de apendicite, como crénica e
recidivante, hiperplasia do apéndice, concre¢des apendiculares, diverticulo do apéndice, fistula do apéndice,
intussuscepcdo do apéndice e doenca do apéndice sem outras especificacdes. O apéndice é um 6rgao do
intestino médio, uma dilatagdo sacular do ceco, que esté sujeito a diversas patologias, sendo a apendicite aguda
a mais prevalente entre elas (SABISTON, 2019). Objetivo: Identificar tendéncias e padrdes nas internagdes
e mortalidade por doencas do apéndice no municipio de Caceres - MT entre 2019 e 2023, assim como analisar
e compreender como essas doencas impactam diferentes faixas etarias, sexo, etnia, contribuindo, assim, para
a identificacdo de grupos de risco. Método: Trata-se de um estudo observacional, longitudinal retrospectivo,
em que foram utilizados dados do departamento informatico do Sistema Unico de Satde do Brasil (SUS). A
busca foi viabilizada por meio das “Informagdes de salde: Epidemiolédgicas e Morbidades Hospitalares do
SUS”. O recorte cronoldgico corresponde ao periodo entre 2019 e 2023, tendo o municipio de Caceres como
abrangéncia geografica. Para obter o resultado, cruzamos as varidveis “faixa etdria”, “raga”, “sexo”,
“internagdes”, “ano de atendimento” e “dias de permanéncia”. Os dados foram tabulados e analisados por
frequéncia relativa e absoluta. Resultados: No periodo da busca, 1.177 casos de doengas do apéndice foram
internados no municipio de Céaceres - MT, sendo 0 ano de 2019 com maior numero de internac6es. A maior
concentracdo de internacBes ocorre na faixa etaria de 20 a 29 anos e a segunda maior concentracdo esta na
faixa etaria de 10 a 14 anos. Quanto a etnia, 80,6 % dos individuos eram pardos, seguidos por 16,8 % brancos,
0 sexo masculino compreendeu a maior parcela de internacdes, representando 57,6% dos pacientes.
Conclusao: Os dados indicam que a populacdo mais afetada por doencas do apéndice no municipio de Caceres
é predominantemente do sexo masculino, parda e jovem, especialmente entre 20 e 29 anos. Os dados também
mostram uma certa estabilidade no nimero de internacdes e dias de permanéncia ao longo dos anos, com uma

leve variagdo.
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