APRESENTACAO ORAL - UROLOGIA PEDIATRICA — PEDIATRIC UROLOGY

ESTENOSE DA JUNCAO URETEROPIELICA E CISTO PARAPIELICO: UM
CASO DE REMISSAO ESPONTANEA

Raniery Augusto Dos Santos Beserra Nogueira
(ranieryaugustomed@gmail.com)

Thayonara Irineu Da Costa (thayonara_irineu@hotmail.com)

Francisco Das Chagas Diassis JAcome Valentim
(franciscovalentim515@gmail.com)

Jodo Victor De Oliveira Tavares Saraiva (jvots20@gmail.com)

Thailane Irineu De Morais Rodovalho (thailane.irineu@yahoo.com.br)

Introducdo: a Estenose da Juncdo Ureteropiélica (EJUP) € a principal
malformacéo piélica congénita, caracterizando-se por reducdo do Iimen ureteral
proximal, podendo ter causas extrinsecas ou instrinsecas, resultando em
ectasia ou estase do fluxo urinario, hidronefrose, podendo evoluir com prejuizo
progressivo da fungéo renal. O exame de primeira escolha para diagnéstico de
EJUP é a ultrassonografia (USG), permitindo-se visualizar hidronefrose ainda
no periodo antenatal e dar facil seguimento ambulatorial ao paciente, devendo-
se ainda avaliar fatores obstrutivos por meio de cintilografia renal, tomografia ou
ressonancia.



Caso: Paciente MFMA, 02 anos, sexo feminino, nascida de parto cesariano a
termo, sem complicacbes na gestacao, pré e pos-parto, com visualizacdo de
dilatacdo pielocalicial bilateral em USG de rotina pré-natal. Referenciada do
servigo clinico para seguimento, assintomatica, traz USG de rins e vias urinarias
com hidronefrose grau Il bilateral, cintilografia DTPA e uretrocistografia
miccional sem alteracdes. Paciente deu seguimento a rotina da EJUP com USG
e cintilografia periédicos com achados sugerindo reducdo tubular e padrdo
obstrutivo a direita, mantendo-se grau Il de hidronefrose. Apo6s 02 anos, nova
USG de rins e vias urinarias sugeriu cisto parapiélico associado a hidronefrose
grau lll, confirmando-se em urotomografia, com cintilografia mostrando reducéo
da funcédo renal relativa a direita (44%). Programou-se pieloplastia e, apds 08
semanas, repetiu-se USG de rins e vias urindrias, mostrando regressao
espontanea de leséo cistica e reducao da hidronefrose (grau Il a direita, grau | a
esquerda). Atualmente, paciente, 05 anos, assintomatica, esta em seguimento
ambulatorial para vigilancia renal por exames de imagem e laboratoriais.

Concluséo: Fazem-se relevantes os fatos pela escassez de registro cientifico de
casos de regressao espontanea de EJUP e Cisto Parapiélico em criancas em
fase pré-escolar. Nao se difundiram casos semelhantes a este em literatura ou
meio académico.
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