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1. Introdugdo: Tendo em vista um considerdvel nimero de pessoas que se
encontram em situagcdo de vulnerabilidade, como, moradores de rua, uma
problemdtica surge nas cidades, impactando na saude publica. Diante dessa
necessidade, surgiram iniciativas inovadoras, como os banheiros méveis, construidos
em trailers, oferecendo banho de graca a essa populagdo. Essa iniciativa possibilitou
uma solugdo pratica e humanitaria. 2. Objetivo (s): Relatar a experiéncia de realizar
um projeto social a fim de promover salde, bem estar e higiene pessoal ao longo do
curso de uma disciplina académica. 3. Relato de Experiéncia: O projeto do banheiro
movel envolveu diversas etapas, garantindo eficdcia e sustentabilidade. Os
organizadores do projeto observaram a dificuldade dos moradores em encontrar
locais onde permitissem que esses se higienizassem. Em virtude da falta de um local
apropriado, eles se lavavam em torneiras ao longo das vias. A implementa¢dao dessa
iniciativa atendeu quarenta pessoas por dia, em um universo de mais de setecentas
pessoas nessa situacdo. Os colaboradores do projeto forneceram sabonetes, toalhas
limpas e roupas doadas pela populacdo, além de interagirem de forma humanizada,
respeitando sua dignidade e privacidade, foram necessarias parcerias para levantar
recursos financeiros. Foi feita analise para a realizacdo dos itinerdrios do trailer,
priorizando areas e horarios de maior necessidade e acessibilidade, sendo definido
gue os banhos deveriam ser no maximo de dez minutos. 4. Reflexdo sobre a
experiéncia: A implementagdo do trailer para os moradores, trouxe reflexdes sobre
o atendimento dessa populacdo, mostrando a dignidade e autonomia, que o banho
traz, além da autoestima e a sensacdo de renovacdo. Desafios foram surgindo,
levando a equipe buscar estratégias para garantir a continuidade e qualidade do
projeto. O impacto na saude publica, foi rapido, com efeitos benéficos, diminuindo a
incidéncia de doencas de pele, infecces e outras condicdes de saude relacionadas a
falta de higiene. As reflexdes dessa experiéncia apontam para a necessidade de
abordagens integrativas e humanizadas no desenvolvimento de politicas publicas
voltadas para populagdes vulnerdveis. 5. Conclusbes ou Recomendagdes: Esse
projeto busca promover salde, higiene e bem-estar a populagdo vulneravel,
demostrando que solug¢des inovadoras podem causar um impacto na vida dessas
pessoas. A interacdo com a equipe do projeto possibilitou a construcdo de um
ambiente de confianca. O projeto do trailer € uma demonstracao de que acgdes
concretas e bem planejadas podem transformar vidas e contribuir para a construgao
de uma sociedade mais justa e inclusiva.
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