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“Tudo que Nós Tem é Nós” é o título desta videoarte, uma frase tirada da música 
"Principia", do álbum "AmarElo" de Emicida. A música "Principia" e a videoarte 
dialogam entre si, explorando a relação de amor, cuidado e carinho entre as 
pessoas. Em um mundo cada vez mais individualista, a videoarte destaca a 
importância da comunidade e da gentileza, mesmo em tempos adversos. A 

videoarte aborda a necessidade de termos pessoas e amigos em todos os 
momentos de nossas vidas, mostrando como o amor que nutrimos uns pelos 
outros nos leva a cuidar dos nossos e daqueles que ainda nascerão e crescerão 
em uma comunidade. Esses laços vão além dos vínculos consanguíneos, 
representando um verdadeiro encontro de almas.Em uma sociedade que prega 
o "cada um por si" e o "quem pariu Matheus que o embale", esquecemos nossas 
raízes em comunidades onde todos participavam e cuidavam uns dos outros e 
de seus filhos, sem esperar nada em troca. Perdemos a empatia e o significado 
de afeto e cuidado. Esta videoarte reflete sobre a experiência pessoal de criar 
uma criança dentro de uma comunidade participativa, repleta de amor. Uma 
comunidade que não só reconhece a importância da mãe e do filho, mas que 
também os humaniza, cria espaços que os incluem e lhe dão suporte emocional. 
Precisamos voltar com a pratica de termos e sermos uma comunidade, a filosofia 
de uma rede de apoio, fortalecendo uns aos outros nesse mundo onde tentam 
tirar o pouco espaço que temos parar viver e sermos felizes. Pois, afinal, "tudo 

que nós tem é nós". 
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1 Graduanda do curso de Licenciatura em Artes visuais na ufpa. Artista visual com trabalhos 
focados em colagem e video arte, alem de pesquisar sobre arte-educação na educação basica. 



Link para acesso ao trabalho:

https://drive.google.com/file/d/1d87R4930P-1eA_Xk2lv339Fvx0fXA076/view?usp=drivesdk
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