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O café é uma das bebidas mais apreciadas no mundo e sua popularidade deve-se ao seu aroma e
sabor, bem como a sua atividade antioxidante. Suas caracteristicas dependem da variedade e do
cultivo dos grdos’. O café possui diferentes compostos que proporcionam uma série de vantagens
para a saude, sendo um dos principais o acido clorogénico, um acido polifendlico natural, que age
como antioxidante e possui atividade anti-inflamatdria, antimicrobiana, dentre outras®. Uma
alternativa promissora para a extracdo de compostos bioativos do café é o uso de solventes
eutéticos profundos naturais (natural deep eutectic solvents - NADES), conhecidos como solventes
verdes devido as suas caracteristicas sustentaveis. Tais solventes sao constituidos de um doador e
um aceptor de ligacdo de hidrogénio3. Nesse contexto, o presente trabalho teve como objetivo
extrair compostos bioativos dos graos de café (Coffea ardbica), utilizando trés solventes: dgua, uma
mistura de agua e etanol (50%) e um solvente eutético constituido de cloreto de colina ([Ch]CI) e
glicerol misturado a dgua (50%), a fim de avaliar a atividade antioxidante dos extratos obtidos. Para
a extracdo, usou-se 0,6 g de café moido com granulometria entre 10 e 14 mesh e 2 mL de solvente.
A mistura permaneceu sob agitacdo por 2 horas em temperatura ambiente. Para a avaliacdo da
atividade antioxidante, usou-se o método de eliminagao de radicais DPPH (2,2-difenil-1-picril-
hidrazil) e o método espectrofotométrico de Brand-Williams. Sendo assim, preparou-se uma
solucdo de DPPH em metanol, e, apds a extracdo, 60 pL do extrato e 2,94 mL da solucdo de DPPH
foram adicionados a um tubo de ensaio e agitados vigorosamente. A amostra permaneceu em
repouso por 60 minutos e a absorbancia foi medida a 516 nm. Os percentuais de atividade
antioxidante dos extratos de café foram iguais a 69,16% para a extracdao com agua, 78,84% para a
extracdo com etanol e 85,42% ao utilizar o solvente eutético. Nota-se que o maior valor de atividade
antioxidante foi encontrado apds extracdao com o solvente eutético. A eficiéncia de extra¢do dos
NADES esta relacionada a formacdao de ligagcdes de hidrogénio no solvente devido a presenca
abundante de grupos funcionais como hidroxilas, grupos carboxilicos e amidas. Estes também estdo
presentes nos compostos fendlicos, moléculas polares que possuem elevada atividade antioxidante.
Sendo assim, as interagdes que ocorrem entre as ligacdes presentes nos NADES e as existentes nos
compostos bioativos conferem ao solvente uma alta capacidade de extracdo*>. Dessa forma, os
solventes eutéticos tornam-se uma excelente alternativa para a extracdo de compostos bioativos
dos graos de café, dada a sua alta eficiéncia de extracao e por ser um solvente ecoldgico.
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