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INTRODUÇÃO  O Carcinoma Cutâneo de Células Escamosas (cSCC) é o segundo câncer de 

pele mais comum, tendo menor incidência em regiões não expostas ao sol, como os pés e 

calcanhares(1). Uma investigação detalhada e um planejamento pré-operatório cuidadoso são 

fundamentais para evitar a recorrência do tumor e possíveis complicações no calcâneo(2). 

OBJETIVO: Descrever assistência de enfermagem ao paciente com lesão em calcâneo por 

carcinoma de células escamosas. MÉTODO: Trata-se de um relato de experiência,  

desenvolvido em um Centro de Especializado de Atenção ao Diabético e Hipertenso (CEADH), 

no consultório de estomaterapia, situado no municipio de Fortaleza. Transcorrido no dia 10 de 

junho de  2024, durante o estágio de  feridas da pós-graduaçao de estomaterapia da 

Universidade Federal do Ceará. RESULTADOS: Durante a assistência ao paciente com lesão 

no calcâneo, foi evidente a importância do enfermeiro estomaterapeuta no cuidado do paciente 

devido à complexidade da lesão e seu impacto na qualidade de vida. A utilização da tecnologia 

Cloreto de Dialquil Carbamoil (DACC) e do calçado Baruk mostrou-se essencial para promover 

a cicatrização e prevenir infecções. Desta forma, a avaliação regular da lesão no calcâneo foi 

fundamental para monitorar a evolução do quadro e ajustar o plano de cuidados conforme 

necessário. CONCLUSÃO: É evidente a importância do cuidado prestado pelo enfermeiro 

estomaterapeuta no tratamento individualizado ao paciente com lesão em calcâneo, visando 

promover a cicatrização da ferida, prevenir complicações, e, assim, contribuir para uma 

melhoria na qualidade de vida do paciente. 

 

DESCRITORES: Carcinoma de Células Escamosas; Cuidados de Enfermagem; Ferimentos e  

                                                   
1
 Enfermeira, Pós-Graduanda em Estomaterapia, pela Universidade Federal do Ceará. Endereço: Rua Pompeu Cavalcante- Bairro: Ellery.  

CEP:  60320270.  Cidade: Fortaleza. Fone (85) 98639-0469. E-mail.:tatyanne_sales@hotmail.com. 
2
 Enfermeira, Pós-Graduanda em Estomaterapia, pela Universidade Federal do Ceará. 

3
 Enfermeira. Docente em enfermagem na Universidade Federla do Ceará. Pós-Graduada em Estomaterapia pela Universidade Estadual do 

Ceará.  



Inovação tecnológica e empreendedorismo nos cuidados à pessoa com lesões de 
pele 
07, 08 e 09 de agosto de 2024 | Escola de Saúde Pública - Fortaleza, Ceará 

 

 

 

 

 

Lesões.  

EIXO TEMÁTICO:  Cuidados de Enfermagem às Pessoas com Lesões de Pele. 
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