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RESUMO

O presente trabalho se propde a refletir sobre experiéncias pedagogicas com diversas e
heterogéneas turmas do ensino primario ao fundamental na qual foram elaboradas dinamicas
para refletir sobre a interconexao da vida pelo ciclo da 4gua e da emergéncia climatica na
sala de aula viva "ArvoreSer". Com uma abordagem dialdgica e reflexiva em um espago e
contexto agroflorestal foi construida a relagdo dos ambientes terrestres com o oceano por
conta do evento Dia Mundial dos Oceanos, que ocorre anualmente no Instituto de
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Biodiversidade e Sustentabilidade (NUPEM/UFRJ). Logo, como objetivo buscou-se
evidenciar como as atividades humanas, como o desmatamento e a agricultura insustentavel
tém impactos substanciais nos oceanos e na biota marinha. Por fim, demonstra-se a
agrofloresta como uma forma sustentavel de producao agricola, de sequestro de carbono e
recuperacdo de areas degradadas, construindo reflexivamente uma relagdo dessas questdes
com o oceano.

Palavras-chave: agroecologia, educagdo ambiental, extensao, oceanos.

SECAO 1: DO OCEANO A AGRICULTURA, O “ARVORESER” NO DIA
MUNDIAL DOS OCEANOS

O ciclo da agua integra todo o planeta Terra de maneira que ¢ um dos grandes exemplos de
como tudo estd interligado. As chuvas sdo formadas pela evaporagao da d4gua do mar para a
atmosfera e com a precipitagdo caem na terra € se incorporam aos rios € outros corpos
hidricos. A jusante, no caminho da 4gua, acabam por transportar e desaguar nos mares 0s
nutrientes advindos dos ecossistemas terrestres até as lagoas. Quando as lagoas se conectam
ao mar acabam por transbordar toda essa matéria e energia, sendo essenciais para a vida

marinha na reproduc¢do e nutricdo de varias espécies (USEPA, 2021).

Outra conexdo entre esses ecossistemas aparentemente tdo distantes se transparece com o
aquecimento global, impulsionado pelas emissdes de gases de efeito estufa devido as
atividades antropicas, que afetam direta e indiretamente os oceanos (IPCC, 2017). Segundo
os estudos periodicos, existe uma elevada relacdo entre as formas de uso da terra como a

agricultura e desmatamento, com a emergéncia climatica (IPCC, 2019).

Com a elevacao da temperatura global esta ocorrendo o derretimento das calotas polares, o

aumento do nivel do mar e a alteracdao das correntes oceanicas (NASA, 2020). Além disso,
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soma-se o efeito da acidificacdo dos oceanos que esta afetando a saude dos recifes de corais

e diversas espécies marinhas (Hoegh-Guldberg et al., 2007).

Outro exemplo de como agdes no ambiente terrestre € uso da terra impactam a vida marinha
estd nos sistemas agricolas. Isto se exemplifica com praticas agricolas insustentaveis, como
0 uso excessivo de fertilizantes e pesticidas que tém contribuido para a polui¢do dos rios,
que eventualmente atinge os oceanos (WWF, 2020). Este fendmeno pode também resultar
na eutrofizag¢do, causando zonas mortas nos mares ¢ desequilibrio nos habitats marinhos
(NOAA, 2019). Nesse sentido, os mesmos rios que carreiam nutrientes da terra a vida
marinha, também podem carregar os poluentes oriundos de atividades humanas nos campos,

florestas e cidades, impactando os ecossistemas marinhos (USEPA, 2021).

Tratando do cuidado da vida do oceano sob o quadro dramatico de emergéncia climatica e
tantas outras problematicas como a poluicdo e a extingdo de espécies, ¢ fundamental a
compreensao da diversidade de fatores interconectados (Buarque ef al., 2014). Isto significa
que esses fatores sdo interdependentes e por isso exigem-se abordagens integradas. Sob essa
perspectiva, torna-se cada vez mais necessaria a tomada de agdes e planejamentos que
compreendam solugdes inter e transdisciplinares para poder enfrentar tais desafios

(Buarque et al., 2014).

A interdisciplinaridade ¢ basicamente algo a ser estudado que estd entre as disciplinas da
chamada educagao formal, como escolas e faculdades, que necessariamente nao pode ser
compreendida a fundo apenas com a perspectiva disciplinar, seja ela qual for (Sommerman,
2011). Enquanto que a transdisciplinaridade ¢ aquilo que esta para além do conhecimento
produzido nos espacos formais de educagdo, sendo aqui abrangido os saberes populares,

tradicionais e originarios (Sommerman, 2011).
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No entanto, para além disso, a interdisciplinaridade e transdisciplinaridade possuem uma
relacdo direta no sentido da fundamentacao tedrica e da implementagao pratica que decorrem
dessas correntes do pensamento no campo da educacdo e pedagogia (Pires, 1998). Isto
porque, desde o surgimento desses conceitos enquanto parte de demandas de movimentos
sociais e embasamentos tedricos para novas praticas de ensino-aprendizagem, tem-se um

principio em comum que ¢ da relag@o indissocidvel da teoria e a pratica (Pires, 1998).

No presente relato de experiéncia, por exemplo, esta relacdo se apresenta nas atividades
praticas agroflorestais do grupo “ArvoreSer” enquanto uma forma de aprendizagem
integrada. Tal forma de atuacdo, de acordo com (Saviani, 1991), nas praticas de ensino-
aprendizagem sdao o que concernem a estas o seu carater interdisciplinar, ja que esta exige a
intervengdo no mundo concreto como um fim de atuagdo critica para a formagdo na

educacao.

Os sistemas agroflorestais (SAFs), que sao uma forma de conciliagdo da produgdo agricola
ao reflorestamento e que possuem forte vinculo com praticas e saberes populares de povos
tradicionais e origindrios, sdo uma das respostas de como pode-se contrapor a este cenario
de colapso (Primavesi, 2016). Esta ¢ uma alternativa viavel e efetiva para o sequestro de
carbono da atmosfera, estocando-o no solo € na matéria organica gerada, sendo uma das
acoes de impacto quando se trata de medidas contra a emergéncia climatica (IPCC, 2019).
Transformam areas desmatadas e desertificadas em ambientes florestais, férteis, biodiversos
e sustentaveis, logo, com essa pratica pode-se contribuir com a conservagdo da vida no

oceano também (IPCC, 2019).

Em suma, o presente trabalho se debruga neste emaranhado de interagdes entre conservacao
da vida no oceano, rios, agricultura, clima e poluicdo devido a participagdo do projeto de
extensdo “ArvoreSer: reflexdes e praticas agroecologicas” no evento do Dia mundial dos

Oceanos (DMO) NUPEM-UFRIJ. O “ArvoreSer” é um projeto agroflorestal do Instituto de
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Biodiversidade e Sustentabilidade (NUPEM/UFRIJ), em Macaé, onde ocorreu a presente
experiéncia. O DMO ¢ um dos maiores eventos de extensdo e divulgacdo cientifica do
instituto, sendo composto por dois dias intensos de recep¢ao de dezenas de escolas, em sua

maioria publicas, do municipio de Macaé e regiao.

Centenas e até milhares de pessoas participam destes dias de congregacdo entre a populacao
e o corpo académico, sendo que este momento ¢ utilizado para compartilhar saberes sobre
as mais diversas questdes que envolvem os oceanos ¢ a vida marinha. Assim sdo feitas
dezenas de exposicdes que podem mostrar a esse publico visitante as agdes, pesquisas €

conhecimentos que sdo produzidos e aprendidos neste espaco académico.

Além disso, o evento ¢ pensado para diversas faixas etarias, recebendo escolas e turmas do
ensino primario, fundamental, médio e EJA, logo a cada recep¢ao tem-se o desafio de se
adaptar o contetido e a linguagem, tanto para criangas de 5 anos como para adolescentes de
15 anos e adultos. Por isso, o DMO tornou-se uma grande oportunidade para experiéncias
de divulgacio cientifica e, para tanto, o grupo “ArvoreSer” se debrugou a provocar reflexdes
entre a produ¢do de alimentos com o oceano a partir de uma abordagem dialdgica. Assim,
partia-se de uma pergunta norteadora que viria a gerar as demais provocagdes: “Qual a

relagdo entre a agricultura e o mar?”
SECAO 2: ATUACAO NO DIA MUNDIAL DOS OCEANOS NUPEM-UFRJ

Com o objetivo de dialogar com o evento proposto, a exposi¢do do projeto de extensdo
“ArvoreSer: reflexdes e praticas agroecologicas”, foi pensada para promover debates criticos

e atividades com as turmas participantes. Recebemos ao total dos dois dias de evento 14
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turmas, do ensino primario ao médio, somando 206 estudantes de escolas de Maca¢,

Carapebus, Casimiro de Abreu e Rio das Ostras. Para isso, primeiramente os dialogos
iniciais buscavam entender os conhecimentos dos alunos sobre qualquer tipo de relagdo que
tivessem com o solo. Em seguida, foram realizadas atividades sensoriais utilizando diversas
ervas medicinais para atividades olfativas, com aromas marcantes, em busca de vivenciar o
espaco e acessar no imaginario dos alunos as possiveis vivéncias com a natureza em suas
realidades. Além disso, foram utilizadas formas visuais e tateis de sementes e alimentos
(Figura 1). Dessa forma, foram construidas as relagdes dessas plantas como cura de doengas
ou para alimentacdo, resgatando saberes tradicionais, partindo de praticas pedagogicas
fundamentadas no aprender com as mais diversas formas de vida no planeta (Rufino,

2023).

“Nos cabe perguntarmos a ndés mesmos e termos a humildade, a capacidade
de tocar suavemente o chdo, de aprender com aquilo que é mais que
humano: qual ¢ a politica que a floresta faz? Diante da desertificagdo de
experiéncias que provocamos nos cabe pedir licenga para adentrar a mata
¢ aprender um pouco de seus segredos” (Rufino, 2023, p.35).

Figura 1:A - Mesa com exposi¢ao de sementes, flores, estaquias e ervas. B - Turma do ensino fundamental
interagindo com a exposicao.
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Assim, apos essas atividades eram introduzidas as discussdes a partir de perguntas
norteadoras para as turmas raciocinarem sobre como as chuvas sdo formadas, quais
caminhos podem percorrer e quais sdo as relagdes das florestas, rogas e o solo neste processo,

ligando a outras demais relagdes da terra com o oceano.

Em conjunto as indagagdes eram adicionados exemplos de como isso acontece, como o fato
de que os rios desaguam no mar e com isso transportam para os oceanos todo tipo de
componentes presentes em sua extensdo advindo da terra (WWF, 2020). Nesse caminho,
portanto, carreiam tanto nutrientes fundamentais a vida marinha como também agrotoxicos
e fertilizantes quimicos, que também sao carregados pelas chuvas até esses corpos de agua
doces (WWF, 2020). Estas sdo substancias utilizadas com frequéncia nas producdes
agricolas convencionais de monoculturas, a qual também ¢ uma das atividades

significativamente responsaveis pelo agravamento da emergéncia climatica (IPCC, 2019).

Sob essa dtica, ressalta-se a importancia dos modelos agroflorestais por ndo necessitar desses
insumos, ja que em sua propria escrita carrega uma carga evidente, além de serem uma
alternativa viavel para mitigar impactos das mudancas climaticas (IPCC, 2019). Em alguns
momentos, a tematica foi aprofundada a partir da discussdo sobre os rios voadores, que sao
fluxos de 4dgua impulsionados pelos ventos, originados a partir da evapotranspiracdo da
vegetacao e dos rios da regido Amazonica combinados com do oceano (BBC, 2017). Em
seguida, os alunos foram convidados a sentir com as proprias maos o solo abaixo da

cobertura de matéria organica vegetal (Figura 2).
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Figura 2: A- Conversa com os alunos do ensino fundamental sobre a import?mcia de cobrir o solo. B -

Demonstragiao da umidade do solo para alunos do ensino médio.

Com isto buscava-se agucar seus sentidos e propor indagacdes a respeito do que observavam,
sentiam e do porqué de se realizar esta cobertura do solo, que facilmente os alunos notavam
a relacdo com a agua por conta de que o solo exposto fica seco rapidamente, enquanto o

coberto pela matéria fica sempre umido.

Assim, foi explicitada a importancia da cobertura para justamente absorver a 4gua advinda
da chuva, a fim de manter a umidade daquele espago por maior tempo, gerando um sistema
mais auto suficiente ¢ com menor necessidade de irrigagdao. Logo, fazia em paralelo um
contraponto aos modelos tradicionais de agricultura, que consomem enormes quantidades

de dgua diariamente e representam mais da metade da 4gua consumida pelo Brasil (ANA,
2024).

Outro ponto ressaltado pelos alunos foi a presenca de diferentes organismos na terra, como
minhocas, gongolos, baratas-de-jardim, larvas de besouro, formigas, e isso foi um excelente
exemplo para explicitar o conceito de solo vivo (Primavesi, 2016). Contraditoriamente,

todos estes pequenos seres, 0s quais muitas vezes sao tidos como pragas e muito combatidos
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nos sistemas agricolas convencionais, com suas respectivas atividades ecoldgicas, acabam
por gerar condi¢des fisico-quimicas o6timas para o solo e a vida vegetal (Primavesi, 2016).
Através disso, obtém-se uma relacao entre esse solo vivo e sadio com o crescimento de
plantas sadias e consequentemente humanos sadios, visto que, consomem esses alimentos
com melhor valor nutricional (Primavesi, 2016). E para além disso, como ensinava a
renomada pesquisadora Ana Primavesi: “O segredo da vida é o solo, porque do solo
dependem as plantas, a agua, o clima e a nossa vida. Tudo esta interligado”, inclusive com

0 oc€ano.

SECAO 3: REFLEXOES DA ABORDAGEM PEDAGOGICA NA INTEGRACAO
DOS CONCEITOS

A abordagem pedagogica utilizada para integrar os conceitos de oceano e agricultura ¢
notavelmente inter-transdisciplinar e dialogica, envolvendo tanto conhecimentos
académicos quanto saberes populares. Isto porque, as agdes de ensino-aprendizagem
desenvolvidas e relatadas foram criadas pelo grupo de estudantes sob os principios da
horizontalidade, problematizagdo e intervengao no plano real. Além disso, se conflui a estas
questdes enquanto nas suas esséncias de enfrentamento para com desafios complexos, sendo
realizado a partir das problematicas nas relagdes socioambientais. Desta forma, nota-se que
a metodologia adotada para isso parte de reflexdes que vao além das tradicionais salas de

aula, promovendo uma aprendizagem ativa e participativa.

Por exemplo, ao estudar o ciclo da dgua, os alunos compreendem como a evaporagdo dos

oceanos contribui para as chuvas que nutrem as plantas. Ou de como estas podem fixar o gas
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carbdnico da atmosfera em uma forma orgénica e assim poder estoca-lo no solo e mitigar os

impactos das mudancas do clima.

Isso ndo so reforca o entendimento cientifico, mas também mostra a dependéncia mutua
entre 0s ecossistemas aquaticos e terrestres. Somado a esses conhecimentos, a
transdisciplinaridade leva essa integracdo a um passo adiante ao incluir saberes ndo
académicos, especialmente os conhecimentos tradicionais e populares. Essa abordagem
valoriza a diversidade de conhecimentos e promove solucdes sustentaveis que sao
culturalmente importantes e ecologicamente vidveis, tanto para problemadticas na terra

quanto no ambiente marinho.

Discutindo e refletindo sobre as implicagdes de suas agdes no ambiente, promovendo uma
consciéncia critica sobre questdes ambientais, as perguntas norteadoras sdo fundamentais
para guiar esse processo em coletividade. Por fim, ressalta-se outro aspecto crucial desta
abordagem que ¢ a capacidade de adaptacdo para diferentes faixas etarias e contextos,
garantindo que o aprendizado seja significativo e aplicavel ao mundo de cada aluno. Como
objetivo disso, tem-se a criagdo de uma compreensdo mais profunda de como suas acdes

locais tém repercussoes globais.

Através de atividades praticas, reflexdes criticas e a integragao de saberes diversos, os alunos
comegam a desenvolver uma compreensao holistica dos desafios ambientais e das possiveis
solucdes. Eles ndo s6 adquirem conhecimentos sobre contetidos académicos, como também
conhecimentos culturais e filosoficos, contribuindo para a construgdo de uma consciéncia
ambiental critica. De certa forma, ¢ um exemplo poderoso de como a educagdo pode ser
transformadora ao promover a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade, conectar o
aprendizado com a realidade dos alunos e prepara-los para enfrentar os desafios ambientais

de maneira critica e pratica. Isso ndo s6 beneficia a conservacao dos ecossistemas marinhos
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e terrestres, mas também contribui para a formac¢do de uma sociedade mais sustentavel e

resiliente.
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