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RESUMO

O texto aborda a contribui¢do da area de Ensino para pesquisas sobre o ensino de
Gastronomia, destacando a importancia da formacao profissional continua e interdisciplinar.
Com uma abordagem descritiva e exploratoria, analisa teses e dissertagdes de programas de
pos-graduacao, utilizando o "Catalogo de Teses e Dissertacdes" da CAPES como fonte. Os
resultados ressaltam a relevancia da abordagem interdisciplinar, a diversidade de referenciais
tedricos utilizados e a identificacdo de pesquisas que enfocam a formacao profissional na
gastronomia. Essa analise evidencia a conexao entre os campos de Ensino e Gastronomia,
promovendo uma visdo critica e reflexiva sobre a pratica gastronomica, contribuindo para
uma formacao cidada e socialmente engajada.

Palavras-chave: Ensino; Gastronomia; Formag¢ao Profissional.

INTRODUCAO

O ensino superior em Gastronomia tem passado por uma transformacao significativa
ao longo dos ultimos 20 anos. Inicialmente, presente em institui¢des privadas, a Gastronomia
gradualmente conquistou espago na educagdo publica, com a criagdo de bacharelados em
Universidades Federais e cursos técnicos e tecnologos em Institutos Federais e
Universidades Estaduais (RODRIGUES et al., 2009; ANJOS et al., 2017; SANTOS, 2022).
Segundo Santos (2022), o niimero de cursos superiores de Gastronomia aumentou mais de

1000% nos ultimos anos, passando de 26 cursos em 2006 para 305 em 2022.
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Paralelamente, o campo académico da Gastronomia também tem se desenvolvido,
trilhando um caminho de “cientifiza¢do”, conforme apontado por Soares (2023). O destaque
nesse processo estd, na criagdo do primeiro mestrado académico em Gastronomia pela
Universidade Federal do Ceard; a consolidagdo do Encontro Nacional de Pesquisa em
Gastronomia como espago de discussdo e troca de conhecimentos; e também o periddico
cientifico Mangut: Conexdes Gastronomicas da Universidade Federal do Rio de Janeiro, que
tem foco exclusivo na Gastronomia. Esses movimentos evidenciam o reconhecimento e a
consolidagdo da Gastronomia enquanto campo cientifico interdisciplinar e dindmico.

Cabe destacar que, neste cenario, € necessario compreender a Gastronomia como um
campo de conhecimento com potencial de sintetizar uma relagdo transdisciplinar com
diversos outros, os quais envolvem as dimensdes da existéncia humana, seja social, politica,
cultural e espiritual (SOARES et al, 2020).

Uma das diferentes areas que a Gastronomia vem se relacionando, € que aqui
pretende-se argumentar ¢ a de Ensino®. Shall (2020) ressalta que essa 4rea transita pelas
Ciéncias Humanas, Sociais, da Satde e ciéncias em geral, constituindo-se, portanto, em um
campo plural e diversificado, que se destaca pela producao de conhecimento em interfaces
entre varias ciéncias.

Schall (2020) afirma que durante as primeiras décadas dos anos 2000 questdes como,
a “valorizagdo da perspectiva socio-historica da Educag@o”, “a compreensdo da ciéncia
como processo em permanente construgdo”, “a premissa de uma educagdo cientifica para
todos”, e “o paradigma Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS)” (p. 244) eram alguns dos
desafios enfrentados pela area de Ensino, considerados fundamentais tanto para o progresso
econdomico e social de uma nacdo quanto para o exercicio pleno da cidadania. A autora

descreve que esse contexto se relaciona com um posicionamento da drea em capacitar as

"Ensino ¢ a area 46 da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).
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pessoas para interpretar o mundo, desenvolver reflexdo critica e autdbnoma, e atuar como
participantes ativos na construgdo do conhecimento.

No meio académico, a relagdo entre essas areas ja comegou a ser estudada, como por
exemplo, em pesquisas que buscaram compreender interfaces entre ensino, saude e ambiente
na formacdo em gastronomia (RIBEIRO et al, 2022); refletir sobre praticas pedagogicas
inovadoras no ensino de Gastronomia, integrando Agroecologia ¢ Soberania Alimentar
(FARAH et al, 2024); promover uma reflexao critica sobre o ensino de Gastronomia a partir
de autores como Paulo Freire, Bell Hooks e Rubem Alves (COUTINHO et al, 2023); e
promover a ecologia de saberes no ensino de Gastronomia como uma abordagem contra-
hegemonica (SANTOS, CORDEIRO, 2022).

Assim, o objetivo desse trabalho ¢ investigar como a area de Ensino tem contribuido
para a pesquisa sobre o ensino de Gastronomia, mais especificamente no contexto de
formacdo de profissionais. Para isso, foi construida uma pesquisa de revisdo de teses e
dissertagdes produzidas em programas de pos-graduagdo da area. A justificativa dessa
investigacdo estd na relevancia estratégica dela para uma tese de doutorado que versa sobre
essa tematica, e também da necessidade de reconhecer as conexoes criadas entre esses

campos, € quais oportunidades e desafios surgem desse encontro.

PERCURSO METODOLOGICO

Este trabalho tem abordagem descritiva e exploratoria pois ¢ uma investigagdo a
respeito de um tema com a inteng@o de expor as caracteristicas do fendmeno, sem pretender
explica-lo (MARCONI, LAKATOS, 2003; MINAYO et al, 2012), e com o objetivo de
“proporcionar maior familiaridade com o problema, com vista a torna-lo mais explicito ou a
construir hipdteses” (GIL, 2017, p. 32). Foi utilizado com fonte para a revisdo a base

“Catalogo de Teses e Dissertacdes” da CAPES.
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Na figura 1 é descrito o fluxograma da etapa de busca na base. Optou-se pela nao
utilizagdo de booleanos para combinar termos, utilizando somente a palavra “Gastronomia”,

para em seguida filtrar a partir da leitura de titulos, e posteriormente dos resumos.

: i Pesquisas
Busca pelo Filtro para Apos leitura I :
termo pesquisas de atenta dos (ngrséslﬁﬁjc:g Igeggiag:%ferg
""gastronomia": 2013 a 2023: titulos: : d .
41 resultados € ensino:
747 resultados 508 resultados 47 resultados

6 resultados

Figura 1: Fluxograma da coleta das pesquisas na base da CAPES
Fonte: Elaboragao dos autores

Os critérios de inclusdo foram pesquisas que se dedicaram ao contexto de formacao
profissional na gastronomia envolvendo aspectos de educacdo e ensino, e que fossem
desenvolvidas em PPGs da area de Ensino na CAPES. Definiu-se como critério de exclusdo
pesquisas sobre contexto diferentes, como por exemplo aquelas que estudaram a
gastronomia e processos de ensino e aprendizagem em escolas basicas. Foi feito um recorte
temporal de 10 anos (2013 a 2023) por haver a pesquisa de Gimenes-Minasse (2015) que
fez levantamento semelhante de pesquisas defendidas até o ano de 2012, e ao analisar os
resultados encontrados pela autora, ndo foram encontrados trabalhos desenvolvidos em
PPGs da area de Ensino.

Ap0s a selegao, foi iniciada uma etapa de coleta e tabulagao de dados a respeito destas
pesquisas os quais serdo expostos e comentados no topico a seguir. Assim, foram levantados
e organizados dados como, titulo do programa; modalidade; linha de pesquisa e referenciais

tedricos.

Realizagao: Apoio:

' UFRJ

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO DE JANEIRO

Centro

Q‘A T Acnpg Crarers

uulMIEA Carolina Garcia S Panquian o Eatadn do Ria de Janeir
UFRJ MACAE




*+\VIIIENECIENGIAS2024

" RESULTADOS E DISCUSSAO

Apresenta-se inicialmente a Tabela 1 que contém os dados basicos das pesquisas

selecionadas, como titulo, ano de publicacdo e a institui¢do onde foi produzida.

N° | Ano Titulo Modalidade Instituiciio

Desvelando a presenga do enfoque ciéncia,
P1 2018 | tecnologia e sociedade (CTS) no curso superior Tese
de gastronomia da universidade cruzeiro do Sul

Universidade
Cruzeiro Do Sul

P2 Ensino de gastronomia na EBPTT: saberes . ~ Instituto Federal
2019 , Dissertacao .
docentes para além das panelas Farroupilha
Construgdo e aplicagdo de uma sequéncia
P3 {2019 didatica com enfoque ciéncia tecnologia e Dissertacdo Universidade

sociedade para o ensino de vitivinicultura no Cruzeiro Do Sul

curso tecnologo em gastronomia

A promogao de saude na educacdo superior em
P4 12020 gastronomia: desafios do bacharelado em Dissertacéo
universidades putblicas brasileiras

Universidade Federal
Do Rio De Janeiro

Os bacharelados de gastronomia no brasil sob a
otica da funcdo social da universidade publica: . . | Universidade Federal
. . Dissertagao . .
por uma ecologia de saberes no ensino da Do Rio De Janeiro
gastronomia

P5 2022

Gastronomias: cartografia da constituicdo de um
P6 12023 | campo tedrico-académico dos bacharelados em Tese
universidades federais no brasil

Universidade Federal
Do Rio De Janeiro

Tabela 1: Lista descritiva das pesquisas selecionadas
Fonte: Elabora¢ao dos autores
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A priori, ¢ possivel destacar que estes trabalhos apresentam uma relagdo de
complementaridade e convergéncia sobre a formagdo profissional em Gastronomia. Suas
produgdes abordam temas como a importancia dos saberes cientificos, sociologicos,
tecnologicos, €ticos e estéticos na formagdo do gastronomo, além de destacar a necessidade
de considerar a cidadania e a relagdo entre a formagao profissional e a sociedade.

Nesse contexto, salienta-se que os trabalhos encontrados se alinham com aquilo que
o documento de Avaliacao de Propostas de Cursos Novos (APCN) da CAPES destinado a
area de Ensino define. Ele destaca que a producdo em programas nesta area deve produzir
praticas e politicas educacionais seguindo uma perspectiva de pesquisa translacional®. Essa
producao também deve impactar a divulgacao cientifica na area de Ensino e estar relacionada
a outros campos de interesse social, evidenciando a relevancia e aplicabilidade das pesquisas
realizadas no programa (BRASIL, 2019). Assim, na Tabela 2 sdao descritos os programas nos

quais as pesquisas foram desenvolvidas.

N° | Programa de Pos-graduacio Modalidade Linha de Pesquisa

Formagéo de Professores: Curriculo,
Ensino, Formagdo e Profissdo Docente,
Relagoes CTS

P1 Ensino de Ciéncias e Doutorado
Matematica Académico

2 A pesquisa translacional surgiu na medicina nos anos 1930 e se expandiu para diversas areas,
incluindo a educagdo. Ludwik Fleck destacou a importincia dos aspectos sociais, culturais e
historicos na construgdo do conhecimento. Nos EUA, a pesquisa translacional comegou como
Translational Research (TR) no Instituto Nacional de Céancer, abrangendo aspectos econémicos,
socioldgicos, juridicos e éticos, influenciando a educagdo em busca de resultados mais eficazes e
alinhados com as necessidades da populacdo. Na educagdo, a pesquisa translacional visa superar o
viés autoritario do conhecimento, envolvendo os saberes dos alunos e professores na ressignificagdo
do contetido e método de ensino, considerando diversos aspectos para uma abordagem mais
participativa e eficaz (COLOMBO et al, 2019).
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P2 Educacao Profissional e Mestrado Praticas Educativas em Educagéo
Tecnologica Profissional Profissional e Tecnologica (EPT)
. A Construc¢do do Conhecimento em Ensino
P3 Ensino de Ciéncias e Mestrado Q.A . L.
L. . de Ciéncias e Matematica e suas
Matematica Académico .
Tecnologias
. o i Mestrado Formacao Profissional e docente nas
P4 | Educacdo em Ciéncias e Saude . ¢ . ,
Académico Ciéncias e na Saude
. o i Mestrado Formacao Profissional e docente nas
P5 | Educacdo em Ciéncias e Satude . ¢ . ,
Académico Ciéncias e na Saude
. o , Doutorado Formacao Profissional e docente nas
P6 | Educacdo em Ciéncias e Satde . ¢ . ,
Académico Ciéncias e na Saude

Tabela 2: Descri¢do dos PPGs, modalidades e linhas de pesquisa.
Fonte: Elaboragao dos autores

Os dados das Tabela 1 e 2 apresentam um panorama sobre a localizagdo dessas
pesquisas que deve ser destacado, que ¢ o fato de todos os trabalhos encontrados terem sido
desenvolvidos no Sul e Sudeste do pais. Ferro e Rejowski (2018) ao produzir uma andlise
geral do campo académico da gastronomia, ja haviam observado tal fendmeno de hegemonia
do Sudeste na produ¢do académica da area. Essa conjuntura nos faz refletir para o risco de
termos o estabelecimento de bases teorico-conceituais enviesadas pelo regionalismo
hegemoénico do Sudeste, frente a uma grande diversidade regional e cultura que a
gastronomia brasileira possui.

Essa constatacdo ¢ também uma realidade na area de Ensino. Segundo Cyrino et al
(2023), um dos desafios ¢ enfrentar as assimetrias entre as regides. Estados como Amapa e
Piaui ainda ndo tem PPGs nessa area. H4 também assimetria dentro das proprias regioes,

como 0 Sudeste. O estado de Minas Gerais ainda ndo oferece um doutorado na area. E no
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Espirito Santo ha apenas um Doutoradd Proﬁssionai. Portanto, a assimetria na produgdo de
conhecimento cientifico no Brasil ¢ uma problematica a ser enfrentada no Ensino Superior,
da graduagdo a pos-graduacao, na qual se insere o curso de Gastronomia

Quanto aos PPGs cabe destacar o Programa de Pos-graduacdo em Educacido em
Ciéncias em Saude, onde a metade das pesquisas foi desenvolvida, e todas dentro da mesma
linha de pesquisa que “investiga a educagdo permanente, a relagdo entre pesquisa e pratica
docente e questdes curriculares na formagao de professores de ciéncias da escola basica e de
profissionais e docentes da saude”®.

Quanto ao panorama geral das linhas de pesquisa, a partir da andlise de suas
caracteristicas e objetivos, pode-se afirmar que elas convergem em aspectos como a
formacdo e desenvolvimento profissional, interdisciplinaridade, relagdo teoria-pratica,
questdes curriculares, educagdo permanente e continuada, e capacitacdo para a
transformacgao social. Essas convergéncias refletem um compromisso com uma formagao
integrada, continua e interdisciplinar, e a capacitagdo de profissionais como agentes de
transformacao social.

Quanto aos referenciais utilizados nas pesquisas analisadas, pode-se destacar alguns
temas comuns a drea de Ensino, como a abordagem CTS (SANTOS; MORTIMER, 2002)
nas pesquisas P1 e P3; o saber docente (TARDIF, 2202) e trajetos formativos (NOVOA,
1992) no trabalho P2; o conceito ampliado de Saude (Anais da 8* CNS, 1986) no texto P4;
a ecologia de saberes e fun¢do social da universidade (SANTOS, 2010) na pesquisa P5; e o
conceito de dispositivo de Foucault (1975; 1976) e de cartografia (DELEUZE; GUATTARI,
1995) na tese Po6.

Os referenciais citados trazem relevantes contribui¢des da area 46 para as pesquisas

de Ensino de Gastronomia. Desse modo, salienta-se, por exemplo: [1] a abordagem CTS

3 http://www.ppgecs.nutes.uftj.br/linhas-de-pesquisa/
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destacada como importante para entender como a ciéncia e a tecnologia podem impactar a
pratica da gastronomia e como as questdes sociais e culturais interagem com ela; [2] os
conceitos de saber docente de Tardif (2002) e trajetos formativos de Novoa (1992) como
pressupostos fundamentais para a formacao de professores de Gastronomia; [3] o conceito
ampliado de Saude apresentado Anais da 8* Conferéncia Nacional de Saude (1986) utilizado
como forma de integrar questdes de saude publica e nutricdo, promovendo a Seguranga
Alimentar e Nutricional; [4] o trabalho de Santos (2010) sobre ecologia de saberes e a fungao
social da universidade que buscam fomentar uma visdo inclusiva e diversificada do
conhecimento; e por fim [5] os conceitos de dispositivo de Foucault (1975, 1976) e
cartografia de Deleuze e Guattari (1995) que propdem mapear as praticas na gastronomia e
os discursos que as cercam.

Portanto, entende-se neste trabalho que, pensar numa perspectiva de contribuigdo ¢
compreender as oportunidades que a area de Ensino tem proporcionado para o campo da
Gastronomia, mais especificamente no contexto de pesquisas educacionais. A abertura dos
PPGs para as tematicas da Gastronomia, o que fomentou as pesquisas analisadas,
proporcionou a inser¢do de variados aportes tedricos que pensam o ensino da Gastronomia,
processo que buscamos entender como um investimento que fomenta o surgimento de novas

pesquisas € novos conhecimento cientificos.
CONSIDERACOES FINAIS

A partir do que foi exposto nesse trabalho, a relagdo entre a Gastronomia e o Ensino
tem se fortalecido a partir de pesquisas que buscam compreender e aprimorar as praticas no
ensino dessa area. Um ponto relevante a ser destacado sobre essa revisdo, € a convergéncia
de temas nas pesquisas analisadas, que refletem um compromisso com a formagao
profissional continua e interdisciplinar, pensando numa abordagem que promova o

surgimento de agentes de transformacdo social. Acresce ainda que, a utilizagdo de
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referenciais teéricos variados, que enriquecem as pesquisas e contribui para uma visao mais
critica e reflexiva sobre a pratica da gastronomia.

Em suma, pode-se inferir que a intersec¢do entre a Gastronomia e o Ensino tem
estimulando a producdo de conhecimento e a formagao de profissionais mais qualificados e
conscientes de seu papel na sociedade, sejam os pesquisadores ou os alunos presentes nas
estruturas analisadas. Por fim, a valoriza¢do da Gastronomia como um campo de estudo
complexo e multifacetado, aliada a busca por praticas pedagdgicas inovadoras e inclusivas,

demonstra o potencial da area e a importancia de investir em sua pesquisa e ensino.
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