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A EDUCACAO AMBIENTAL CRITICANAEDUCACAO INFANTIL
POR MEIO DO BRINCAR HEURISTICO NANATUREZA
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RESUMO

O presente ensaio tedrico argumenta pela incorporagdo do “brincar heuristico” as praticas
docentes como estratégia de articulacdo da perspectiva da Educagdo Ambiental Critica na
Educacao Infantil. Argumenta pela adocéo das brincadeiras e brinquedos heuristicos como
forma de atuacdo da perspectiva critica da Educacdo Ambiental na Educacgéo Infantil como
meio de proporcionar uma relacdo da crianga com a natureza num entendimento diferente
da construcéo capitalista de consumo e utilitarismo.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental Critica, Educacdo Infantil, Brincar Heuristico.
POR UMA EDUCACAO QUE SEJA SEMPRE AMBIENTALMENTE CRITICA

O presente ensaio tedrico argumenta pela incorporagdo do “brincar heuristico” as
praticas docentes como estratégia de articulacdo da perspectiva da Educacdo Ambiental
Critica (EAC) na Educacdo Infantil (EI). A discussdo é contextualizada pela emergéncia
ambiental instaurada nos séculos XX e XXI com a exploragdo demasiada e escassez dos
recursos naturais, assim como a contaminacdo do ambiente que posiciona a Educacdo
Ambiental (EA) como proposta para as mudangas complexas de pensamento e atitude
necessarias a preservacdo da natureza e manutencao da vida da Terra.

Cita-se como um dos marcos desse direcionamento, a Conferéncia

Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental realizada em Thbilisi, em 1977, que propde
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um amplo processo, em nivel global, de criacdo de condicdes favoraveis para formar uma

nova consciéncia sobre a importancia da natureza. Nessa esteira politico-ambiental, a EA é
situada “na confluéncia dos campos ambiental e educativo” mesmo que ndo seja oriunda das
teorias educacionais” (Morales, 2009, p. 162), mas “herdeira direta do movimento ecoldgico
¢ do debate sobre o meio ambiente” (Carvalho, 2007, p.46). A EA deveria ser a propria
educacdo em si (Gruin, 2012), pois entende-se que o0 meio ambiente é condicao indispensavel
a vida, onde estamos, vivemos, nos educamos e morremos. Desta forma, defende-se que a
educacdo deve sempre refletir sobre as praticas e modos de vida existentes no ambiente onde
a vida acontece.

Os seres humanos sentem-se cada vez mais partes isoladas do todo e
rompem, entre outros, o elo com a natureza. Do sentimento de néo-
pertencimento & natureza para o de estabelecer relages de dominacao foi
um pequeno passo dado pela humanidade.

Na racionalidade que constitui e é constituida pela modernidade, o que
prevalece sdo os interesses individuais/particulares sobre as necessidades
comuns, coletivas, do conjunto (Guimaraes, 2007, p. 87).

Apesar de ser indispensavel, ter consciéncia de que o meio ambiente é imprescindivel
para a manutencdo da vida e que somos parte da natureza ndo é somente o que deve estar
presente em todo o sistema educacional desde a primeira infancia. Deve-se promover a
reflexdo sobre as praticas e os modos de vida existentes. Somente a proposicdo da
importancia do meio ambiente sem as problematizac¢6es socio-politico-econdémicas poderia
levar a uma perspectiva baseada exclusivamente na mudanga de comportamentos
individuais. Isto porque mesmo ensinando as criancas a amar a Natureza, cuidar e zelar por
ela, tal atitude ndo garante a integridade do meio ambiente. Da mesma forma, a ideia
vinculada a pretensfes pragmatica neoliberais nas politicas ambientais (Layrargues; Lima,
2014) de conservar recursos para uma sustentabilidade do processo de desenvolvimento
econdmico € igualmente refutada para uma EA que se pretenda a enfrentar os problemas
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socioambientais, visto que nessa perspectiva utilitarista, a natureza é objetificada e a

condicg&o de pertencimento humano a esta se distancia ainda mais.

Em contraponto, entende-se que a EA deve ser multidimensional e relacionar
individuo, sociedade, educacdo e Natureza (Layrargues e Lima, 2014), o que € possivel com
a adocdo de uma postura de critica socioambiental. A Educacdo Ambiental Critica (EAC),
nesse sentido, ganha relevancia por propor a problematizacéo critica “dos fundamentos que
proporcionam a dominacdo do ser humano e dos mecanismos de acumulacdo do Capital,
buscando o enfrentamento politico das desigualdades e da injustica socioambiental”
(Layrargues; Lima, 2014, p. 33).

Entretanto, sua proposta orbita em dimensdes sociais, econdmicas e politicas
abstratamente complexas, que se tornam dificeis de se materializar na Educacdo Infantil,
tendo em vista as caracteristicas etarias e de desenvolvimento cognitivo dos sujeitos, os quais
necessitam de bases concretas para sua constituicdo. Diante dessa problematica, o presente
trabalho argumenta pela adocao do brincar heuristico como forma de atuacdo da EAC na El.
Para isso, em um movimento analitico, discute-se a proposta da EAC destacando suas
dimens@es e em seguida como esta a proposta de EA nas politicas educacionais voltadas a
El. Posteriormente, em um movimento de sintese, ressalta-se a proposta pedagdgica do
brincar heuristico, pontuando suas potencialidades na articulacdo do trabalho da EAC na EI.

Por fim, séo realizadas as consideragdes finais.
EDUCAGCAO AMBIENTAL CRITICA

De acordo com Guimardes (2004), a EAC é uma ressignificacdo da EA e ndo um
avango, “uma contraposi¢ao a algo ja existente, como forma de supera¢ao” (Guimaraes,
2004, p. 25). Seria um modo de sobrepujar uma tendéncia “fragmentaria, dualista e
dicotomica” que “busca a partir dos mesmos referenciais constitutivos da crise, encontrar a

sua solugdo” (Guimaraes, 2004, p. 26). A EAC pretende “compreender e teorizar na
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atividade humana, ampliar a consciéncia e revolucionar a totalidade que constituimos e pela

qual somos constituidos” e “transformar pela atividade consciente, pela relagdo teoria-
pratica, modificando a materialidade e revolucionando a subjetividade das pessoas”
(Loureiro, 2003, p.44). Portanto, trata-se de uma EA que procura “contextualizar e politizar
0 debate ambiental, problematizar as contradi¢cbes dos modelos de desenvolvimento e de
sociedade” (Layrargues; Lima, 2014, p. 33). E uma prética politica que requer uma reflexio
critica pois entende-se que

implica sempre na escolha entre possibilidades pedagdgicas que podem se
orientar, tanto para a mudanca quanto para a conservacdo da ordem
social. A educacdo ambiental constitui-se, assim, como uma pratica
duplamente politica por integrar o processo educativo, gue é inerentemente
politico e a questdo ambiental que também tem o conflito em sua origem.
(Lima, 2004, p. 91).
Nesse Vviés, considera-se que “nao nos educamos abstratamente, mas na atividade
humana coletiva, mediada pelo mundo (natureza) com sujeitos localizados histérica e

espacialmente” (Loureiro, 2003, p. 41).

Concordamos que a abordagem critica da EA € possivel na El partindo de uma
perspectiva democratica e dialdégica em que haja a “capacidade de ver o novo e de formular
respostas para além do conhecido” (Layrargues e Lima, 2014, p. 33), onde a problemética
socioambiental é contextualizada de modo que as criangas pequenas tém a possibilidade de
vivenciar aspectos que oportunize pensamentos e atitudes criticos possiveis em sua faixa
etaria, como participacao social, reflexao, conexao, liberdade, pertencimento, valores éticos
e estéticos, dentre outros. Refletindo que

A préxis educativa transformadora é, portanto, aquela que fornece ao
processo educativo as condi¢Oes para a agdo modificadora e simultanea dos
individuos e dos grupos sociais; que trabalha a partir da realidade cotidiana
visando a superacdo das relagcbes de dominagdo e de exclusdo que

caracterizam e definem a sociedade contemporénea (Loureiro, 2003, p.
42).

Carolina Garcia
il

&\ iy Rcnpq Qrarens




*«VIIENECIENGIAS»2024

Contribuindo para uma prética e discurso ambiental que se afasta dos mecanismos
que induzem os sujeitos ao consumo, como se fosse esse apenas 0 unico modo de vida

possivel e focando na possibilidade de uma educacdo mais critica e reflexiva na El.

SITUANDO MARCOS POLITICO-EDUCACIONAIS DA  EDUCACAO
AMBIENTAL PARA A EDUCACAO INFANTIL

Em termos de marcos legais, a EA é assegurada desde a El a partir de dispositivos
como da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988), ao colocar que “Todos tém
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado” [...], e os préprios Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), que, de maneira transversal, apresenta que a EA deve estar
em todas as etapas da educacdo. Ja o principio ético das Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educagao Infantil (DCNEI), diz: ““da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade
e do respeito a0 bem comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas, identidades e
singularidades™ (Brasil, 2010). No mesmo documento, sdo incentivadas “a curiosidade, a
exploracdo, o encantamento, o0 questionamento, a indagagéo e o conhecimento das criangas
em relagdo ao mundo fisico e social, ao tempo e a natureza” ¢ propde que “Promovam a
interacédo, o cuidado, a preservagéo e o conhecimento da biodiversidade e da sustentabilidade
da vida na Terra, assim como o ndo desperdicio dos recursos naturais” (Brasil, 2010). A Lei
n® 9.795, Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), representa um dos principais
marcos da EA no pais. Em seu Art. 1°, a PNEA destaca que

Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais 0
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade (Brasil, 1999).
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Com a aprovacao das Diretrizes Curriculares Nacionais de Educacdo Ambiental

(DCNEA), “percebe-se um destaque ao papel transformador e emancipatorio da EA” (Costa,;
Santos, 2015, p. 146). O Art. 6° afirma que “A Educagdo Ambiental deve adotar uma
abordagem que considere a interface entre a natureza, a sociedade, a producéo, o trabalho, o
consumo, superando a visdo despolitizada, acritica, ingénua e naturalista ainda muito
presente na pratica pedagogica das institui¢des de ensino” (Brasil).

Com a implantacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), entretanto, tem-
se um afastamento das diretrizes anteriores, pois 0 documento ndo explicita a “EA como
tema gerador, 0 que retira da nova BNCC todo o processo historicamente construido em
torno dos principios, objetivos e diretrizes da educa¢do ambiental como centralidade”
(Guimaraes; Pinto, 2017, p. 123), demonstrando um retrocesso das politicas publicas
voltadas para as questdes ambientais.

Analisando a trajetoria dessas diretrizes da EA, identificamos avangos e retrocessos,
como também abertura para o trabalho com uma visdo politica de educacdo (ambiental),
levando em consideracdo as questdes sociais e ambientais, pautado em valores como
solidariedade ao meio ambiente e as diferentes culturas e identidade. Além disso, vislumbra-
se 0 trabalho com a construcdo de valores dos sujeitos, (re)orientados para uma ética e
politica socioambientalmente inclusiva, que balize o ativismo desafiador das “préaticas de
exploragdo capitalista das populagdes e do ambiente onde habitam” (Souza; Silva; Prata;

Lopes, 2018, p. 76).
O (RE)ENCONTRO COM A NATUREZA NA EDUCACAO INFANTIL

Compreendendo que o brincar € intrinseco a crianca, sobretudo na primeira infancia,
e que a natureza é a integralidade dos sujeitos, entende-se que € necessario encontrar
mecanismos de conscientizacdo da importancia do brincar na natureza. Nesse pensamento,

argumenta-se pela construcdo de momentos e brinquedos que estimulem o desenvolvimento
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infantil integral e que sejam favoraveis as questdes socioambientais em pauta. Contrapondo-

se ao consumismo de brinquedos vendidos em grandes lojas, que em uma escala massiva
opta por plastico, materiais sintéticos, pilhas, baterias e metais, onde, além de poluentes, ndo
contribuem para a conscientizacdo das criangas sobre a educagdo ambiental.

Em muitos espacos da El ndo é diferente, observamos a oferta de brinquedos
industrializados e estampados de personagens licenciados ou um péatio com brinquedos
fixados no chdo e com minimas varia¢@es, ndo permitindo a crianca criar, se pendurar ou
escalar. Mas ndo deveria ser esse lugar o proporcionador de experiéncias significativas e
intencionais para 0 desenvolvimento integral de meninas e meninos? Como O
educador/educadora desse segmento vem refletindo sobre dedicar suas observagdes e
planejamentos na oferta de diferentes possibilidades do brincar?

As criancas tém fascinio pelo novo, pela diversidade e pela relacdo com o meio
ambiente. O professor/professora da primeira infancia precisa ser um oportunizador desse
contato com a natureza. Conhecer os repertdrios de elementos naturais, possibilitando uma
série de amplificacdo no desenvolvimento motor, sensorial, na imaginacdo, criacéo,
socializag&o, no aprendizado.

Se, enquanto o educador/educadora das infancias, estiver preso a uma Otica
hegemonica capitalista dos brinquedos, como serd possivel permitir que a crianca seja
propulsora de cultura e diversidade em seu meio, se sé opera com objetos ja construidos e
direcionados?

Para Piorski (2016), é na relacdo que a crianca estabelece com o mundo das
substancias e matérias, da corporeidade e da artesania, que reside o relampago na imaginacao
da brincadeira. Com isso, 0 desejo de se conectar a diferentes linguagens de experimentacéo,
expressdo, construcdo, desenvolvendo habilidades cada vez mais complexas e aprimorando

a autonomia, fortifica sua ligagdo com o mundo ao seu redor.
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Ao proporcionar experiéncias sensoriais, atividades do cuidado ambiental e da
biodiversidade local, ndo estamos apenas enriquecendo o ambiente de experiéncias, mas
também cultivando valores de respeito, cuidado e conexdo com o meio ambiente desde a
tenra idade.

Pensar em territérios educativos que vdo ao encontro com o natural, requer
embasamento de argumentos e teorias concretas para justificar a ressignificacdo dos espacos
e brinquedos, tanto para os educadores, quanto para 0s responsaveis que irdo encontrar uma
nova maneira de pensar a educacdo atrelada as questbes socioambientais. Explicitar os
beneficios e o valor do brincar na natureza para as criancas deve ser a porta de entrada para
uma outra racionalidade ambiental.

Tonucci evidencia trés modelos de escola, sendo a terceira a que mais se aproxima
do exemplo que buscamos para uma educacdo inclusiva e socioambiental: a escola da
investigagdo. Nela “nem se confia ao sentido materno e nem a improvisagdo, mas tem
necessidade de educadores preparados de uma forma nova e global: que une riqueza cultural
critica e cientifica” (1977, p.26). Uma escola que aguce a curiosidade e leve as nossas
criangas a seus processos investigativos e argumentativos.

Compreendendo a multidiversidade cultural e, até mesmo, da estrutura fisica e
financeira das escolas, por vezes as mudancas no ambiente se tornam dificultosas, mas néo
podem se tornar limitantes para a insercéo dessas novas possibilidades no cotidiano infantil.
Levar materiais encontrados na natureza da comunidade em que estdo localizados ou objetos

n&o estruturados, para a exploragdo das criancas, enriquece o brincar livre e esponténeo.

O BRINCAR E O BRINQUEDO HEURISTICO NO FORTALECIMENTO DO
VINCULO COM O NATURAL
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Para Goldschmied (2006), a crianga € um ser competente para descobrir 0 que esta

no mundo e em si propria. Portanto, para a pedagoga, é imprescindivel que o fazer
pedagdgico esteja atrelado a escuta ativa e ao respeito, tornando a crianga participante dos
processos de vivéncias em que estdo inseridas, tendo seus direitos assegurados enquanto
individuos com voz. Essas a¢des envolvem o brincar dentro das institui¢des, ja que “quanto
melhor for a qualidade de oportunidades para brincar oferecidas as criangas, mais prazerosas
serdo as suas experiéncias, tanto para ela, quanto para os adultos.” (Goldschmied; Jackson,
2006, p. 25).

Dentro do espago de creches e pré-escolas é preciso que o educador entenda o
conceito do brincar e dos brinquedos heuristicos e a importancia no desenvolvimento infantil
e para a EA. Promover o encontro das crian¢as com os elementos naturais, € ter a identidade
de criacdo agucada, permitindo a ela ser o centro do processo imaginativo e contribuir para
0 meio em que vivem, uma vez que diminui o consumo de materiais que seriam descartados
e levariam grande tempo para se decompor e ainda estimulam o consumismo infantil.

O brincar e os brinquedos heuristicos colaboram significativamente para reduzir o
consumo desmedido e assumem uma postura de ética e racionalidade socioambiental. Feitos
de elementos naturais, como madeira, galhos, tecidos naturais, argila, pedras e afins, o
encontro com esses objetos fomenta nos sujeitos o reconhecimento do que esta disponivel,
numa posicdo de relacdo e criacdo contrastando com a cultura do consumismo, que
frequentemente valoriza a obtencdo de novos brinquedos, o que leva a exploracao continua
da natureza.

Integrar elementos naturais favorece o desenvolvimento de outra relagdo com a
natureza, ndo de recurso ou de utilidade, mas uma relagdo com aquilo que nos compde,
reduzindo o impacto ambiental produzido pelos desejos de consumo, consequentemente
levando a uma reducdo da compra por produtos de utilizacdo momenténea e descartaveis,

corroborando para héabitos que possibilitem a sustentabilidade da vida na Terra e a
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conscientizacdo de outros modos de ser e estar no mundo que néo partem do modo de vida

capitalista.

Para a EA, a relacdo promovida no contato com elementos naturais promove um elo
direto com o meio ambiente e incita uma ética de respeito e zelo pela natureza, além de
proporcionar praticas e pensamentos socioambientais numa perspectiva critica possivel de
ser vivida na El.

O envolvimento da tematica e as relacbes de cuidado com a natureza, entrelagcam
muitas possibilidades e habilidades de analise, reflexdo e acdo para enfrentar os desafios
impostos pelo capitalismo. O brincar e o brinquedo heuristico compreendem a resolucéo de
problemas e decisbes fundamentadas na experimentacdo, fazendo com que se desafie a
pensar criticamente sobre como 0s objetos podem ser utilizados de diversas maneiras, 0S
impactos ambientais de suas escolhas e como podem proteger 0 meio ambiente.

O brincar e os brinquedos heuristicos contribuem para a EAC e sdo primordiais para
cultivar préticas e pensamentos conscientes, politizados, responsaveis e engajados na
protecdo e preservacdo do meio ambiente. Com uma abordagem pratica e envolvente para
explorar questBes socioambientais complexas e influenciar positivamente em relacdo ao

nosso planeta.

CONSIDERACOES FINAIS

O brincar heuristico na natureza como dimensdo da EAC na EIl enriquece o
desenvolvimento de uma consciéncia socioambiental desde a primeira infancia. Este enfoque
proporciona a interagcdo com o ambiente natural e promove uma relacao profunda entre seres
humanos, outros seres vivos e toda a natureza. Com isso, estamos possibilitando as criancas
oportunidades para compreenderem o0s desafios socioambientais contemporaneos,

possibilitando uma relacdo com a natureza diferente do utilitarismo antropocéntrico e
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apresentando experiéncias que favorecem a formacao de agentes de mudanca social em suas
comunidades. Esse processo fortalece o vinculo entre as criangas e a natureza e constroi
bases para uma consciéncia na qual a protecdo da natureza e a promoc¢do do bem-estar
planetario sdo fundamentais, combatendo o consumismo degradante e o capitalismo.
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