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O turismo € um setor que contempla Varios equipamentos turisticos que atendem as
necessidades dos turistas. Um dos setores mais importantes € o de alojamento, que oferece
uma ampla gama de servi¢os e produtos (Ottenbacher; Harrington; Parsa, 2009). Entre os
tipos de alojamentos existe 0 Cama e Café, que proporciona uma experiéncia mais intimista e
personalizada. Segundo Lima, Souza e Ferreira (2020), esses tipos de alojamentos sdo
frequentemente geridos por proprietarios locais, proporcionando aos hospedes a oportunidade
de imersdo na cultura e comunidade do destino. Além disso, costumam ser mais econdmicos
do que os grandes hotéis, tornando-se uma opgdo atraente para aqueles que buscam conforto e
autenticidade a um custo menor. O objetivo principal deste trabalho é propor a implementacao
de um Cama e Cafeé e atividades de turismo rural em uma propriedade rural de Capdo Alto
(Santa Catarina), buscando integrar praticas sustentaveis e atividades que proporcionem um
contato direto com a vida rural. O turismo rural tem se consolidado como uma atividade
complementar de grande importancia para as propriedades rurais, oferecendo uma fonte
adicional de renda e promovendo o desenvolvimento sustentdvel das regibes onde é
implementado. A proposta de agregar atividades rurais com uma hospedagem alternativa,
como o modelo de Cama e Café, visa criar uma experiéncia enriquecedora para 0s Vvisitantes,
ao mesmo tempo em que valoriza o patriménio natural e cultural da regido. Atualmente,
Capdo Alto em Santa Catarina desponta como um cenario promissor para o desenvolvimento
do turismo rural sustentavel. Segundo Oliveira et al. (2023), a regido apresenta um potencial
significativo devido a sua rica biodiversidade e ao patriménio cultural preservado. Autores
como Silva e Santos (2022) destacam a importancia de iniciativas que integrem atividades
rurais auténticas com hospedagem alternativa, como o modelo de Cama e Café, para
proporcionar —experiéncias enriquecedoras aos visitantes enquanto promovem 0
desenvolvimento econdmico local de maneira sustentavel. Além disso, o turismo rural como o
proposto para Capdo Alto ndo apenas diversificam a oferta turistica, mas também valorizam
0s modos de vida tradicionais e contribuem para a conservacdo dos recursos naturais da
regido. A metodologia envolveu quatro etapas principais. Na primeira etapa, foi realizado um
diagnostico detalhado da propriedade para identificar seus recursos naturais, patriménio
cultural e potenciais atragOes turisticas, além de avaliar a viabilidade de transformar a casa da
propriedade em uma hospedagem tipo Cama e Café e identificar areas que necessitam de
melhorias. Na segunda etapa, foi elaborado um relatério com propostas de trilhas, areas de
camping e estruturas para atividades educacionais, além de desenvolver um programa
diversificado de atividades para os visitantes, incluindo passeios guiados e participacdo em
atividades rurais e as necessidades de melhoria da casa para 0 Cama e Café. A terceira etapa
(em andamento) é a execucdo das propostas, que inclui a sinalizacdo das trilhas e areas de
interesse, a constru¢do de um banheiro especifico para visitantes e trilheiros, e a conclusdo da
estrutura do quarto para o0 Cama e Cafe. Na quarta etapa, serd organizado um famtour com
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agentes de vigens e guias da regido para a familiarizacdo e promocdo das atividades
oferecidas. Como resultado foi possivel criar uma marca, sinalizagbes turisticas e sete
atividades de turismo rural na propriedade, além de adequar a casa para hospedagem do tipo
Cama e Café. A execucdo das propostas estd em progresso, com a sinalizacdo turistica e a
construcdo do banheiro em fase inicial. O que é possivel concluir é que a implementagdo do
modelo de Cama e Café e das atividades de turismo rural em Capdo Alto ndo apenas
diversifica a oferta turistica, mas também representa uma significativa oportunidade para
promover o desenvolvimento sustentdvel da regido. Ao fortalecer economicamente 0s
agricultores locais e oferecer uma fonte adicional de renda, o projeto ndo s atrai turistas em
busca de experiéncias auténticas na vida rural, como também contribui para a preservacdo dos
modos de vida tradicionais e valorizagdo do patrimonio cultural e natural local.
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