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INTRODUÇÃO: A Dermatite Associada à Incontinência (DAI) é um dano cutâneo comum 

em pacientes com incontinência urinária e/ou fecal. Apresenta sinais clínicos como: eritema, 

local esbranquiçado, maceração e bordas mal demarcadas(1). Os profissionais de enfermagem 

deve compreender as características fisiológicos da DAI para correta detecção(2-3). Este estudo 

se justifica pela necessidade de desenvolver capacitação para profissionais de enfermagem para 

gerenciarem DAI com conhecimento adequado. OBJETIVOS: Relatar experiência do 

desenvolvimento de capacitação sobre dermatite associada à incontinência em hospital 

universitário. MÉTODO: Estudo do tipo relato de experiência, realizado no mês de abril a 

julho de 2023, em Hospital Universitário, em Fortaleza-Ceará. Ocorreu em duas etapas: 

elaboração e divulgação; execução da capacitação. Participaram do estudo enfermeiros e 

técnicos de enfermagem, que trabalhassem nas unidades de clínicas médicas, cirúrgicas e 

Unidade de Terapia Intensiva. Foram ofertadas turmas: uma presencial e duas on-line. A 

capacitação foi ministrada por três enfermeiras. Foi elaborado um questionário, utilizado no 

pré-teste e no pós-teste da capacitação. Foram cadastrados os instrumentos de Termo de 

Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), pré-teste e pós-teste na Plataforma da Escola Ebserh 

de Educação Corporativa (3EC) e no Google Forms, para avaliação do conhecimento da equipe 

de enfermagem para DAI. Estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa sob parecer 

nº 5.288.935. RESULTADOS: A capacitação foi solicitada por meio de ofício no Sistema 

Eletrônico de Informações (SEI) para Unidade de Desenvolvimento de Pessoas (UDP). Após 

foi inserido no sistema projeto descrevendo desenvolvimento e programação da capacitação. A 

UDP avaliou, aprovou e liberou execução da capacitação, também gerou um link de inscrição 

                                                      
 

 

 

 

 

https://sei.ebserh.gov.br/sei/controlador.php?acao=procedimento_controlar&acao_origem=principal&acao_retorno=principal&inicializando=1&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=110000110&infra_hash=f61559a8bbab7db39c849285d92571e57bd877232f6fa1ad0d805c60fac4d0bf
https://sei.ebserh.gov.br/sei/controlador.php?acao=procedimento_controlar&acao_origem=principal&acao_retorno=principal&inicializando=1&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=110000110&infra_hash=f61559a8bbab7db39c849285d92571e57bd877232f6fa1ad0d805c60fac4d0bf
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para os participantes pela 3EC. A turma presencial ocorreu em uma sala na instituição e as duas 

turmas on-line pelo Microsoft Teams. Antes de iniciar capacitação, foi solicitado que 

assinassem TCLE para os profissionais que participaram da pesquisa. Em seguida, enviado o 

link para acesso do pré-teste e, após a capacitação, do pós-teste, pela 3EC e no Google Forms. 

Todos participantes receberam certificado digital da instituição. CONCLUSÃO: A experiência 

em desenvolver capacitação com todo rigor exigido pela instituição, utilizou estratégias com 

práticas seguras ao cuidado de enfermagem para identificar, prevenir e tratar a DAI.  

 

DESCRITORES: Dermatite, Incontinência Urinária, Incontinência Fecal, Enfermagem. 

 

EIXO TEMÁTICO: Cuidados de Enfermagem às Pessoas com Lesões de Pele. 
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