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Resumo

A astronomia é uma ciéncia que desperta fascinio e curiosidade, sendo uma poderosa ferramenta educativa.
De acordo com Carvalho e Nardi (2006), a observagdo astrondémica pode ampliar a compreenséo dos
fendmenos celestes e despertar o interesse pela ciéncia. No entanto, estudos como os de Silva et al. (2015)
apontam para a existéncia de desafios no ensino de conceitos astronémicos, em particular, no que tange as
fases da Lua, que frequentemente sdo mal compreendidas pelos estudantes.

Devido a sua natureza interdisciplinar, a astronomia pode ser integrada em diversos contextos educacionais,
promovendo habilidades de observacéo, raciocinio légico e pensamento critico (Motta, 2017). A aplicacao
de atividades préaticas e de observagdo pode, portanto, atuar como um diferencial no processo de
aprendizagem, facilitando a internalizacédo de conceitos abstratos e complexos. Este trabalho apresenta
resultados preliminares de uma atividade realizada no contexto do projeto de ensino intitulado "Observacdes
Astronémicas"”, executado por dois alunos de graduagcéo e um docente do curso de Licenciatura em Fisica
da Universidade Federal do Espirito Santo -Sao Mateus. A atividade ocorreu nas instalacdes da Escola
Estadual Santo Anténio, na cidade de Sao Mateus - ES, contando com a participagédo de 50 pessoas, entre
eles alunos majoritariamente da Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) e professores da escola. O objetivo
principal foi proporcionar uma experiéncia pratica de observacdo astrondmica, utilizando dois tipos de
telescopios: um refrator e um refletor.

A oficina de observacfes astrondmicas foi estruturada em duas etapas. Na primeira etapa, foi aplicado um
questionario para avaliar o conhecimento prévio dos alunos sobre as fases da Lua. Este questionario
consistiu em perguntas fechadas, focando na identificagdo das fases, suas causas e sua importancia
histérica e cultural. Os resultados indicaram uma dificuldade significativa na compreenséo das fases da Lua
entre os alunos. Muitos deles demonstraram confuséo sobre a sequéncia das fases e as razfes por tras
dessas mudancas. Na segunda etapa, foi realizada a observagdo da Lua cheia, proporcionando aos
participantes uma experiéncia direta com a manipulacdo dos telescopios. Os alunos tiveram a oportunidade
de manusear os instrumentos, ajustar o foco e explorar diferentes caracteristicas da superficie lunar, como
crateras, mares e montanhas. A observacdo foi acompanhada de explicacbes adicionais sobre as
caracteristicas observadas e os conceitos fisicos por tras deles. Durante a interacdo, percebeu-se que as
observagdes contribuiram para agucar a curiosidade e interesse, e motivar uma melhor compreenséo dos
fenbmenos discutidos e observados, além de um envolvimento mais profundo com o tema. Isto reforca a
importancia de atividades praticas no ensino de ciéncias e que a aplicacdo de métodos praticos, como a
observacdo astrondmica, pode transformar a compreensdo de conceitos abstratos em experiéncias
tangiveis e significativas.

A dificuldade inicial dos alunos em compreender as fases da Lua, conforme revelado pelo questionario, pode
estar alinhada com as discussdes de Silva et al. (2015) e a préatica de observacdo direta, como sugerem
Carvalho e Nardi (2006), pode facilitar a internalizagdo dos conceitos ao permitir que os alunos relacionem
a teoria com a experiéncia. Nesta atividade em particular, a oficina de observac¢des astronémicas apresentou
indicios de contribuir na promocao do interesse pelos fendmenos fisicos por tras das observacdes e na
melhoria da compreensdo dos fendbmenos celestes. A utilizacdo de telescopios, aliada a uma abordagem
pratica, parece ter contribuido na superagdo das dificuldades iniciais identificadas no questionario. No
entanto, reforgcamos a importancia de realizar um estudo mais sistematico, utilizando um nimero maior de
diferentes atividades de observacdo para identificar de maneira mais rigorosa de forma qualitativa e
guantitativa, o papel das observagdes astrondmicas, no processo ensino-aprendizagem de ciéncias. Estudo
gue vem sendo realizado pelo nosso projeto.
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