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Introdugdo |

O cabelo possui grande capacidade de expressao
simbdlica e, em diversas culturas, € um elemento
marcante da beleza feminina. Os penteados afro,
usados sobretudo pelas mulheres negras, sdo um
caminho para a constru¢do da sua identidade social
e assume a representacdo da resisténcia racial
(Gomes; Duque-Arrazola, 2019). Entretanto, em
uma realidade @ dominada pelos padrdes
eurocéntricos de beleza, a aceitagao das texturas
naturais dos cabelos cacheados e crespos ¢ dificil..
Como consequéncia, o alisamento capilar emergiu
como uma opgdo amplamente difundida e o uso de
produtos quimicos alisantes tem sido imposto ao
longo de geragbes, afetando principalmente as
mulheres e meninas negras de cabelo crespo.
Considerando essa problematica, este trabalho
apresenta uma sequéncia didatica
problematizadora sobre o alisamento quimico como
processo de embelezamento de cabelos crespos
para estudantes do ensino médio de uma escola da
rede publica na Baixada Fluminense do Rio de
Janeiro. A sequéncia foi inspirada nos trés
momentos pedagogicos de Delizoicov (2014),
possibilitando a problematizagdo do debate sobre
padrdes estéticos, relagbes de género e questdes
étnico-raciais por meio de conceitos quimicos e
biolégicos, com o objetivo de promover o ensino de
ciéncias critico, contextualizado e emancipador na
escolaridade basica.

Resultados e Discussio |

As atividades foram elaboradas considerando o
ambiente escolar como palco de discussdes sociais,
desenvolvimento da cidadania e do pensamento
critico. A sequéncia didatica se consolidou em trés
etapas. No primeiro momento, as meninas
realizaram um levantamento com as mulheres de
suas familias acerca da utilizacdo de alisantes
capilares, levando ao momento experimental
investigativo e ao debate coletivo sobre a

naturalizagdo desses procedimentos ao longo do
tempo. Na segunda etapa, o grupo se dedicou ao
estudo das concentragbes das substancias quimicas
e suas proporgdes usadas na composi¢ao dos
alisantes capilares, assim como a relagdo entre o
risco a saude das mulheres e a alta concentragao
do componente alisante. Por ultimo, foi realizado um
experimento investigativo sobre o efeito da
concentragdo do NaOH como alisante, submetendo
mechas de cabelo crespo a solugdes de diferentes
concentragbes da base. O experimento levou a
relagao diretamente proporcional entre a diminuigédo
da curvatura do cacho e a fragilizagdo do fio com a
concentracdo, o que foi discutido a partir das
mudangas estruturais na fibra capilar. Por fim, uma
discussdo e reflexdo sobre as principais vitimas de
acidentes com alisantes capilares foi promovida por
meio de um estudo de caso relacionado ao uso de
alisantes hiperconcentrados em cabelos crespos
volumosos.

| Consideragdes Finais

Por meio da fungdo bioldgica, da constituicdo
quimica do cabelo e das reagdes quimicas
envolvidas no processo de alisamento, percebemos,
nos debates travados pelas alunas, a compreensao
de conceitos, como o de ligagdes quimicas, que
permitiram a discussdo sobre os prejuizos dos
alisantes a saude capilar, mediada pela reflexao
acerca dos padrdes de beleza e as relagdes de raca
e género.
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