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RESUMO

Este trabalho designou-se a identificar as formas pelas quais o conceito de Paisagem
Alimentar tem sido discutido e abordado no campo educacional, especialmente do Ensino
de Ciéncias. Desta forma, realizou-se uma revisao integrativa da literatura nas bases de
dados ERIC, Scielo e Google Académico, utilizando os operadores booleanos “AND” e
“OR” combinado com os descritores em portugués, inglés e espanhol: “Paisagem
Alimentar”, “Ensino de Ciéncias” e “Educacao em Ciéncias”. Aplicados mecanismos de
busca dos repositérios e critérios de inclusdo e exclusdo, resultou-se em 15 trabalhos
selecionados para analise. Os trabalhos foram categorizados considerando a centralidade da
pesquisa, em: proposta de atividades pedagogicas, discussdo teodrica e formacao docente.
Identificou-se uma produg¢ao nacional nula e uma baixa producdo na categoria de formagao
de professores, € a necessidade de ampliagao de estudos sobre Paisagem Alimentar, tendo
em vista o potencial pedagdgico do conceito para trabalhar na educagao brasileira.

Palavras-chave: Paisagem Alimentar; Educacdo Alimentar e Nutricional; Educagdo em

Ciéncias.
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O tema da alimentagdo ¢ mobilizado 7tant0 no cafhpo da Educagdo em Saude, quanto na
Educacdo em Ciéncias, e o privilégio dos espagos escolares na abordagem da Educagdo
Alimentar e Nutricional (EAN) eleva os debates, possibilitando atribui¢des socioculturais
ao tema, promovendo o pensamento critico, a autonomia e a promog¢ao da saude. No entanto,
diversas pesquisas do campo da educagdo apontam a predomindncia de abordagens
tradicionais na EAN (Silva e Fonseca, 2009), que ndo se articulam com o curriculo, com
acOes fragmentadas e intervencionistas (Maldonado et al., 2021), além da escassez de

pesquisas que promovam a formagao docente para a atuagdo nessa tematica (Medeiros e

Rotta, 2021).

Nesse sentido, este trabalho considera o conceito de Paisagem Alimentar (PA) como um
potencial recurso pedagdgico para abordar o tema da EAN no desenvolvimento de atividades
curriculares escolares. O termo “foodscape” (paisagem alimentar) ¢ pensado pelo
antropologo Rick Dolphijn considerando que a comida perpassa estruturas e que estd em
constante processo de mudanga, afetando e sendo afetada pelos sujeitos. Ainda que a PA em
seu conceito inicial tenha sido atrelado a uma analise espacial da alimentagdao, Vonthron e
colaboradores (2020, p.1), em uma revisao de literatura da PA ligada a seguranca alimentar,
identificaram uma aproximag¢do com questdes socioculturais, comportamentais e sist€émicas,
evidenciando, assim, a complexidade do tema alimentagdo. “os estudiosos consideram que
a paisagem alimentar ndo ¢ um ambiente externo aos individuos, mas uma paisagem que
inclui, € percebida e socialmente moldada por individuos e politicas” (Volthron et al., 2020,
p.1).

Com respeito ao conceito de PA, Mikkelsen (2011) afirma que ha uma grande variedade de
contribui¢des provenientes das ciéncias humanas e sociais, enquanto aquelas associadas aos
estudos vinculados as ciéncias da natureza sdo mais escassas e recentes. Em maior parte, os

trabalhos nas ciéncias humanas estdo facilmente relacionados com o campo da saiude e da
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nutricdo, pois problematizam o ambiénte alimenie;r e os paradigmas dos estudos sobre
alimentagdo, criticando aspectos normativos tradicionalmente explorados no campo. Além
disso, dialogam com pesquisas no ambito das investigagdes que estdo centradas em
tematicas relacionadas a producdo sustentavel e ética dos alimentos, além da trajetoria de
seu consumo. Ainda, Vonthron et al. (2020) ressaltam os trabalhos relacionados a seguranga
alimentar e paisagem alimentar que mobilizam principalmente trés questdes: saude publica,
justica social e sustentabilidade, conceitos que sdo frequentemente encontrados em estudos

no campo do Ensino de Ciéncias.

Logo, este trabalho tem como objetivo discutir a pertinéncia do conceito de PA para a
Educacdo em Ciéncias por meio de uma revisdo na literatura que busca identificar formas
pelas quais o conceito de Paisagem Alimentar tem sido discutido e abordado no campo em

nossa area.

PERCURSO METODOLOGICO

Neste trabalho, realizamos uma revisdo integrativa pois esta “[...] sintetiza as pesquisas
disponiveis sobre determinada temdtica e direciona a pratica fundamentando-se em
conhecimento cientifico” (Souza et al., 2010, p.105). A sumarizagao de trabalhos ¢ de grande
contribui¢do para a geragdo de novos conhecimentos, independente da temética
desenvolvida. A questdo que orientou a busca foi: Quais as tendéncias de pesquisa
mobilizadas nos trabalhos relacionados a Paisagem Alimentar no campo da Educacao (em

Ciéncias)?

A busca ocorreu entre fevereiro e margo de 2024 e foi realizada em trés bases de dados que
reinem referéncias académicas: Scielo, ERIC e Google Académico. As duas primeiras
consideradas repositorios confidveis e atualizados no campo da educagdo, no ambito

nacional e internacional. O Google Académico foi escolhido como uma estratégia para
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ampliar as buscas, tendo em vista que 0 rfema ainda e .evscasso e houve poucos resultados nas
bases anteriormente citadas. Os descritores utilizados foram em trés linguas (portugués,
inglés e espanhol), e foram utilizados para buscas no Scielo e no Google Académico, pois o
ERIC aceita apenas descritores em inglés. Foram utilizados os mecanismos de busca
disponiveis nas paginas de cada uma das bases, de modo a efetivar combinacdes entre
descritores pertinentes a tematica e operadores booleanos AND e OR. As combinagdes
utilizadas foram: (a) “paisagem alimentar” AND “ensino de ciéncias” OR “educagdo em
ciéncias”; (b) “foodscape” AND “science education” OR “science teaching” e; (c) “paisaje
alimentaria” AND “ensefianza de las ciéncias” OR “didéctica de las ciéncias”. Nao foi
estipulado um recorte temporal de forma a abarcar o maximo de pesquisas e identificar o

surgimento da expressao nos trabalhos da area de Educagao em/Ensino de Ciéncias.

A busca identificou, inicialmente, 125 trabalhos. Os buscadores olharam para titulos,
palavras-chaves, resumos e todo o texto das pesquisas encontradas. A quantidade de
trabalhos encontrados em cada repositério e suas combinagdes de descritores pode ser

observado no Quadro 1 abaixo:

Banco de dados | Quantidade Descritores
de
trabalhos

ERIC 1 “foodscape” AND “science education” OR “science
teaching”

ERIC 7 “foodscape”

SCIELO 1 “foodscape” AND “science education” OR “science
teaching”

SCIELO 3 “paisaje alimentario” AND “ensefianza de las ciencias”
OR “didactica de las ciencias”
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SCIELO 0 “paisagem alimentar” AND “ensino de ciéncias” OR

“educacdo em ciéncias”
GOOGLE 102 “foodscape” AND “science education” OR “science
ACADEMICO teaching”
GOOGLE 10 “paisaje alimentario” AND “ensefianza de las ciencias”
ACADEMICO OR “didactica de las ciencias”
GOOGLE 1 “paisagem alimentar” AND “ensino de ciéncias” OR
ACADEMICO “educagdo em ciéncias”

Quadro 1: Trabalhos encontrados por descritores em cada repositorio.
Fonte: Elaborado pelas autoras.

Em uma investigacdo inicial e exploratoria, pesquisou-se na Biblioteca Digital de Teses e
Dissertagdes (BDTD) e nada foi encontrado. Além disso, considerou-se que muitas teses €
dissertacdes desdobram-se em artigos. Em seguida, foi realizada a leitura dos resumos,
elencando como critérios de exclusdo: a vincula¢do dos trabalhos na area da satde e da
gastronomia; trabalhos de natureza diferente de artigos (como teses e dissertagdes ou
trabalhos em anais de eventos). Como critério de inclusdao utilizamos artigos da area de
educagdo, preferencialmente no ambito escolar. Além disso, os trabalhos com resumo
incompleto e os trabalhos repetidos foram excluidos, chegando ao nimero de 15 trabalhos.
Dentre os trabalhos encontrados e os selecionados nao héa pesquisas em lingua portuguesa
que abordam a PA, evidenciando a caréncia do tema no ambito nacional. Ha4 maior
incidéncia de trabalhos no Google Académico, confirmando a estratégia de ampliagcdo de

busca neste repositdrio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a leitura dos trabalhos, constatou-se que cerca de cinco pesquisas ndo mencionam

o conceito de PA, mas se relacionam com os outros descritores utilizados para as buscas nos
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bancos de dados. O trabalho intitulado “Fighting Food Waste- Good old boys or young
minds solutions? Insights from the young food waste fighters club” trata sobre o
envolvimento de jovens nas mudangas dos sistemas alimentares, que por meio da
metodologia de projetos trabalha o desperdicio alimentar e o desenvolvimento sustentavel.
“Striving for a holistic approach: exploring food education through Finnish youth centers”
explora uma abordagem holistica para a EAN com jovens, que se assemelha aos objetivos
da PA, valorizando conceitos como escolhas alimentares, comensalidade e meio ambiente.
“Towards an indigenist gaian pedagogy of food: deimperializing foodscapes in the
classroom” se dispde a discutir a ecopedagogia e a pedagogia gaiana como abordagens de
ensino sobre questdes indigenas no contexto da educacdo ambiental na Australia, explorando
essa oportunidade para professores e formadores de professores desenvolverem seus
conhecimento e habilidades para ensinar de maneira ética, politica e descolonizada sobre
alimentac¢do na perspectiva indigena local. Ainda no contexto das problematicas alimentares
na Australia, o trabalho “Na exploratory survey on teaching practices integrating nutrition
and mathematics in Australian primary school” tem como objetivo explorar as praticas de
ensino de matematica relacionadas a volume e capacidade em escolas primarias, atreladas
as tecnologias, para o desenvolvimento da temaética de nutricdo, acreditando que muitos dos
problemas relacionados a alimentagdo nesta faixa etaria, como a obesidade, se deve ao nao
conhecimento matematico de medidas. Apesar do trabalho “Food Literacy: acritical tool in
a complex foodscape” se referir ao termo “foodscape”, que € paisagem alimentar, ele nao
traz uma defini¢cao do conceito, mas enfatiza a importancia de um letramento alimentar que
proteja os cidaddos, especialmente os jovens, dos impactos negativos de uma paisagem

alimentar complexa como as que estamos expostos e vivenciamos.

Dos 15 trabalhos selecionados, seis sao de origem da Argentina, dois sdo dos Estados Unidos

da América, dois sao da Australia, dois sao da Inglaterra, dois sdo da Dinamarca e um da
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Finlandia. Nenhum trabalho tem origem no Brasil. Os trabalhos “Estudio de practicas y
contextos alimentarios de adolescentes de secundaria en Argentina, a partir del uso de redes
sociales”; “Una aproximacion a las practicas y contextos alimentarios de estudiantes de
escuelas secundarias de General Roca: reflexiones en torno al desayuno”; “Un enfoque
complejo y multirreferenciado para la construccion de paisajes y perfiles alimentarios de
estudiantes secundarios”; “Una linea de investigacion en la DCN sobre el abordaje de
problemas sociocientificos desde un enfoque complejo e multirreferenciado” e “Estudio de
practicas y contextos alimentarios de adolescentes de secundaria en Argentina, a partir del
uso de TICs y redes sociales, para el abordaje de la Educacion Alimentaria en la escuela”
estdo localizados na Argentina e dentre os autores, estd majoritariamente a professora Nora
Bahamonde. Todos eles apresentam propostas de atividades pedagogicas para a faixa de 14
a 17 anos, o que no Brasil significaria a etapa do Ensino Médio. O objetivo geral desses
trabalhos ¢ a elaboragdo de um inventario de praticas e contextos alimentares dos
adolescentes locais por meio de ferramenta tecnologica digital como as redes sociais,
evidenciando a paisagem alimentar como um instrumento de grande potencial analitico e de
agenda curricular para uma abordagem de Educacdo Alimentar no Ensino de Ciéncias, a luz
de diferentes outros campos, buscando um enfoque complexo e multirreferenciado. O
trabalho “La red social Instagram y su uso como herramienta para la produccion de
conocimiento en la Didactica de las Ciencias Naturales” de Pintos e Alejandra (2021) segue
a mesma proposta dos trabalhos de Nora Bahamonde (2021a, 2021b, 2021c¢, 2020). Pintos ¢

autor em outros trabalhos com Bahamonde.

Apesar do ambiente privilegiado das escolas para a EAN e a abordagem da PA, o conceito
ndo se restringe a este espaco, pois trabalhos no campus universitario se mostraram de grande
eficiéncia no mapeamento da paisagem alimentar, como ¢ o caso da pesquisa “Mapping

Inequity: The campus foodscape as pedagogy and practice” que propds que os alunos
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universitarios aprendessem por meio de suas ekperiéncias alimentares quotidianas se
envolvendo com o espaco fisico, sociocultural, mapeando sua propria paisagem alimentar, e
mobilizando conceitos importantes como equidade, justica, sistemas alimentares e agro-
alimentar. Ja o trabalho “Sites of learning: exploring political ecologies and visceral
pedagogies of surplus food redistribution in the UK”, por meio de uma rede de cafés pré-
pagos e educadores-ativistas, se propuseram a explorar as potenciais aprendizagens politicas
e ¢tica comparando as diferentes abordagens no manuseamento e ensino de alimentos,
especialmente os projetos de remanejamento de comidas desperdicadas, por meio de
conceitos como a paisagem alimentar, seguranca e inseguran¢a alimentar, sistemas

alimentares.

Os trabalhos de origem argentina tinham por caracteristica a faixa etaria de 14 a 17 anos,
sendo a etapa do Ensino Médio, enquanto na Europa, os trabalhos favorecem as criangas
menores, como as dos anos iniciais. “Cooperation models, motivation and objectives behind
farm-school collaboration: case insights from Denmark™ investigou os acordos de
cooperacdo entre fazendas agricolas e escolas, e a motivagdo dos agricultores e professores
envolvidos. Tal colaboragdo ¢ comum em paises como a Dinamarca e Finlandia com projetos
de Educagdao Alimentar. Este trabalho destacou conceitos como a paisagem alimentar, e
paisagem alimentar escolar, alfabetizacdo alimentar, agricola e ecoldgica, e sistemas
alimentares. O trabalho proveniente da Inglaterra, intitulado “Children’s food maps: using
social mapping to understand school foodscapes” tinha como foco escolas primarias e
utilizou como dados a observagao participante e uma atividade criativa com as criangas para
um mapeamento social, a fim de realizar um projeto de pesquisa etnografica que explorasse
as experiéncias alimentares em escolas primdrias, valorizando a producdo das criangas,
valorizando conceito de espacialidade, importante para a faixa etéria, atrelado ao conceito

de paisagens alimentares.
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Um dos critérios de inclusdo para a selecdo dos trabalhos foi ser da area da educagdo, por

isso, na tentativa de identificar as tendéncias de pesquisa do tema, elencou-se 3 principais

categorias: (1) proposta de atividades pedagogicas, (2) discussdo teodrica e (3) formacgao

Titulo do trabalho Autor(es) Ano | Categoria
Estudio de practicas y contextos alimentarios de | Bahamonde, Nora; | 2021 1
adolescentes de secundaria en Argentina, a partir | Lozano, Eduardo;
del uso de redes sociales Pintos, Juan Carlos;
Dillon, Laura
Striving for a holistic approach: exploring food | Kauppinen, Eila; | 2023 1
education through Finnish youth centers Palojoki, Paivi
Sites of learning: exploring political ecologies and | Spring, Charlotte; | 2019 1
visceral pedagogies of surplus food redistribution in | Adams, Mags;
the UK Hardman, Michael
Food Literacy: acritical tool in a complex Slater, Joyce 2017 2
foodscape
Children's food maps: using social mapping to | Earl, Lexi 2018 1
understand school foodscapes
Towards an indigenist, gaian pedagogy of food: | Ma Rhae, Zane 2018 2e3
deimperializing foodscapes in the classroom
Una aproximacioén a las practicas y contextos | Caminos, Carolina; | 2021 1
alimentarios de estudiantes de escuelas secundarias | Ferrari, Maria Belén;
de General Roca: reflexiones en torno al desayuno | Bahamonde, Nora;
Lozano, Eduardo
La red social Instagram y su uso como herramienta | Pintos, Juan Carlos; | 2021 1
para la produccion de conocimiento en la Didactica | Henriquez, Alejandra;
de las Ciencias Naturales Dillon Laura
Un enfoque complejo y multirreferenciado para la | Bahamonde, Nora; | 2021 1
construccion de paisajes y perfiles alimentarios de | Lozano, Eduardo
estudiantes secundarios
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Estudio de practicas y contextos alimentarios de | Bahamonde, Nora; | 2020 1

adolescentes de secundaria en Argentina, a partir | Pintos, Juan Carlos;
deluso de TICs y de redes sociales, para el abordaje | Lozano, Eduardo
de la Educacion Alimentaria en la escuela Enrique
Mapping Inequity: The campus foodscape as | Fanshel, Rosalie | 2022 1
pedagogy and practice Zdzienicka; Iles,
Alastair
Cooperation models, motivation and objectives | Dyg, Pernille Malberg; | 2015 2

behind farm-school collaboration: case insights | Mikkelsen Bent Egberg
from Denmark

Una linea de investigaciéon en la DCN sobre el | Bahamonde, Nora 2021 2
abordaje de problemas sociocientificos desde un
enfoque complejo y multirreferenciado

An exploratory survey on teaching practices|Follong, Berit M;| 2020 3
integrating nutrition and mathematics in Australian | Prieto-Rodriguez,
primary schools Elena; Miller, André;

Collins, Clare E;
Bucher, Tamara

Fighting Food Waste - Good old boys or young Mikkelsen, Bent Egberg 1
minds solutions? Insights from the young 2022
foodwaste fighters club

Quadro 2: Trabalhos selecionados e categorizados segundo tendéncia de pesquisa.
Fonte: Elaborado pelas autoras.

CONSIDERACOES FINAIS

Ainda que haja uma fundamentagao tedrica nos trabalhos, a categoria de discussao teorica ¢
aprofundada em apenas quatro trabalhos, enquanto a categoria de formagao de professores
¢ o objetivo de apenas dois, evidenciando que ndo apenas os trabalhos que tratam da
formacao docente para a EAN no campo da educagao sao escassos (Silva e Fonseca, 2009),

como os trabalhos também para esse proposito com a tematica da PA estdo em falta.
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Por ser um conceito que mobiliza diferentes areas do conhecimento, os resultados sugerem

que o conceito de Paisagem Alimentar enriquece os debates de EAN, engajando os sujeitos
em diferentes perspectivas para que ajam em seus contextos sociais de maneira informada
cientificamente. Diante desta revisao, pode-se ressaltar dois pontos de grande relevancia
para os avangos de estudos futuros: 1) O evidente potencial pedagoégico do conceito da PA,
especialmente em paises como o Brasil, que possui enfrentamentos sociais continuos
advindos do tema alimentacao, como a fome, a seguranca e inseguranca alimentar, desertos
e pantanos alimentares, disputas no mercado do agronegocio e movimentos de agroecologia;
e a a¢do de participagdo social em politicas publicas. 2) Apesar da qualificacdo do conceito
para atividades curriculares pedagogicas, os estudos apontam déficit na formagao docente
para atuar em sala de aula, tanto para o tema da EAN, quanto para a PA. A auséncia de
pesquisas nacionais sobre o conceito de Paisagem Alimentar no campo da Educagdo em
Ciéncias ¢ um grande indicativo da necessidade de mobilizagdo de formacao continuada para

professores, para temas tao essenciais e urgentes quanto a alimentagao.
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