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RESUMO

O presente estudo foi desenvolvido com o intuito de avaliar o conhecimento de alunos
da area da salde em uma instituicdo de nivel superior privada, localizada em
Uberlandia-MG sobre a producéo de carne de frango e o mito sobre a utilizacdo de
horménios na producédo avicola por meio de um formulario simplificado. Os dados
foram tabulados e expressos em gréficos. Cerca de 90% dos alunos, acreditam que
sao utilizados horménios na producéo de frangos de corte, porém foi embasado por
veiculacdes de redes sociais, TVs, dentre outros. Foi possivel concluir que a presente
populacao universitaria deste estudo ndo tinha conhecimento sobre o tema abordado,
porém o mito estava copiosamente difundido entre eles o que se faz necessario
veicular informacdes cientificamente comprovadas para se evitar a rejei¢cdo da carne
de frango de corte por esta razao.
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INTRODUCAO

Inicialmente voltada a subsisténcia, prevendo a comercializacdo apenas dos
excedentes, a avicultura tornou-se rapidamente comercial pouco antes de 1930. O
desenvolvimento da avicultura se efetivou na década de 70, com a entrada de
empresas processadoras no mercado e especialistas no processo de producéo do
frango. Transformacdes tecnolOgicas, técnicas de producdo intensiva e o0
desenvolvimento de genética adaptada contribuiram para o avanco da atividade (ZEN
et al., 2014).

No Brasil, ha uma Instrugdo Normativa do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (N° 17, de 18 de junho de 2004) que em seu Art. 1° (BRASIL, 2004),
proibe a administragdo, por qualquer meio, na alimentacéo e produgéo de aves, de



substancias com efeitos tireostéticos, androgénicos, estrogénicos ou gestagénicos,
bem como de substancias R3agonistas, com a finalidade de estimular o crescimento e
a eficiéncia alimentar (RUFINO et. Al, 2016).

Juntamente com o avango da avicultura no Brasil vieram gquestionamentos, um
dos mais citados é a utilizacdo de horménios de crescimento na producédo de frangos
de corte, onde parte da populacéo acredita que se € utilizado para que o crescimento
do frango seja acelerado. Muitos ndo compreendem que existem anos de pesquisa
genética para que o frango seja abatido mais cedo com um peso satisfatorio para
atender a demanda do mercado. S&o feitas pesquisas na area da nutricdo em busca
de uma melhor conversao alimentar, em que se divide o consumo de rag¢ao pelo ganho
de peso e a eficiéncia alimentar que ira avaliar a porcentagem de transformacéo da
alimentacao em carne.

Objetivou-se com este trabalho fazer um levantamento do conhecimento dos
académicos da area da saude sobre a utilizacdo de horménios na producéo de frangos
de corte.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi autorizada pelo comité de ética em pesquisa da Plataforma Brasil
sob numero de parecer 4.378.458, sendo desenvolvida com o corpo discente de uma
faculdade privada de Uberlandia-MG, envolvendo os académicos dos seguintes
cursos: Biomedicina, Educacao Fisica, Enfermagem, Farmacia e Nutricao.

Os resultados da pesquisa foram obtidos através de um formulario feito pelo
Google Forms, constando de perguntas sobre o consumo e conhecimento acerca da
carne de frango. Juntamente com o formulario foi disponibilizado eletronicamente o
termo de consentimento livre e esclarecido para que o aluno estivesse ciente do
objetivo do trabalho e da sua participacdo. O formulério ficou disponivel para respostas
de dezembro de 2020 a margo de 2021, até totalizar 100 respostas.

Apoés o término do periodo de coleta de respostas dos formularios, os dados
foram tabulados e realizados graficos para melhor demonstracéo dos resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

E possivel observar (ver Tabela 1) que o curso de Nutri¢&o foi o mais receptivo
ao formulario totalizando 36%, logo ap6s vem enfermagem com 28%, biomedicina
com 17%, farmacia com 15% e educacao fisica com 4%. Dentre os 100 entrevistados
68% tem idade entre 18-25 anos, ressaltando que o perfil analisado era de jovens e
mulheres (88%).

O resultado da pergunta sobre consumo foi demonstrou que 48% dos avaliados
consomem carne de frango pelo menos uma vez por semana. Ao serem questionados
se ja tinham ouvido falar sobre a utilizagdo de hormonios na carne de frango industrial
90% responderam que sim enquanto que 85% acreditavam que ndo sao utilizados
horménios em frangos caipiras.

Esse resultado obtido pode estar interligado com o fato de certas empresas que
produzem carne de frango de corte ja terem utilizado como marketing o complemento
“sem horménios”, mas sabemos é proibido a utilizacdo de horménios promotores de
crescimento na producgéo de frangos (BRASIL, 2004). A grande questéo foi que, com
esse marketing do “sem horménio”, os consumidores se questionavam se



determinada marca nao utiliza horménios na criagdo, entdo as demais marcas
utilizariam (VENANCIO, 2015).

Quantas vezes na semana consome carne de frango?

1-2 vezes 3-4 vezes 5-6 vezes 7 ou + vezes
Respostas | 48 38 7 3
Vocé ja ouviu falar na utilizacdo de horménio na carne de frango
industrial?
Sim N&o
Respostas 90 10
Vocé ja ouviu falar na utilizacdo de horménio na carne de frango
caipira?
Sim N&o
Respostas 15 85
Sabe como é feita a producéo do frango de granja?
Sim N&o
Respostas 37 63

Vocé saberia dizer se no Brasil € permitido a utilizacdo de hormdnios
na criacdo de frangos de granja?

Sim Nao

Respostas 32 68

Tabela 1. Perguntas respondidas no Goolge Forms.

Dos entrevistados somente 37% sabe como é feita a producdo do frango de
granja, entretanto, 68% ndo sabem dizer se no Brasil é permitido a utilizacdo de
horménios na criacdo de frangos de granja.

Esses resultados mostram que as pessoas provavelmente ndo tem
conhecimento que no Brasil possui uma Instrucdo Normativa do Ministério da
Agricultura Pecuaria e Abastecimento — MAPA (IN n°® 17, de 18 de junho de 2004)
onde no Art. 1° “proibe a administracdo, por qualquer meio, na alimentacédo e
producdo de aves, de substancias com efeitos tireostaticos, androgénicos,
estrogénicos ou gestagénicos, bem como de substancias [3-agonistas, com a
finalidade de estimular o crescimento e a eficiéncia alimentar” em frangos de corte.

Sem essa hormativa seria inviavel a aplicacado desses hormonios por conta que
essas substancias utilizadas demandam procedimentos complexos e de alto custo,
por exemplo injecdes individuais ou até mesmo um cateter implantado que ia permitir
que essa liberacdo hormonal imitaria o processo natural (SCHEUERMANN et al.,
2015). Horménios somatotropicos séo peptideos especificos que trariam uma grande
dificuldade de aplicacao, pois, para se igualar a forma natural, sua infusdo precisa ser



com uma frequéncia pulsatil (RUFINO et. Al, 2016) e ndo poderia ser ofertado por via
oral pois acabariam sendo degradados na digestédo gastrintestinal.

Portanto, 0 campo que causa maior impacto no desempenho das aves € a
genética que quando em equilibro com as demais subareas como manejo, sanidade,
nutricdo, dentre outras, permite que as aves expressem todo seu potencial genético.

CONCLUSAO

Conclui-se que o mito sobre a utilizacdo de hormoénios na criagéo de frangos
de corte esta copiosamente difundido entre a populagdo universitaria da area da
salde presente neste estudo, entretanto, ressalta-se a importancia do esclarecimento
por parte da populacdo a cerca deste assunto, fazendo-se necessario que, as
entidades produtoras de aves comerciais associados a midia e as universidades,
propaguem informacodes cientificamente comprovadas para conscientizar a populacao
e principalmente que esses profissionais da saude n&o acabem difundindo
erroneamente.
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