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INTRODUÇÃO: A pele, o maior órgão do corpo humano, constitui importante função para 

proteção dos órgãos internos e manutenção da temperatura corporal(1). Em vista disso, e 

levando em consideração a pessoa em situação de rua (PSR), existem agressões sofridas na 

pele, que sem acesso ao cuidado e tratamento adequados podem se tornar lesões cutâneas(3). 

Vale ressaltar que dentre as consequências de viver nas ruas, situações de violência são 

comuns nessa população, como ferimento por arma de fogo, arma branca, violência 

autoinfligida (tentativa de suicídio ou sob efeito de drogas psicoativas), quedas, 

atropelamentos ou ainda aquelas decorrentes de doenças como diabetes e problemas no 

sistema cardiovascular(2,3). Logo, são necessários cuidados específicos para atender as 

necessidades de saúde das PSR’s. OBJETIVO: Descrever a experiência de acadêmicos de 

enfermagem nos cuidados a pessoas em situação de rua com lesões de pele. DESCRIÇÃO 

DA EXPERIÊNCIA: Acadêmicos de Enfermagem participaram voluntariamente de uma 

ação em uma organização não governamental, realizando cuidados assistenciais e educativos 

a PSR’S. Orientados por uma enfermeira, os estudantes realizaram curativos na palma do pé, 

tratamento de feridas cirúrgicas infectadas e ofereceram orientações sobre neuropatia 

diabética. Destaca-se a relevância dessa atividade, que não apenas forneceu assistência vital 

aos PSR’s, mas também destacou a urgência do engajamento dos futuros profissionais de 

saúde na promoção do bem-estar e na educação em saúde, contribuindo significativamente 

para a formação acadêmica e a responsabilidade social. ANÁLISE CRÍTICA DA 

EXPERIÊNCIA: É relevante esse voluntariado, pois demonstrou a necessidade de cuidados 
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essenciais para as pessoas em situação de rua. Evidenciou-se o quão desafiador é tratar essas 

condições, frequentemente agravadas pela falta de alimentação adequada ou higiene pessoal 

mínima, dificultando a cicatrização das lesões. Além disso, a instituição, que depende 

exclusivamente de doações, enfrenta dificuldades para fornecer os materiais adequados para 

um cuidado focado e eficaz. Esse cenário reforça a importância do envolvimento contínuo de 

voluntários na promoção da saúde e do bem-estar dessa população vulnerável. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS: É essencial o cuidado de pessoas com lesões de pele, 

principalmente naqueles que demandam necessidades além dos referidos à lesão. Logo, foi 

possível realizar ações de cuidados para uma população vulnerável de forma integral e 

voltada para as necessidades individuais de cada um.

DESCRITORES: Pessoas mal alojadas; Ferimentos e Lesões; Enfermagem.

EIXO TEMÁTICO:  Cuidados de Enfermagem às Pessoas com Lesões de Pele
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