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JUSTIFICATIVAS: Os desafios da cena contemporanea impdem ao ser humano um
agir consciente, integrado ao seu tempo e orientado para a transformacéao, notadamente
aos que militam na educacdo superior. Assim, as inquietacfes que se manifestam ao
interagir com tais estimulos instigaram os autores a pensar acerca da integracdo de dois
campos de estudo: Psicodrama e Sustentabilidade. Desta associagdo emerge a pergunta:
como tais forgcas podem apoiar a transformacéo da acdo humana?

OBJETIVO GERAL.: Integrar as forcas do Psicodrama e da Sustentabilidade para o
fortalecimento da concepcdo PSICODRAMA PARA TODOS. OBJETIVOS
ESPECIFICOS: (a) Refletir acerca da cosmovisio Moreniana formulando o quadro de
referéncias que integra o Psicodrama e a Sustentabilidade; (b) Apresentar os principais
elementos constitutivos da sustentabilidade, considerando a trajetoria historica e seus
principais fundamentos a partir dos postulados de Ignacy Sacks; e (c) Propor aos
congressistas - participantes a agédo refletida observando a totalidade proposta pela

integracdo PSICODRAMA - SUSTENTABILIDADE.



CONTEUDO PROGRAMATICO : O conceito de Biotria; A cosmologia de Moreno
em seus elementos: responsabilidade - riquezas bioldgicas e sociais para todos - Rela¢des
Humana e Cosmo; Democracia Bioatrica; Breve historico sobre desenvolvimento
sustentavel; a concepcao global e os desafios ha compreensdo; um campo de abordagem
multi e transdisciplinar; desenvolvimento sustentavel - sustentabilidade -
responsabilidade socioambiental; as dimensGes da sustentabilidade; o papel dos
diferentes atores sociais; O ser humano no universo - exigéncias para 0 encontro;
posicionar os olhos uns nos outros para enxergar TODOS; reconhecer as conservas
culturais instaladas; co-construir novas respostas - espontaneidade e criatividade.
METODOLOGIA DA AULA: O processo de ensino e aprendizagem respeitara as
quatro etapas do psicodrama: Aquecimento, Dramatizacdo, Compartilhar e o
Processamento.Nas etapas de aquecimento (especifico e inespecifico) e processamento
serdo utilizados objetos digitais de aprendizagem - ODA. Nas demais etapas, serdo
utilizados jogos dramaéticos e técnicas do sociopsicodrama. EQUIPAMENTOS
NECESSARIOS: rede de internet estavel e que possibilite atividades conectadas.
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