
AULA – Cuidados Paliativos, Arte e Psicodrama 

Autor: Lucio Guilherme Ferracini - Psicólogo e Psicodramatista Didata Supervisor.  

Especialista em Psicologia da Saúde/Hospitalar. Formação em Cuidados Paliativos. 

Mestre em Ensino da Ciências da Saúde. Atualmente é Presidente da ABPS , 

Psicoterapeuta e Docente em Ensino Superior.  

Objetivo Geral: Desenvolver a discussão  de temas revelantes dos Cuidados 

Paliativos, como Diretivas Antecipadas de Vontade, Finitude, suspensão de medidas 

invasivas, Ortotanasia a luz do Psicodrama e da Arte. 

Objetivos Específicos:  

 - Apresentar conceitos do Cuidados Paliativos , utizando a biografia de Frida 

Kahlo como um exemplo de paciente em como “doença ameaçadora da Vida 

(OMS 2002), que Apoia-se na Arte e Protagonismo de sua historia de Vida; 

- Trazer referencia ao Psicodrama com suporte a compreensão dos Cuidados 

Paliativos 

Conteúdo Programático:  

- Conceitos Basicos de Cuidados Paliativos 

- Biografia de Frida Kahlo, contextualizado com as noções de Cuidados 

Palitivos 

- Articulação Teorica com Psicodrama: Espontaneidade-Criatividade, Teoria 

de Papeis e Tele 



Metodologia da aula: Teorica Vivencial, buscando a participação ativa dos 

presentes. Exposição Dialogada e Dramatização de Cenas Abertas e Jogos 

Equipamentos necessários: Recurso Visual  (projeção de PPT) computador e 

projetor, bem como recurso áudio (para uso de musicas associadas a vídeos) 
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