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Objetivo Geral: Esclarecer por meio de técnicas dramáticas o processo de 

desenvolvimento da homossexualidade, durante a história de vida da pessoa, objetivando 

um maior acolhimento destas pessoas. 

Objetivos específicos: 

- Demonstrar com jogos dramáticos a influência emocional de fatos da vida das pessoas 

no seu desenvolvimento psicológico 

- Mostrar como a utilização da concretização no aprendizado, pode nos levar a diminuir 

a dificuldade de compreensão e os preconceitos sobre os temas debatidos; 

-Instrumentalizar a didática dos professores participantes; 

Conteúdo programático: 

A homofobia na atualidade; A evolução da história da sexualidade até Freud e após o 

conceito de pulsão; A identidade sexual como parte da construção da identidade geral da 

pessoa durante sua vida; As vivências auto eróticas e relações objetais; A dificuldade 

exogâmica para o adolescente; A família como matriz de identidade, a sua influência no 

papel sexual, na concepção de gênero e nos papéis de gênero; Orientação afetivo-sexual; 

O sexo biológico e a comunicação familiar; A influência da família e de outros grupos na 

formação da identidade diferenciada e na escolha do parceiro; A importância do apoio do 

núcleo familiar no desenvolvimento emocional adequado de seus integrantes 

homossexuais. 

Procedimentos metodológicos: 

Utilização de Jogos Dramáticos; Powerpoint; técnica de escultura e vivências. 

Discussão da Teoria da Matriz de Identidade de Moreno para embasamento do processo 

de desenvolvimento da identidade sexual. 



Considerações finais: 

Esperamos através das vivências e dramatizações utilizadas esclarecer o processo de 

escolha na orientação sexual e diminuir os preconceitos referentes a patologias e 

distúrbios ligados tradicionalmente à homossexualidade. Esperamos ainda, ajudar às 

famílias a apoiar e fortalecer os homossexuais pertencentes a elas. 
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