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Introducdo: A colecistectomia consiste na retirada cirurgica da vesicula biliar, na presenca de
colecistite aguda ou cronica resultante, principalmente, de litiase biliar. A escolha da via cirargica ¢
resultado de aspectos clinicos, condigdes do paciente e preferéncias/técnica de dominancia do
cirurgido; Objetivo: Destacar as principais indicagdes das vias cirrgicas assim como Seus riscos,
beneficios e contraindicagdes; Metodologia: Trata-se de um revisdo literaria, de analise qualitativa e
corte transversal, a qual foi realizada utilizando banco de dados do SciELO e UptoDate; Resultados:
A colecistectomia por via laparoscopica € o tratamento padrdo da colecistite cronica e aguda nao
complicada por ser um procedimento menos invasivo, apresentar menor incidéncia de dor
pos-operatoria, menor tempo de internacdo e cicatrizes mais estéticas, todavia, existem situagdes onde
a laparotomia deve ser o método de escolha, como: quando a anatomia do tridngulo de Calot ndo € bem
identificada, pacientes com cirrose hepatica ou obesidade severa, suspeita de tumor da vesicula e
condi¢des cardiorrespiratorias instdveis. Assim, reconhecer a conversao para a via aberta como uma
decisdo estratégica e ndo uma complicacdo ¢ crucial para evitar lesdes biliares com vazamentos de bile
na cavidade abdominal e sangramentos por comprometimento dos vasos do hilo hepatico, garantindo a
seguranca ¢ o sucesso do tratamento cirargico. Conclusées: A colecistectomia, padrdo-ouro por
décadas, evoluiu significativamente de uma técnica aberta para a laparoscopica, que ¢ minimamente
invasiva. A colecistectomia laparoscopica oferece varias vantagens, como menor taxa de complicagdes,
tempo de hospitalizacao reduzido e recuperagdao mais confortavel para o paciente. No entanto, ha riscos
associados, como lesdes nos ductos e artérias que tem intima relacdo com condigdes do paciente que
indicariam uma escolha ou conversdo para a laparotomia, onde seriam menos recorrentes. Logo, urge
exige-se avaliagdo sistemadtica do cirurgido pré e intra-operatorio para defini¢do de uma abordagem
personalizada que seja condizente com as condigdes clinicas do paciente, com a técnica de maior

dominancia pessoal, e que resulte em maior seguranca ao paciente.
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