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O ENFERMEIRO NA PREVENCAO E CONTROLE DA INFECCAO HOSPITALAR:

uma revisao integrativa de literatura

Rayane Aparecida Silva da Cruz! ; Mara Aparecida Pereira Do

Nascimento?

RESUMO: O presente resumo € fruto de uma pesquisa em andamento para o Trabalho
de Concluséo de Curso. Tema: A infeccao hospitalar € importante problema de saude
publica, pois, representa forte impacto na morbimortalidade, devido ao periodo de
internacdo, gastos com processos diagndsticos e terapéuticos, repercussées para o
paciente, familia e comunidade. Durante o tratamento, ha afastamento do trabalho e
meio social, comprometendo, assim, o psicolégico e o econémico (MASCARENHAS;
CARDOSO; OLIVEIRA, 2010). A infeccdo hospitalar (Nosocomial) é frequente
constatada no trato urinario, na corrente sanguinea, no sitio cirargico e curativo (BRASIL,
ANVISA, 2004). E confirmada quando os seus sintomas surgem entre 48 e 72 horas pos
internacdo (VERONESI; FOCACCIA, 2002). Apontamentos historicos informam que a
infeccao hospitalar tem a Idade Média como marcacao temporal de seu inicio, periodo
em que foram criados abrigos para as pessoas doentes, pobres, invalidas e peregrinos.
Perante esse confinamento, integrada a reunido indiscriminada de doentes, ficava clara
a propagacao de doencas contagiosas, como as transmissiveis por vias aéreas, agua e
alimentos (SENNE, 2011). Justificativa: A infeccao hospitalar afeta pacientes e a equipe
de enfermagem, portanto, € de grande importancia para esta formacdo, obter-se
conhecimentos aprofundados quanto a tipologia, fatores de risco e, principalmente, o
papel do enfermeiro nesta dindmica problematica. Objetivo: Deste modo, 0s objetivos
do estudo compreendem analisar a participacdo do enfermeiro no controle da infeccao
hospitalar, citar os fatores que colaboram para o risco da referida infec¢do e investigar a
avaliacdo os pacientes com risco de infeccédo hospitalar. Metodologia: Para o alcance
dos objetivos propostos a metodologia trata-se de uma pesquisa de natureza basica,

descritiva, exploratéria e de abordagem qualitativa, tendo como procedimento técnico
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uma revisao de literatura, buscando-se dados nas plataformas Scielo, PubMed, lilacs e
Google académico, mediante os seguintes critérios de inclusédo: estudos sem onus
financeiro, nas linguas portuguesa, inglesa e espanhola, com corte temporal 2018/2024.
Resultados: Verificou-se que as areas de um hospital que apresentam 0 maximo risco
de transmissédo de infec¢cbes equivalem onde sdo realizados elevados numeros de
procedimentos invasivos e onde estdo internados pacientes com sistema imunoldgico
afetado, como nas unidades de tratamento intensivo e emergencial (TORRES; LISBOA,
2008). Verifica-se também que o servi¢o de controle de infeccdo hospitalar estéa ligado a
Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH), responsavel por assegurar sua
prevencao e controle (SANTOS, 2010). A OMS coloca como prioridade a qualidade da
seguranca do paciente na desde 2000, sendo de inteira responsabilidade da equipe de
saude garantir sua protecdo (BRASIL, 2011). Conclusao: Observa-se que existem
treinamentos que capacitam quem trabalham direta ou indiretamente com os pacientes
e conclui-se, previamente, que focar estudo quanto a atuacdo do enfermeiro na
prevencao e controle da infeccéao hospitalar dissemina conhecimentos, bem como, aguca

interesses dos académicos para futuras pesquisas.
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