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Introducédo: A cérie é uma doenca causada por bactérias que se desenvolvem a partir do
uso excessivo de sacarose, acumulo de biofilme e falta de higienizagdo bucal, aumentando
o indice de infecgdo e sensibilizacdo dos dentes. A mesma, influéncia de forma negativa
na salde bucal das criancas, desnutricdo dentaria. Objetivo: Identificar os fatores que
contribuem na proliferacdo do desgaste dental na infancia. Metodologia: O estudo trata-
se de uma revisdo de literatura, baseada nas bases de dados da BVS, Scielo e Pubmed
utilizando como descritores: “Carie” AND “Infancia” AND “Promogao a Satde” com o
auxilio dos DECs. Foram escolhidos artigos que nao fossem revisdo de literatura e que
estivessem em Inglés, Portugués ou Espanhol. Ao todo foram encontrados 143 artigos e
com os filtros utilizados ficaram 5. Resultados e Discussdo: A carie € um problema de
salde publica que pode ser evitada, quando h& estratégia de promocao e prevencdo a
salide, no entanto, grande parte dessas crian¢as nao tem acesso a salde basica, com isso,
implementar palestras, visitas domiciliares, visitas as comunidades e a¢des de educagdo
a saude é de extrema importancia para a melhoria de habitos de higiene bucal infantil.
Além disso, criangas menores de 5 anos tem maior prevaléncia de carie, pois necessitam
de uma maior atencdo e cuidado em sua higienizacdo oral por ainda ter um nivel de
dependéncia familiar. Conclusdo: Destarte 0s agentes que mais estdo associados a carie
em criangas, sdo as condi¢cdes socioeconémica, dieta, higiene, acdes do microrganismo,
acesso aos servicos de salde. Logo, urge que os dentistas realizem mais acdes de
promocdo a saude em creches, escolas e instituicdes, para diminuir o indice de carie nessa
populacéo.
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