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Introducéo: A Educacdo em Saude incorpora 0s determinantes sociais da satde
em suas discussodes, propondo solucdes na saude por meio da reflexao critica,
visando a transformacdo da realidade da comunidade. Nesse contexto, o
Ministério da Saude e da Justica estabelecem um Acordo de Cooperacao
Técnica, baseado na Cultura de Paz, para o desenvolvimento de atividades
escolares que atuem a prevencdo da violéncia infantil e na promocédo da
seguranca publica. Objetivo: Descrever a realizacdo de uma atividade educativa
com criancas escolares através do dialogo sobre as relacdes interpessoais.
Relato de Experiéncia: A Educacdo em Saude (ES) foi desenvolvida como parte
das atividades propostas pela disciplina de Saude Coletiva V do curso de
Odontologia UNINTA, na escola EMTI Maria Laura Soares Frota, em Massapé,
com alunos do 7° ano. No 05 marco de 2024 foi realizada uma visita técnica para
conhecer a comunidade escolar. Com a tematica da atividade definida, o dia 19
do mesmo més, os alunos de Odontologia retornaram para a execucéo da ES.
A atividade foi dividida em 3 etapas, de acordo com o Circulo de Cultura de Paulo
Freire. Inicialmente, houve uma investigacdo para entender as demandas dos
mesmos, através do dialogo, onde emergiu a teméatica “relagfes interpessoais”.
Em seguida, a codificacdo e descodificacdo onde foram usadas palavras como
amor, familia, unido e paz e, por fim, o desvelamento critico que buscou estimula-
los a elaborar seu proprio conceito sobre os termos. Através dos relatos das
criancas, ficou evidenciado o quanto foi importante a acdo para o
amadurecimento no seu convivio familiar e escolar, e ainda, para a prevencao
de violéncias. Consideracdes Finais: Compreendeu-se a relevancia de
atividades educativas com metodologias ativas que estimulem a participacéo das
criancas para a promoc¢do do pensamento critico sobre relagdes familiares e
comunitarias e seus impactos na saude.
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