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Introdugdo: A interdisciplinaridade pode ser compreendida como integragdo das
ciéncias de diversas areas do conhecimento, bem como, a abertura e flexibilidade
de cada pesquisador de se permitir fazer reflexdes pelo olhar de profissionais de
outras areas ou até mesmo pela ciéncia para além da academia. O Programa de
P6s-Graduagdo em Saude e Desenvolvimento Socioambiental (PPGSDS) da
Universidade de Pernambuco, campus Garanhuns, se enquadra na darea
interdisciplinar da CAPES com abordagens de diversas 4reas académicas.
Objetivo: Demonstrar a didatica utilizada durante um semindrio no Ensino
Superior e suas contribui¢des interdisciplinares do processo Saude-Doenga.
Meétodos: Trata-se de um relato de experiéncia realizado com mestrandos do
PPGSDS. Foi realizado um seminario, aplicando-se metodologias ativas de
aprendizagem, sobre o tema: “Evolucao historica do conceito de Satide-Doenca na
sociedade; o homem e o processo Saude-Doenca” para a disciplina “Aspectos
Interdisciplinares do Processo Saude-Doenca”, através do Google Meet.
Resultados e Discussdo: Foi perceptivel a participacdo ativa da turma nas
discussdes e dindmicas propostas, estas foram mediadas a partir da percep¢ao do
conceito de Saude-Doenca em populagdes tradicionais. Devido ao carater
interdisciplinar do programa, as diversas perspectivas e experiéncias
compartilhadas deram subsidios para que novos elementos fossem incorporados
ao processo de ensino e aprendizagem, possibilitando uma compreensdo mais
abrangente do assunto. Além disso, o uso da Nuvem de Palavras, do Jamboard e
de um Quiz como recursos didaticos interativos foram componentes essenciais

para uma aprendizagem envolvente e eficaz de forma a incentivar a reflexao,
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participagdo ativa, bem como da elucidagdo sobre praticas em satide em contextos
sociais e culturais diversos. Conclusdo: O seminario realizado constatou como a
didatica permeada por recursos pedagodgicos ao ser aplicada em um contexto
interdisciplinar pode enriquecer o processo de ensino e aprendizagem em
programas de Pds-graduagao.
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