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1. INTRODUCAO

A episioplastia € um procedimento reconstrutivo mais comumente realizado para
excisar o excesso de pregas cutaneas ao redor da vulva, uma alteracdo anatdémica que
pode levar a quadros de dermatite perivulvar e infec¢cdes urinarias graves. (Fossum, 20211).
Cadelas com historico de infecgBes recorrentes na vulva, com sinais de desconforto,
lambedura excessiva da genitalia, podem ser portadoras de alguma deformidade anatémica
como a hipoplasia ou subdesenvolvimento da vulva, popularmente conhecida como vulva
infantil.

Essa malformacédo pode ocasionar quadros de dor, vaginose e vaginite secundaria,
odor fétido na regido, além de dermatites e inflamac¢des importantes. A dermatite perivulvar
pode ocasionar mau odor persistente e incbmodo, promovendo auto trauma, levando a
processos inflamatoérios e infecciosos. A afeccdo pode ocorrer em fémeas com vulva
subdesenvolvida e cadelas obesas. (Gabrielle Duarte Nascimento, 20242). O estreitamento
acentuado do canal vaginal e inflamacdes recorrentes, podem gerar também complicac6es
no sistema urinario, levando a estenose e desregulando o fluxo normal de urina, podendo
contribuir para quadros de retencao, deficiéncia na taxa de filtragcdo e excrecao de urina,
além de complicacdes renais e relacionadas as infeccdes.

O presente estudo tem por objetivo relatar o caso de uma cadela com este tipo de
alteracdo anatémica, tendo sido a paciente atendida ap6s manifestar sinais de incémodo
na regido da genitalia e dermatite infecciosa secundaria. Objetiva-se, também, discorrer
sobre a necessidade da abordagem cirtrgica para correcédo de tal deformidade e bem-estar
do animal.

2. REVISAO ANATOMICA
Os 6rgaos reprodutivos da fémea incluem um par de ovarios, um par de tubas uterinas,
utero, vagina, vestibulo e vulva (Dyce,2010 3).
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A variacdo anatomica abordada neste relato envolve a parte mais externa do aparelho
reprodutor até a genitalia. Este conjunto de 6rgéos engloba a vulva, sendo essa formada
por seus labios direito e esquerdo e comissuras dorsais e ventrais, demarcada pelo himen
e pelo ostio uretral externo, esconde o clitoris e possui terminacdes nervosas e sensiveis.

3. RELATO DE CASO

Uma cadela da raga Spitz Aleméo, de 6 anos de idade, pesando 5,3 kg, foi atendida em
um hospital veterinario na cidade de Juiz de Fora — MG, em janeiro de 2023. Inicialmente,
a cadela havia sido atendida em outro hospital, sendo tratada para leséo dermatoldgica por
dermatite atopica, sem sucesso até o momento. Na procura de um diagnéstico mais
assertivo, a tutora buscou uma segunda opinido médica veterinaria em hospital 24 horas.
Nessa ocasido, foi relatado que a mesma apresentava descamacdo, prurido, intensa
lambedura, vermelhiddo e presenca de pustulas na regido externa da vulva, tendo sido
aventada a possibilidade de vulvovaginite em decorréncia do subdesenvolvimento da
genitalia.

Apoés a coleta de informacgbes, analise dos exames, anamnese e exame fisico, foi
detectado que a cadela possuia subdesenvolvimento da genitélia, condi¢cdo esta que se
assemelha fisicamente a vulva de uma cadela ndo madura, causada por problemas
congénitos ou pela submissdo do animal ainda jovem ao procedimento de
ovariosalpingohisterectomia, impedindo o desenvolvimento hormonal por completo, fase
esta chamada de pré-pubere.

A cadela em questao foi castrada aos 6 meses de vida, sendo a alteracdo anatbmica
possivelmente gerada pela ovariosalpingohisterectomia precoce.

Por se tratar de uma raca com pelos longos e a cadela ser relativamente obesa, a
vulva era constantemente exposta pelo calor e umidade que se acumulavam nas dobras ao
redor da genitalia. Diante disso, foram admitidas novas opc¢des de tratamento clinico, tendo
a tutora seguido prontamente as recomendacfes propostas durante o periodo de janeiro a
marco de 2023.

O tratamento clinico ndo obteve bom resultado, ocorrendo novas inflamacdes e
incontinéncia urinaria, o que levou a realizacdo do procedimento cirlrgico de episioplastia
gue objetivou a correcao definitiva do quadro. Foram realizados os exames pré-operatorios,
como hemograma, bioquimico, renais e hepéaticos e eletrocardiografia, o que, por sua vez,
nao foi enunciado qualquer alteracdo, estando a paciente, assim, apta para a cirurgia.

O procedimento foi realizado através da retirada do acumulo de tecidos (pele e
subcutaneo) ao redor da vulva, com o intuito de minimizar as inflamacdes e infeccbes
recorrentes, atingindo éxito tanto no tratamento, quanto no pds-operatorio. ApOS cinco
meses, a paciente retornou para consulta médica e demonstrou perfeita cicatrizacdo e boa
configuragdo anatébmica na regido da vulva, o local encontrava-se completamente sadio e
sem os sinais anteriormente relatados. Conclui-se, portanto, que a episioplastia pode ser
considerada uma técnica eficaz no tratamento de subdesenvolvimento vulvar.
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4. DISCUSSAO

A vulva infantil (vulva subdesenvolvida), € uma enfermidade que, em geral, afeta cadelas
obesas, portadoras de alteracdes congénitas, ou ainda, fémeas que foram castradas pre-
puberes e ndo concluiram seu desenvolvimento hormonal completo?, condicdo essa que
corrobora com a do animal apresentado neste relato.

A cadela em questéo foi castrada aos 6 meses de vida, sendo a alteragéo anatdbmica
possivelmente gerada pela ovariosalpingohisterectomia precoce. Corrobora-se, assim, com
(Marchini, Larissa)* quando ele relaciona a alteragdo anatdémica da cadela descrita no relato
com a castracdo precoce, visto que a ovariosalpingohisterectomia em cadelas
demasiadamente jovens pode comprometer, significativamente, o desenvolvimento dos
orgaos reprodutivos, aumentando os riscos de aparecimento de alteracdes urogenitais.

As afeccbes em decorréncia desta deformidade causaram na paciente incobmodo severo
e, apesar do tratamento clinico e medicamentoso, houveram sucessivas recidivas,
podendo-se presumir que a abordagem cirdrgica € uma opc¢ao assertiva, face a nédo
melhora, mesmo apds inumeros tratamentos orais e tépicos, o que condiz com relatos da
literatura, incluindo Fossum 20211

5. CONSIDERACOES FINAIS

E indubitavel que o bom prognéstico da paciente esteve diretamente relacionado a
conduta cirurgica, visto que o tratamento clinico ndo obteve eficacia necessaria.

Sendo assim, considera-se a episioplastia como uma conduta correta para o tratamento
desta alteracdo anatomica, visando a melhoria na qualidade de vida dos pacientes
submetidos a este tipo de procedimento.
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