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1. INTRODUCAO

Inimeras deformidades anatémicas comp8em a sindrome braquicefalica do céo e
impactam as funcdes fisioldgicas do organismo, comprometendo de forma relevante
a qualidade de vida desses animais!. A gravidade do quadro varia de acordo com o
nivel de obstrucéo das vias aéreas anteriores'23456 e uma das alteragées anatdmicas
que mais refletem nesses sinais clinicos é a estenose de narina’8.

O procedimento cirdrgico com laser diodo para correcdo desta e de outras
anormalidades associadas a sindrome dos braquicefalicos vem sendo implementado
de maneira parcimoniosa®, com inUmeras vantagens em comparacdo com O0S
procedimentos cirlrgicos convencionais®1%1%12 Baseado nisso, esta pesquisa
objetivou avaliar as mudancas anatomofuncionais e clinicas em cées braquicefalicos
pés-rinoplastia com esta ferramenta inovadora.

2. REVISAO ANATOMICA

A anatomia do focinho dos cées é um aspecto crucial que influencia diretamente a
sua respiracdo, qualidade de vida e predisposicéo a certas condi¢cdes de salide!31415,
Nos cédes braquicefélicos, caracterizados por seus focinhos curtos e achatados, a
anatomia peculiar traz consigo uma série de desafios. A compreensao detalhada da
anatomia do focinho desses cées € fundamental para entender as implicacfes dessa
condigcdo® 24,

Os cées braquicefélicos possuem uma estrutura 6ssea facial compactada, o que
resulta em vias aéreas superiores reduzidas, afetando ndo apenas a cavidade nasal,
mas também outras estruturas respiratorias. A estenose de narinas, uma condi¢ao
comum nesses caes, é caracterizada pelo estreitamento das aberturas nasais, o0 que
dificulta a passagem do ar e, consequentemente, a respiragdo®3+56,

A anatomia interna do focinho dos caes braquicefalicos contribui para agravar os
efeitos da estenose de narinas. Devido ao espaco reduzido nas cavidades nasais e a
presenca de tecido nasal excessivo, o fluxo de ar é significativamente obstruido. Isso
forca os cées a fazerem um esforgo respiratorio maior, o que pode levar a um aumento
da resisténcia nas vias aéreas e, eventualmente, a condi¢des mais graves, como 0
colapso e até a morte. Além disso, tais deformidades anatdmicas também impactam
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na termorregulacdo. Diferentemente de outras ragas com focinhos mais longos, que
conseguem resfriar o ar inspirado eficientemente antes que este chegue aos pulmées,
os braquicefalicos tém dificuldade em realizar essa troca térmica, aumentando o risco
de hipertermial 345678 |ntervencdes cirdrgicas, como a rinoplastia utilizando laser
de diodo, tém sido aplicadas para alargar as narinas desses caes, melhorando
significativamente a sua capacidade respiratéria®. Entender a anatomia do focinho dos
cdes braquicefalicos é, portanto, essencial para o diagnostico, tratamento e melhoria
da qualidade de vida desses animais.

3. MATERIAIS E METODOS

Este estudo foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais da
Universidade Federal Fluminense (UFF), sob o numero de protocolo 960/2018.

Nesta pesquisa, 62 caes braquicefalicos com estenose de narina foram
submetidos a cirurgia reparadora com laser de diodo. Um questionario retrospectivo
adaptado de Pohl et al.*® foi presencialmente aplicado ao responsavel pelos animais,
no momento da primeira avaliagdo e 30 dias apds a rinoplastia, contendo questdes
objetivas sobre o0s seguintes sinais clinicos: tosse, espirro, espirro reverso, cianose de
mucosas, intolerancia ao exercicio, engasgo, disfagia, regurgitacdo, vémito,
flatuléncia, apneia do sono, ronco acordado e ronco dormindo. Os sinais foram
classificados em 0, quando ausentes, 1, quando ocasionais (apresentacdo do sinal
uma vez a cada 15 dias), 2, frequentes (apresentacdo do sinal de uma a mais vezes
a cada sete dias) e 3, muito frequentes (apresentacdo do sinal de uma a mais vezes
em um dia).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na andlise da sintomatologia dos 62 animais incluidos nesse estudo, o ronco foi o
sinal clinico mais relatado. Todos os tutores afirmaram que seus caes apresentavam
ronco dormindo e 57 roncavam, inclusive, acordados, corroborando com os achados
de Mendes Junior et al.1” e Gianella et al.'8. Esta alta prevaléncia do ronco nessas
racas, provavelmente, se deve a acentuada diminuicdo da regido faringea, devido a
outra alteracdo anatdmica (palato mole alongado), que aumenta o esforco inspiratério
e a pressao negativa, acarretando grande turbuléncia e vibracdo nessa estrutura, o
que produz reverberagdo e, consequentemente, o ronco®'®20, Qutras alteracdes
comumente identificadas nos braquicéfalos como tonsilas hipertrofiadas e
macroglossia, também influenciam diretamente a ocorréncia do ronco nesses animais,
pois diminuem ainda mais o limen da orofaringe®*°.

Aproximadamente metade dos caes também apresentaram apneia do sono, pois
com o relaxamento muscular, a obstrucdo das vias respiratérias também se
exacerba???,

Espirro reverso, espirro e tosse foram sinais categoricamente citados pelos
responsaveis, com uma frequéncia de ocorréncia principalmente ocasional.
Resultados que se assemelham aos de Mendes et al.1’. Considera-se, mais uma vez,
que a diminui¢do do espaco retrofaringeo e a grande turbuléncia do ar nas vias aéreas
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dos braquicéfalos leve a um processo inflamatério que desencadeia um quadro agudo
de irritacdo da mucosa e que, na inspiracdo ou expiracdo rapida e forcada do ar,
produz um efeito sonoro alto caracteristico'®.

Intolerancia ao exercicio e cianose de mucosas foram sinais de hipoxia fortemente
identificados na pesquisa ora conduzida, indo de encontro aos achados de Roedler et
al.’l e Gianella et al.,'®. Cé&es braquicefdlicos desenvolvem hipercapnia
secundariamente a quadros de hipoventilacdo, levando a uma diminui¢cdo no aporte
de oxigénio nos tecidos o que fundamenta tais sinais clinicos.

Uma alta prevaléncia de altera¢gGes gastrintestinais também foi observado, indo de
encontro aos dados levantados por Kaye et al.?2. Aventa-se que o fluxo inadequado
do ar até os pulmdes, aumenta o esforco inspiratério e a pressao negativa na cavidade
toracica e até abdominal e junto com a aerofagia pela respiracdo oral, leva a
alteracOes gastrointestinais.

No presente estudo, 30 dias apds a rinoplastia, 0s caes apresentavam narinas com
aspecto anatomofuncional considerado satisfatério e reducdo unénime da
manifestacdo da sindrome braquicefalica. Foram encontradas diminuicdes
significativas na ocorréncia e na frequéncia de todos os sinais clinicos, exceto a
flatuléncia. Decréscimo nesses sinais também foram citados por outros autores em
estudos semelhantes, apés outros procedimentos cirlirgicos!61723, Demonstrando que
o tratamento cirdrgico é essencial para a reducdo da sintomatologia clinica e a
consequente melhora na qualidade de vida do animal®?4. Apneia, ronco acordado e
ronco dormindo também reduziram significativamente ap6s a rinoplastia,
corroborando com outros dados da literatura'®. Constatou-se, ainda, a reducdo
significativa pds-cirdrgica nos sinais gastrintestinais de vomito, regurgitacdo, engasgo
e disfagia. Outros estudos reiteram os achados desta pesquisal®’.

5. CONCLUSAO

Em suma, pode-se afirmar que a obstrucdo de vias aéreas causada pelas
alteracdes anatdmicas nos caes braquicefalicos influencia diretamente na ocorréncia
e na gravidade dos sinais*®. Acredita-se, desse modo, que a desobstrucéo cirtrgica
tem impacto direto na fisiopatogenia da doenca. Dentre as possibilidades terapéuticas,
o0 uso do laser de diodo se mostrou eficaz na ablacdo das asas das narinas
hipertrofiadas em caes braquicefalicos, promovendo evidente reducdo dos sinais
clinicos 30 dias ap6s a rinoplastia, com bons resultados anatomofuncionais e
importante melhora da qualidade de vida e bem-estar, oferecendo uma solucao eficaz
para mitigar os problemas respiratorios causados pela estenose de narinas.
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