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Resumo: Esta pesquisa tem por objetivo analisar as teses e dissertacdes sobre o Ensino de
Ciéncias por Investigacdo (ENCI) e Sequéncias de Ensino Investigativo (SEI) no Ensino
em salde. Revisdo de literatura, com recorte temporal de 2009 a 2023, da Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacdes (BDTD), com 20 trabalhos analisados. Os resultados apontaram a importancia
de métodos de Ensino que estimulem o raciocinio critico dos estudantes.
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INTRODUCAO

Um ensino que promova a autonomia dos alunos é
crucial para o desenvolvimento de profissionais
capacitados e resilientes na area da salude. Nessa
perspectiva, 0 Ensino de Ciéncias por Investigacdo
(ENCI) e as Sequéncias de Ensino Investigativo (SEI),
se apresentam como estratégia pertinente para a
construgdo do conhecimento dos estudantes.

O ensino de ciéncias por investigacdo (ENCI) emerge
como uma abordagem fundamental para preparar
profissionais qualificados e aptos a enfrentar os
desafios no cenario contemporaneo, proporcionando
uma abordagem prética e dindmica que promove a
compreensdo dos conceitos cientificos e o
desenvolvimento de habilidades criticas.

Na érea da salde, onde a resolugdo de problemas
complexos é uma constante, a abordagem
investigativa permite aos alunos explorar questdes
reais, formular hipdteses e ideias, no trabalho em
grupo (Moura et al., 2023).

Por meio dessa metodologia, 0s estudantes séo
incentivados a pensar de forma independente. Além
disso, sdo instigados a colaborar em equipe e a aplicar
0 conhecimento adquirido em contextos reais de
salide. Essa abordagem os prepara para enfrentar os
desafios multifacetados do campo com confianga e
competéncia.

Na area da salde, onde a precisdo e o cuidado séo
essenciais, ¢ fundamental que os métodos de ensino
incentivem a compreensdo dos conceitos e a aplicacéo
pratica do conhecimento. Nesse contexto, 0 estudante
assume o papel de protagonista, visando o
desenvolvimento  do  pensamento  cientifico
(Magalhaes e Zuliani, 2020).
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Abordagens ativas de aprendizado, tais como estudos
de caso, simulacBes e praticas clinicas, ndo apenas
possibilitam aos estudantes desenvolver habilidades
técnicas, mas também promovem a tomada de
decisdes éticas e a capacidade de trabalhar em equipe.

Nesse sentido, é importante destacar o ciclo do ENCI,
conforme apresentado na Figura 1, juntamente com
suas etapas.
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Figura 1. Ciclo do Ensino de Ciéncias por
Investigacdo.

Através da proposicdo de um problema, oferecem-se
materiais apropriados para que o0s estudantes
construam seu conhecimento, desenvolvam hip6teses
e ideias, além de exercitarem o raciocinio critico. Esse
ciclo continuo conduz a uma alfabetizacdo cientifica.

Conforme aponta Carvalho (2013), a abordagem
investigativa no ensino prioriza o protagonismo do
estudante na constru¢do do conhecimento, em
contrapartida & tradicional centralizagéo no professor.
Nessa perspectiva, atividades como a SEI estdo
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alinhadas com as exigéncias de um ensino voltado
para o desenvolvimento cientifico do estudante.

Neste sentido, a SEI é compreendida como uma
sequéncia de atividades e aulas planejadas, visando
explorar um tépico do programa escolar por meio de
atividade investigativa em sala de aula (Carvalho,
2018).

A SEI segue as caracteristicas do ENCI como base
para um Ensino que leve o estudante a uma liberdade
intelectual e alfabetizagdo cientifica, contextualizando
com 0s seus conhecimentos prévios e a sua realidade,
que leve a uma aprendizagem significativa, a partir de
um problema, Figura 2. Toda sequéncia, se
investigativa, precisa se atentar para a resolugdo de
problemas (Fideles e Sedano, p.325, 2023).
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Figura 2. Caracteristicas da SEI.

Torna-se necessario portanto, investigar como se
realiza o ensino investigativo na area da salde e o
desenvolvimento da SEI como uma metodologia de
ensino progressista e construtivista. Esta abordagem
visa ndo apenas a obtencao de contetidos, mas também
o desenvolvimento pleno do estudante.

Assim, 0 objetivo desde estudo é analisar as teses e
dissertacbes sobre o Ensino de Ciéncias por
investigacdo (ENCI) e Sequéncias de Ensino
Investigativo (SEI) no Ensino em salde. Nessa area,
sd0 necessédrias metodologias que estimulem os
estudantes a desenvolverem a curiosidade, autonomia,
interesse e raciocinio critico, fundamentais para a
formacdo de profissionais comprometidos com o saber
cientifico.

MATERIAL E METODOS

Este estudo trata de uma revisdo de literatura das teses
e disserta¢Oes nacionais dos ultimos 15 anos, por meio
da confeccdo de quadro temético. Esse tipo de
pesquisa, pode verificar limitagdes e contribuicdes de
pesquisas ja desenvolvidas sobre a temética que se
quer investigar (Alves-Mazzotti; Gewandsznadjer,
1998). Foram utilizados como critérios de inclusdo:
Espaco temporal: 2009 — 2023, 15 anos. Produgdes:
teses e dissertagdes nacionais sobre a temaética.
Tematica: ensino investigativo no ensino em salde.
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Locais de busca, base de dados: Catalogo de teses e
dissertacfes CAPES, Biblioteca digital de teses e
dissertacfes BDTD. String de busca usada nas bases
de pesquisa escolhidas: (“Investigativo” AND
“ensino” OR “sequéncia” AND “investigativa” OR
“ensino” AND “satde” OR “sequéncia” NOT
“didatica”). Critérios de exclusdo: produgdes
repetidas; sequéncias didaticas nédo investigativas;
estudo que ndo fosse investigativo; estudo que nado
fosse da area da saude.

Tabela 1. Publicagdes encontradas.

CAPES BDTD
Total 40 286
Repetidos 02 44
Excluidos 30 230
Total 08 12
Total final 20

Ap0s leituras atentas, varios estudos foram excluidos,
como mostra a Tabela 1, por ndo tratarem
adequadamente de temas de salde, bem como nédo
realizarem uma sequéncia investigativa de fato,
chegando a 8 trabalhos da CAPES e 12 trabalhos da
BDTD, chegando aos 20 trabalhos definitivos, sendo
19 dissertacBes (D) e 01 tese (T), como mostra o
Quadro 1.

Quadro 1. Publicacdes encontradas.
FONTE | AUTOR/ANO
BDTD | Santos (2016)

TITULO
O desenvolvimento
de uma sequéncia
didatica, baseada no
ensino por
investigacdo, para a
promocao da
alimentacao
Ensino por
investigacdo com
abordagem tematica
freireana: uma
proposta de sequéncia
de ensino em
microbiologia
Acucares de Adigdo e
Educacdo alimentar
na escola: Uma
proposta de
Sequéncia de Ensino
Investigativo no
Ensino Médio
(Barbosa, Confrontando
2019) informacOes de fake
news na aula de
biologia - sequéncia

CAPES | (Fossa, 2019)

CAPES | (Galvao, 2019)

CAPES
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didatica com viés
investigativo sobre a
febre amarela

BDTD

(Leal, 2019)

Microrganismos
como agentes de
despoluicdo das
dguas: uma préatica
investigativa para
educacdo de jovens e
adultos

investigativa sobre a
relagdo entre o teor de
litio na agua e o
indice de suicidios no
municipio de Itaina
(MG)

BDTD

M

(Mello, 2019)

Ensino de imunologia
por investigacao:
estudo do caso de
uma sequéncia
didatica aplicada em
trés  versdes para
turmas dos cursos de
biomédicas em uma
Universidade

CAPES

(Rodrigues,
2022)

Elaboracéo de
sequéncia  didatica
sobre educacgdo
sexual a luz da
abordagem
investigativa:
autocuidado e
promocgdo da salde
no ensino médio

CAPES

(Castro, 2020)

Sequéncia de ensino
investigativa  sobre
resisténcia

bacteriana: Aplicacéo
em um ambiente
virtual de
aprendizagem

CAPES

(Lima, 2020)

Uma sequéncia de
ensino investigativa
em bioquimica de
alimentos

CAPES

(Torres, 2022)

Atividade

investigativa no
ensino de biologia:
uma sequéncia
didatica para a
promocdo de saude
que  estimule a
identificacdo de
problemas

relacionados com a
higiene pessoal e
coletiva.

CAPES

(Soares, 2020)

Ensino de biologia
baseado em
investigacdo para o
ensino de citologia

BDTD

(Silva, 2022)

Sequéncia  didatica
investigativa para o
ensino de imunologia
utilizando fake News:
uma abordagem para
0 ensino remoto

BDTD

(Tadiello,
2020)

Sequéncia de ensino
investigativa e
préaticas laboratoriais:
novos olhares sobre o
Ensino de Ciéncias

BDTD

(Pereira, 2020)

Sequéncia de ensino
investigativa em
educacdo alimentar e
nutricional:
contextualizando
conceitos
microbioldgicos via
webquest

BDTD

(Trevizani,
2022)

Sequéncia  didatica
investigativa de
bioquimica celular:
reflexdes sobre
habitos alimentares
dos estudantes do
ensino médio

BDTD

(Martins,
2022)

O uso indiscriminado
de antimicrobianos
afeta a minha salde?
uma proposta de
abordagem
investigativa para o
ensino médio

BDTD

(Santana,
2021)

Sequéncia didatica e
proposta de nova
metodologia de
ensino com énfase no
estudo investigativo
sobre as parasitoses
para alunos de uma
escola estadual em
Belo Horizonte

BDTD

(Ferreira,
2022)

O ensino de ciéncias
por investigacao
como mecanismo de
prevencdo ao USsoO
nocivo de substancias

BDTD

(Lisboa, 2021)

Construcdo de uma
sequéncia  didatica

BDTD

(\Valle, 2022)

A microbiologia no

Ensino por
Investigagdo:  uma
ferramenta para

promocdo de salde
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12 ana do ensino médio 6(28,6%)

publica no contexto

escolar

RESULTADOS E DISCUSSAO

A forma tradicional de ensino ja vem h& muito sendo
debatida e novas abordagens metodoldgicas que
incrementem a assimilagdo dos conteldos sdo
incentivadas (Santana, 2021). Nesse sentido, todas as
pesquisas trabalharam o ensino por investigacdo e
apresentaram a aplicacdo de SEI. Assim, incentivam a
autonomia e a tomada de decisdo dos estudantes,
reforcando o seu papel, Figura 3.

" /.
\

. ~_ Papel do Estudante

Aprendizado ativoe
autdnomo. Conclusdes apoiadas
em argumentos

fundamentados.

Associacao de
procedimentos com
raciocinio cientifico.

Figura 3. Papel do estudante no Ensino de Ciéncias
por Investigag&o.

A maioria dos pesquisadores optou por uma
abordagem qualitativa, como evidenciado na Figura 4,
alinhando-se com as tendéncias contemporéneas da
pesquisa em educagdo. Segundo Lidke e André
(2020), essa escolha reflete uma genuina preocupagéo
com os desafios enfrentados no campo do ensino.

@ Qualitativa
@ Quali-quantitativa

Figura 4. Tipos de pesquisa.

As sequéncias de ensino foram realizadas com um
publico-alvo diversificado, como mostrado na Figura
5, sendo a maioria composta por estudantes do ensino
médio do primeiro, Segundo e terceiros anos.
Considerando os aspectos formativos na construcao da
identidade dos estudantes, especialmente durante a
adolescéncia, destaca-se o papel fundamental dos
atores sociais - escola, familia e estudantes
(Rodrigues, 2022).
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2° ano do ensino médio 4 (19%)

3° ano do ensino médio| 4(19%)
Todas as séries do ensino médio 1(4,8%)
Educago de jovens e adultos 1(4.8%)
Nivel superior 2 (9.5%)
Néo especificado| 2 (9.5%)

8° ano do ensino fundamental 1(4.8%)

Figura 5. Publico-alvo das pesquisas.

As areas de estudos abordadas na pesquisa refletem
um ndmero pequeno de dissertacBes voltadas para o
ensino das &reas mais comuns da salde como
medicina, enfermagem, odontologia, entre outros,
Figura 6.

Biologia
Imunologia
Quimica

Biociéncias

0 5 10 15

Figura 6. Areas de estudo das pesquisas.

No que diz respeito aos temas pesquisados, abrangem
uma variedade de assuntos relacionados ao ensino na
drea da salde, os quais sdo de fundamental
importdncia para promover a disseminacdo do
raciocinio cientifico, critico e reflexivo, conforme
ilustrado na Figura 7. E importante ressaltar a
interligacdo entre educacdo e salde (Torres, 2022;
Martins, 2022).

Uso adequado de antibioticos ¢
substéncias

3 (16%)
Doencas infecciosas. 4 (20%)
Imunologia para a saide 2 (10%)
Alimentacdo e nutricdo

Cuidados pessoais,

Problemas de saide que afetam
a populactio

0 1 2 3 4

Figura 7. Temas de saude abordados nas pesquisas.

A maioria das pesquisas utilizou o questionario pré e
pos realizagdo das SEI, como uma das estratégias para
coleta de dados, seguido pelo uso de diério de bordo
ou de campo e roda de conversa, como indicado na
Figura 8.

Conforme destacado por Miranda (2020), o
guestionario é uma ferramenta Gtil para investigar
crencgas, conhecimentos, representacoes e informacées
de uma populacdo, sendo frequentemente utilizado
para levantar os conhecimentos prévios dos estudantes
(Lima, 2020; Soares, 2020), o que é essencial no
ensino investigativo.

15 (75%)
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@ Questionarios pré e pés intervengdes
@ Diario de bordo ou de campo

Roda de conversa
@ As trés estratégias juntas

Figura 8. Estratégias de coleta de dados.

A andlise dos dados é uma parte fundamental de toda
pesquisa. Neste estudo, observou-se que 50% dos
trabalhos ndo apresentavam uma identificacéo clara de
como a analise dos dados foi conduzida, conforme
indicado na Figura 9.

Figura 9. Tipos de analises de dados dos estudos.

@ Analise descritiva

@ Analise textual discursiva
Analise de contetdo

@ Nio identificada

A anélise de conteido baseada em Bardin apareceu em
25% das pesquisas, em Barbosa (2019), Soares
(2020), Tadiello (2020), Mota (2020) e Silva (2022).
esta andlise prevé trés fases fundamentais: pré-analise,
exploracdo do material e tratamento dos resultados; a
inferéncia e; a interpretagdo (Bardin, 2016).

Os resultados das pesquisas evidenciaram a
importdncia do ensino por investigacdo com
contetdos ligados ao ensino de saide na educacao,
levando informagdo e orientacBes de cuidados de
salide para os estudantes (Mota, 2020; Ferreira, 2022).

Também foi destacado o papel fundamental do
professor em criar atividades com a abordagem
investigativa (Castro, 2020). Torna o estudante um
pensador ativo com capacidade argumentativa
(Santos, 2016; Fossa, 2019).

Na tese de Mello (2019), foi apontada como
dificuldade dos estudantes em utilizar no texto escrito
as evidéncias obtidas das inscricbes ndo-verbais,
sugerindo a necessidade de um maior ndmero de
atividades para compreensdo dos dados tedricos
utilizados nas atividades desenvolvidas por eles.

CONCLUSAO

Esta pesquisa buscou analisar as producdes de teses e
dissertagdes sobre 0 Ensino investigativo e a aplicacdo
de SEI no Ensino em saide. Apds os critérios de
inclusdo e exclusdo, foram analisados 20 trabalhos.
Todos utilizaram 0 ENCI e o desenvolvimento de SEI
com os estudantes, em sua maioria do Ensino médio.
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Os resultados apontaram a importancia de se
desenvolver métodos de Ensino adequados ao
desenvolvimento do raciocinio critico dos estudantes
no Ensino em salde, bem como sua autonomia na
resolucdo de problemas.

O conhecimento em salde é importante para que 0s
estudantes possam aprender e disseminar cuidados
basicos com o corpo e 0 ambiente. Notou-se a falta de
estudos em areas especificas da salde como
enfermagem, medicina, odontologia nos trabalhos
pesquisados.

Reforga-se a necessidade de evoluir cada vez mais no
ENCI, com o desenvolvimento de SEI que leve os
estudantes a exercitarem o lado cientifico
investigativo, necessario para uma alfabetizacéo
cientifica de individuos cada vez mais criticos e
reflexivos na sociedade.

Espera-se contribuir para a reflexéo critica e continua
das estratégias pedagdgicas inseridas nas instituicdes
de ensino voltadas para a formagdo em salde.
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