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As abordagens sobre género e sexualidades apresentam-se como primordiais
em busca de uma sociedade justa e igualitaria. Em 2021 foi promovido na
UFRRJ o Curso “Género e Sexualidades na Educacao Fisica Escolar’ (EFE),
buscando construir, com professorxs de EFE da rede publica de ensino, a
compreensao das questdes de género como campo de conhecimento e disputa
politica. A acdo extensionista atingiu 194 pessoas, divididas em cinco turmas.
As turmas participaram de cinco modulos (Youtube) e seus respectivos féruns
(WhatsApp). Nesse texto, objetivou-se descrever os principais desafios e
possibilidades pontuadas pelxs participantes acerca do desenvolvimento da EF,
pensando na diversidade de género e sexualidades. E uma pesquisa
qualitativa, de carater descritivo. Analisou-se os didlogos da Turma 3 no férum
do 1° mdédulo com a tematica: “Género, Sexualidades e EF”. Estavam inscritxs
37 pessoas, com a participacdo de 21 nesse momento. A quebra de
preconceitos/estereotipos, projetos politicos destrutivos e diferenciacdo de
habilidades/préaticas por género apareceram como desafios. Predominou como
possibilidades a organizacdo de aulas mistas, com regras e experimentagdes
envolvendo a participagdo de todxs e a necessidade de didlogo constate. A



formacdo escolar e profissional apareceu em ambos. Indica-se o
reconhecimento da potencialidade do curso por fomentar debates emergentes

e urgentes, bem como por mobilizar professorxs a refletirem sobre tensfes
sociais que se refletem na EFE.
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