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RESUMO 
 
O presente resumo científico avalia o efeito antimicrobiano, in vitro, do óleo de coco Babaçu, 
Bahia e Macaúba®, sobre bactérias Gram positivas e Gram negativas de importância 
veterinária. Ainda, verifica sua toxicidade frente às células do tipo MDBK. Os resultados 
revelam a ausência de efeito antimicrobiano do óleo de coco Babaçu e efeito antimicrobiano 
para os demais óleos, Bahia e Macaúba, revelando atividade biológica contra bactérias. 
Houve a detecção de ação citopática em células com o óleo de coco Macaúba®, e ausência 
de ação tóxica para os demais. 
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ABSTRACT 
 
This scientific summary evaluates the in vitro antimicrobial effect of Babaçu, Bahia and 
Macaúba® coconut oil on Gram positive and Gram negative bacteria of veterinary 
importance. Furthermore, its toxicity against MDBK cells is verified. The results reveal the 
absence of antimicrobial effect of Babaçu coconut oil and antimicrobial effect for the other 
oils, Bahia and Macaúba, revealing biological activity against bacteria. There was the 
detection of cytopathic action in cells with Macaúba coconut oil, and absence of toxic action 
for the others 
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INTRODUÇÃO  

A utilização de antimicrobianos gerou otimismo em relação ao tratamento de 

infecções, porém, seu uso excessivo trouxe algumas dificuldades, como a progressiva 
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resistência (1). O Brasil possui muitas plantas medicinais utilizadas pela população com 

boa aceitação. Segundo a OMS, 80% da população faz uso, contudo muitas não possuem 

eficácia comprovada (2). Estudos são realizados na tentativa de verificar a eficiência como 

fitoterápicos para humanos e animais (3, 4)  e sua citotoxicidade in vitro em microplacas 

com cultivo celular (5, 6), que permite a identificação, em um mesmo ambiente, de 

diferentes diluições com a presença de controle negativo (7). 

No presente estudo buscou-se investigar o potencial antimicrobiano dos óleos de 

coco Babaçu (Orbignya phalerata), coco da Bahia (Cocos nucifera) e coco Macaúba 

(Acrocomia aculeata) e sua toxicidade in vitro em cultivo celular. A avaliação do efeito 

antimicrobiano dos óleos de coco foi realizada no Laboratório de Bacteriologia e a avaliação 

de citotoxicidade no Laboratório de Virologia das Faculdades Integradas - UPIS.  

 

MATERIAIS E MÉTODOS  

Os óleos de coco da Bahia (extração a frio) e Babaçu (extração pelo calor) foram 

extraídos de maneira artesanal e mantidos sob refrigeração, o de Macaúba®, obtido 

comercialmente. Foram utilizados micro-organismos isolados de trato urinário, tegumentar 

e otológico, oriundos de amostras de animais domésticos de Brasília e entorno. Foram 

selecionadas 99 bactérias, e a técnica utilizada foi a de disco difusão em placa 

(antibiograma). Em cada placa de ágar Müller Hinton foram colocados quatro discos de 

papel filtro esterilizados®, três embebidos com 20µl de cada óleo em análise e o quarto 

como controle negativo. Após 48h de incubação, em temperatura de 37ºC, as placas foram 

examinadas para definir o tamanho do diâmetro do halo de inibição (inibição completa do 

crescimento bacteriano) ou atenuação (colônias satélites dentro do halo), quando presente. 

A toxicidade foi avaliada em dois ensaios  in vitro, pela inoculação em células MDBK, em 

placas de 24 orifícios, cultivadas com MEM (meio essencial mínimo), com 10% de Soro 

Fetal Bovino (SFB), incubadas a 37ºC em atmosfera de microaerofilia. Foram preparadas 



 

 
 
 

ANAIS da VII Semana Científica da  
 UPIS - 2024 

XX SIMCIAGRI V SIMVET ON-LINE 
 

 

Potencial efeito antimicrobiano do óleo de coco Babaçu, 
Bahia e Macaúba frente a bactérias isoladas de animais 

domésticos – estudo in vitro 
Potential antimicrobial effect of Babaçu, Bahia anda Macaúba coconut oil 

against bacteria isolated from domestic animals – in vitro study 
 

 

três placas (uma para cada óleo) com o cultivo celular e após 24h sendo observada a 

confluência do tapete celular foram realizadas as inoculações. Para o primeiro ensaio os 

óleos foram previamente diluídos nas concentrações de 10-1 a 10-5 em MEM, aplicadas na 

placa em triplicatas e com um controle negativo para cada óleo. O segundo ensaio foi 

realizado com a aplicação de óleo puro em 500µL de MEM, direto na placa com as células, 

e realizada a diluição seriada na razão 1:10 a 1:1.000.000. As placas foram incubadas a 

37ºC em microaerofilia por 72 horas com avaliação em microscópio óptico invertido em 

intervalos de 24 horas. Utilizou-se uma análise de Log-Linear, com teste de verossimilhança 

(p>0,05) para analisar a frequência de respostas antimicrobianas ao tipo de óleo, de acordo 

com o grupo bacteriano (Gram positivos ou Gram negativos). 

 

RESULTADOS 

Das 99 bactérias selecionadas, 83 (84%) eram Gram positivas e 16 (16%), Gram 

negativas. Dentre os Gram positivos e negativos, 14,46% e 12,5%, respectivamente, 

apresentaram halos de atenuação ou inibição para um dos óleos testados. Observou-se a 

mesma (p>0,05) frequência de Gram + e de Gram – com presença ou ausência de halos. 

O óleo de coco Babaçu, nas condições desse trabalho, não demonstrou atividade 

antimicrobiana. Foi observado uma diferença significativa entre as bactérias Gram positivas 

e as Gram negativas em relação a resposta aos óleos de coco da Bahia e Macaúba® 

(p<0,05). As bactérias Gram positivas que apresentaram halo foram mais sensíveis ao óleo 

de coco da Bahia (83,33%) do que ao óleo Macaúba® (16,67%), contudo as Gram 

negativas apresentaram a mesma frequência de resposta para os dois óleos (50%). Os 

resultados dos testes que apresentaram atenuação ou inibição de crescimento para algum 

dos óleos utilizados são apresentados na Tabela 1 (Gram positivos) e Tabela 2 (Gram 

negativos). 
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Tabela 1 – Resultado do teste de disco difusão em ágar, para bactérias Gram positivas que apresentaram 

atenuação para um dos óleos testados. 
Micro-organismos Diâmetro de halos de atenuação 

   Óleo de coco Babaçu 
(Attalea speciosa) 

 

Óleo de coco da Bahia 
(Cocos nucifera) 

Óleo de coco Macaúba 
(Acrocomia aculeata) 

Staphylococcus coag. + - 11 mm* - 

S. coagulase + - 7 mm - 

S. coagulase + - 8 mm - 

S. coagulase + - 11 mm - 

S. coagulase + - 13 mm - 

S. coagulase + - 11 mm - 

S. coagulase + - 10 mm - 

Corynebacterium spp. - 9 mm - 

Actinomyces spp. - 11 mm - 

Streptococcus spp. - 5 mm 3 mm 

Bacilo Gram positivo - - 20 mm 
( * ) Halo de inibição 

 
Tabela 2 - Resultado do teste de disco difusão em ágar, para bactérias Gram negativas que apresentaram 

atenuação para um dos óleos testados. 

Micro-organismos     Diâmetro de halos de atenuação 

 Óleo de coco Babaçu 
(Attalea speciosa) 

 

Óleo de coco da Bahia 
(Cocos nucifera) 

Óleo de coco Macaúba 
(Acrocomia aculeata) 

Proteus mirabilis - - 20 mm 

Proteus mirabilis - 7 mm - 

 

Na avaliação de citotoxicidade, no ensaio um, não houve observação de alterações 

citopáticas nas diluições de 10-1 a 10-5 em nenhum dos três óleos testados quando 

comparados com o controle negativo (Figura 1A).  No ensaio dois, o óleo de coco 

Macaúba® provocou alterações citopáticas na diluição 1:10 (Figura 1B), com redução dos 

efeitos citopáticos na diluição 1:1.000.000 (Figura 1C), sem a observação de lise celular, 

mas com alteração da sua confluência quando comparada com as células controle. 
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Figura 1 - A) células controle negativo sem alteração. B) Células com óleo coco Macaúba® na diluição 1:10 
com intenso efeito citopático. C) Células com óleo coco Macaúba® na diluição 1:1.000.000 com ausência de 
lise celular e alteração da confluência. 

 

DISCUSSÃO  

Pesquisadores descrevem resultados com óleo de coco da Bahia (8, 9). Trabalho 

relata achado promissor com algumas bactérias, porém não com vários representantes da 

mesma espécie. Nele, detectou-se halos de inibição em uma cepa de Staphylococcus 

aureus, uma de S. epidermidis e uma de Enterococcus cloacae (8). Os halos detectados no 

resumo científico em questão foram basicamente de atenuação, com uma única bactéria 

sendo inibida totalmente. Segundo a Tabela 1, o óleo de Macaúba®, não apresentou efeito 

contra os estafilococos, importante agente na clínica veterinária. Artigo relata que o óleo 

extraído da polpa da Macaúba também não demonstrou efeito sobre Staphylococcus 

aureus e apresentou sobre Escherichia coli e Candida albicans. Esse resultado foi obtido 

com uma cepa de cada micro-organismo (10). A avaliação sobre o Babaçu, com extração 

artesanal pelo calor, mostrou ausência de efeito sobre as bactérias Gram positivas e Gram 

negativas testadas. Já, através de outro método de extração, via etanol pressurizado, 

atividade antimicrobiana foi verificada contra S. aureus e Bacillus cereus (11). A avaliação 

de toxicidade in vitro não evidenciou efeito citopático para o óleo de coco Bahia e Babaçu, 

no entanto foi evidenciado para o óleo de coco Macaúba®, no ensaio dois. A toxicidade in 
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vitro é comum na avaliação de extratos naturais (5, 6), e ainda, dependendo da 

concentração e do extrato de óleo, pode ocorrer aumento da proliferação celular (7). 

 

CONCLUSÃO 

O presente trabalho demonstra que os óleos de coco Babaçu e Bahia não 

apresentam citotoxicidade in vitro nas diluições testadas e o efeito in vitro de toxicidade do 

óleo Macaúba® não confirma ação tóxica  in vivo. Efeito antimicrobiano não foi detectado 

no óleo de coco Babaçu (extração artesanal). Nos óleos de coco da Bahia (extração 

artesanal) e Macaúba®, o efeito foi detectado em uma parcela de Gram positivos (maior 

eficácia do óleo de coco da Bahia) e negativos (verossimilhança entre os óleos), e esse 

efeito foi principalmente o de atenuação. Isso demonstra que esses óleos apresentam 

atividade biológica contra bactérias. Há necessidade de verificar se outros métodos de 

extração poderiam melhorar o potencial antimicrobiano bem como se outros métodos de 

avaliação da ação antimicrobiana poderiam alterar os resultados aqui apresentados.  

. 
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