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RESUMO

Introducdo: A utilizacdo de terapias regenerativas na traumatologia bucomaxilofacial
representa um campo em constante evolucéo, impulsionado por avancos significativos e
perspectivas promissoras para o futuro. Objetivo: é explorar 0s avangos recentes e as
perspectivas futuras no uso de terapias regenerativas em traumatologia bucomaxilofacial.
Metodologia: Refere-se a uma revisao integrativa de literatura, de carater qualitativa, a
partir de artigos cientificos publicados nos idiomas inglés e portugués, com data de
publicacdo de 2015 a 2022. As bases de dados utilizadas foram o PubMed, Scielo e
LILACS, utilizando como descritores as palavras: Bisfosfonatos, Osteonecrose,
Mandibula e Maxila. Resultados e discussdo: Os resultados alcan¢ados com a aplicacao
das terapias regenerativas na traumatologia bucomaxilofacial tém revelado avancos
significativos no que diz respeito a regeneracdo tecidual. Estudos clinicos tém
consistentemente demonstrado melhorias na cicatrizacdo de feridas, reconstrucdo de
tecidos 0sseos e restauracao da funcao apos a utilizacdo dessas abordagens terapéuticas.
A eficdcia desses procedimentos tem sido especialmente evidente em pacientes
submetidos a cirurgias de reconstrucdo facial apds traumas severos, nos quais a
restauracdo da anatomia e funcdo é crucial para a recuperacao plena. Conclusao: Apesar
desses obstaculos, o potencial das terapias regenerativas para transformar o tratamento de
les6es bucomaxilofaciais é promissor, e com um compromisso continuo com a pesquisa
e inovacdo, podemos esperar que essas abordagens desempenhem um papel cada vez mais
importante na prética clinica, melhorando os resultados e a qualidade de vida dos
pacientes.

Palavras-chave: Cuidados em satde; Odontologia; Cancer.

INTRODUCAO

A utilizagdo de terapias regenerativas na traumatologia bucomaxilofacial
representa um campo em constante evolucdo, impulsionado por avangos significativos e
perspectivas promissoras para o futuro. Compreender a aplicacdo dessas terapias no
contexto de lesdes e traumas na regido bucomaxilofacial é fundamental para explorar seu
potencial na restauracdo de estruturas comprometidas e na promocao da cicatrizagdo
adequada (FENLON et al., 2012; JACKSON et al., 2016).



Nos ultimos anos, tem-se observado uma crescente adocdo de abordagens
regenerativas, como o uso de biomateriais, células-tronco e fatores de crescimento, como
parte integrante dos protocolos de tratamento em traumatologia bucomaxilofacial. Essas
terapias oferecem uma perspectiva inovadora e promissora, visando ndo apenas tratar as
consequéncias imediatas do trauma, mas também promover a regeneracdo de tecidos
danificados e restaurar a funcéo e estética da regido afetada (JACKSON et al., 2016;
MONTERO; PATEL, 2015).

No ambito clinico, a aplicacdo de terapias regenerativas tem proporcionado
resultados encorajadores, demonstrando sua eficcia na regeneragdo de tecidos 0sseos,
cartilaginosos e periodontais comprometidos por traumas e lesdes. Além disso, a
capacidade dessas terapias em reduzir os tempos de cicatrizacdo e minimizar
complicaces pos-operatdrias tem contribuido significativamente para a melhoria dos
desfechos clinicos e a satisfacdo dos pacientes (ABAYEV; JUODZBALYS, 2015;
SAMMARTINO et al., 2016).

Contudo, apesar dos avangos alcancados, ainda ha desafios a serem superados,
incluindo a padronizacdo dos protocolos de tratamento, a otimizagdo da selecédo de
biomateriais e a compreensdo dos mecanismos subjacentes a regeneracdo tecidual
(ABAYEV; JUODZBALYS, 2015; SAMMARTINO et al., 2016).

Nesse contexto, o objetivo deste trabalho é explorar os avangos recentes e as
perspectivas futuras no uso de terapias regenerativas em traumatologia bucomaxilofacial.
Serdo abordados os principais biomateriais utilizados, as técnicas de aplicacdo mais
relevantes e os desafios enfrentados na implementacdo dessas terapias na prética clinica.
Além disso, serdo discutidas as tendéncias emergentes e as areas de pesquisa em
desenvolvimento, visando fornecer uma visdo abrangente sobre o potencial dessas
terapias para transformar o cenario do tratamento de lesGes e traumas na regido

bucomaxilofacial.

METODOLOGIA

Refere-se a uma revisao integrativa de literatura, de carater qualitativa, a partir de
artigos cientificos publicados nos idiomas inglés e portugués, com data de publicacéo de
2015 a 2022. As bases de dados utilizadas foram o PubMed, Scielo e LILACS, utilizando

como descritores as palavras: Bisfosfonatos, Osteonecrose, Mandibula e Maxila.



RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados alcangados com a aplicacdo das terapias regenerativas na
traumatologia bucomaxilofacial tém revelado avangos significativos no que diz respeito
a regeneracao tecidual. Estudos clinicos tém consistentemente demonstrado melhorias na
cicatrizacdo de feridas, reconstrugdo de tecidos 0sseos e restauracdo da fungdo apos a
utilizacdo dessas abordagens terapéuticas. A eficacia desses procedimentos tem sido
especialmente evidente em pacientes submetidos a cirurgias de reconstrucdo facial apds
traumas severos, nos quais a restauracdo da anatomia e funcdo € crucial para a
recuperacdo plena (ABAYEV; JUODZBALYS, 2015; SAMMARTINO et al., 2016).

A utilizacdo de biomateriais, tanto sintéticos quanto naturais, tem desempenhado
um papel fundamental nesse contexto. Enxertos 6sseos, matrizes de regeneragdo tecidual
e materiais de preenchimento tém sido empregados com sucesso em procedimentos
cirurgicos de reconstrucdo Ossea e reparacdo de defeitos teciduais. A diversidade desses
biomateriais oferece aos cirurgides uma ampla gama de opcdes para escolher, adaptando-
se as necessidades especificas de cada paciente e aos requisitos do procedimento cirtrgico
em questdo (WONG, 2014).

Além dos biomateriais, a combinacdo desses materiais com fatores de crescimento
e células-tronco tem se mostrado uma estratégia promissora para estimular a regeneracao
tecidual de forma mais eficaz e acelerada. Estudos pré-clinicos e clinicos tém
demonstrado que a incorporacdo de células-tronco mesenquimais, por exemplo, pode
potencializar os efeitos regenerativos dos biomateriais, promovendo uma resposta
biol6gica mais robusta e facilitando a formacdo de tecidos funcionais (FOLEY et al.,
2013; WANG et al., 2020).

No entanto, apesar dos avancos promissores, ha desafios significativos a serem
superados no campo das terapias regenerativas em traumatologia bucomaxilofacial.
Questdes como a selecdo adequada de biomateriais, a manipulacao das células-tronco e a
padronizacdo dos protocolos de tratamento continuam a ser pontos criticos de discussao
e pesquisa. A seguranca e a eficacia desses procedimentos devem ser cuidadosamente
avaliadas em estudos clinicos controlados, garantindo que os pacientes recebam o melhor
tratamento possivel (DENNETT et al., 2021).

Além disso, é fundamental abordar consideracbes éticas e regulatorias

relacionadas ao uso de terapias regenerativas. A manipulacdo de células-tronco, por



exemplo, levanta questdes éticas importantes que devem ser cuidadosamente
consideradas. Da mesma forma, a regulacdo adequada desses procedimentos é essencial
para garantir a seguranca e o bem-estar dos pacientes, evitando potenciais complicacfes
e efeitos adversos (ABAYEV; JUODZBALYS, 2015).

Em resumo, os resultados e discussdes destacam a crescente importancia das
terapias regenerativas na abordagem de lesdes e traumas na regido bucomaxilofacial.
Embora existam desafios a serem superados, o potencial dessas abordagens para
promover a regeneracdo tecidual e melhorar os desfechos clinicos dos pacientes é
inegavel. A medida que continuamos a avancar na compreensio dos mecanismos de
regeneracdo e no desenvolvimento de novas tecnologias e estratégias terapéuticas,
podemos esperar que as terapias regenerativas desempenhem um papel cada vez mais

proeminente no tratamento de lesdes e traumas na area bucomaxilofacial.

CONCLUSAO

Em concluséo, os avancos recentes no campo das terapias regenerativas oferecem
promessas significativas para o tratamento de lesbes e traumas na regido
bucomaxilofacial. A aplicacdo de biomateriais, fatores de crescimento e células-tronco
tem demonstrado melhorias substanciais na regeneracao tecidual, resultando em uma
recuperacdo mais eficaz e funcional para os pacientes. No entanto, é crucial reconhecer
os desafios que ainda precisam ser enfrentados, como a selecdo adequada de materiais,
consideracdes éticas e regulatdrias, e a necessidade de estudos clinicos mais robustos para
validar a seguranca e eficacia desses procedimentos.
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