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Linfoma Cutéaneo Epiteliotropico de células T priméario em cao
Primary cutaneous epitheliotropic T-cell ymphoma in a dog
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RESUMO

O linfoma cutaneo epiteliotrépico de células T primério (LCE) é uma condicéo rara em caes.
Esta neoplasia é caracterizada pela presenca de nédulos ou placas eritematosas em pele
e/ou juncbes mucocutaneas. Para diagnéstico definitivo sdo indicadas analises
histopatoldgica e imunohistoquimica. Relata-se o caso de um céo diagnosticado com LCE
e submetido ao tratamento quimioterapico com lomustina. O animal apresentou melhora
inicial, mas com recidiva ap6s 8 meses. O prognoéstico do LCE, geralmente, € desfavoravel.

PALAVRAS-CHAVE: Imunohistoquimica; Neoplasia; Oncologia; Pele.

ABSTRACT

Primary cutaneous epitheliotropic T-cell ymphoma (CSF) is a rare condition in dogs. This
neoplasm is characterized by the presence of nodules or erythematous plaques on the skin
and/or mucocutaneous junctions. For definitive diagnosis, histopathological and
immunohistochemical analyzes are indicated. We report the case of a dog diagnosed with
LCE and undergoing chemotherapy treatment with lomustine. The animal showed initial
improvement, but relapsed after 8 months. The prognosis of LCE is generally unfavorable.

KEYWORDS: Immunohistochemistry; Neoplasm; Oncology; Skin.

INTRODUCAO

O linfoma € uma neoplasia comum em caes, no entanto, a forma cutanea tem
prevaléncia de 3% a 8% nesta espécie e, tratando-se da apresentacao cutanea primaria, a
ocorréncia limita-se a 0,2% de todos os tumores de pele caninos diagnosticados no Brasil
(1, 2, 3). Histologicamente, séo classificados em linfoma cutaneo epiteliotrépico (LCE),
guando apresentam tropismo pela epiderme e linfoma cutaneo néo epiteliotropico (LCNE),

guando tem envolvimento da derme e subcutaneo (4, 5).
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As manifestacdes clinicas do linfoma cutaneo epiteliotrépico estéo relacionadas a
formacao de placas, eritema, crostas, descamacao e nodulos, podendo ocorrer de forma
isolada ou concomitante (5, 6). Cdes na faixa etaria de cinco a onze anos sdo 0s mais
acometidos (7).

O exame histopatolégico é o padrdo-ouro para o diagnostico definitivo de linfoma
cutaneo, e a quimioterapia € o tratamento mais indicado. O progndéstico € desfavoravel na
maioria dos casos (1, 2, 6). Com o objetivo de contribuir com a casuistica literaria, descreve-
se uma abordagem clinica-patologica de um caso de linfoma cutaneo epiteliotrépico de

células T primario em céao.

RELATO DE CASO

Uma cadela castrada, sem raca definida e com trés anos de idade foi atendida em
uma clinica veterinaria, no Distrito Federal, devido ao aparecimento de nédulos cutaneos
de rapida evolucao, dentro de 15 dias, com prurido. Ademais, na anamnese relatou-se
perda de peso e apatia. No exame fisico, constatou-se a presenca de lesées nodulares e
em placas, eritematosas, alopécicas e/ou ulceradas por todo o corpo do animal, sobretudo,
mais visiveis na regido ventral, estendendo-se da cervical até a inguinal, acometendo
também regido axilar e face medial da coxa. Havia ainda les6es na regido mucocutanea da

cavidade oral (Figura 1).
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Figura 1: Lesdes associadas ao LEC. A) Acometimento da regido mucocutanea oral (seta);

22 —M(ltiplos nédulos em repifio—cervical, esternal e axjlar ) Noédulos isolados a
A pscentes em regibes toracl B pminal, inguinal e face mg C fla coxa.

Realizaram-se hemograma (para investigar a presenca de anemia, processo
inflamatério, infeccioso ou alérgico) e bioquimicos (para avaliar funcdo hepética e renal).
Outrossim, também foi solicitada andlise citopatoldgica dos nddulos e radiografia toracica
(para investigar possivel metastase). A citologia indicou a presenca de células redondas,
os exames hematologicos e radiograficos ndo demonstraram alteracdes.

A principio, realizou-se tratamento com prednisona (2mg/kg em dias alternados),
levando ao desaparecimento completo das feridas. Apo6s 10 dias, houve recidiva dos
nodulos, sendo indicada a andlise histopatologica. Durante a intubacdo para a realizacao
da bidpsia, identificou-se a presenca de nédulo na base da lingua. Aproveitou-se a ocasiao
para excisdo desta e das lesGes cutaneas isoladas presentes no corpo. As areas em que
houve remocéo cirargica foram tratadas com eletroquimioterapia.

O histopatologico apontou proliferagdo de células redondas em 95% do fragmento
analisado, sendo acometido por lesdo neoplasica, hipercelular, homogénea, pouco
demarcada, ndo encapsulada que infiltrava e substituia a derme. As células possuiam
bordo citoplasmatico definido, citoplasma moderado e eosinofilico, nicleo ovalado, grande,

por vezes multiplo, com cromatina dispersa e nucléolo evidente e geralmente Unico.
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Pleomorfismo moderado, com 12 mitoses em 10 campos/400x. Vasos livres, porém com
margens comprometidas por células neoplasicas. Recomendou-se imuno-histoquimica
(IHQ), evidenciando que as células neoplasicas imunoexpressaram CD3. A anadlise
histomorfoldgica e a IHQ confirmaram o diagndstico de Linfoma Cutaneo Epiteliotropico de
Imunofendtipo T.

Preconizou-se o tratamento quimioterdpico com lomustina (seis sessdes com dose
progressiva de 2,26mg/kg a 2,85mg/kg) e prednisona em dia alternados durante toda a
guimioterapia (2mg/kg). Apos o fim do tratamento, o animal ndo apresentou novas lesdes
por oito meses até a recidiva. Realizaram-se novas sessfes de quimioterapia em um
periodo de dois meses, todavia, o cao apresentou piora significativa, com desenvolvimento
de apatia e dificuldade para se alimentar em decorréncia da grande quantidade de tumores

em cavidade oral. O tutor optou pela eutanasia.

DISCUSSAO

O linfoma cutaneo epiteliotropico de células T tem ocorréncia rara em caes (1, 3). A
etiologia deste neoplasma ainda € pouco elucidada, mas acredita-se que fatores
ambientais, dermatoldgicos e genéticos estejam relacionados ao desenvolvimento do LCE
(5, 6, 8). Embora a literatura descreva a predilecao por racas como Boxer, Buldogue Inglés,
Cocker Spaniel, Golden Retriever e Pastor Aleméao (4, 5, 6), um estudo realizado com 148
cdes na Australia, mostrou que animais sem racga definida foram os mais acometidos (3). A
cadela descrita neste trabalho ndo possuia raca, corroborando com os dados da pesquisa
australiana. Contudo, sua idade (trés anos) estava fora da faixa etaria predominante, uma
vez que cdes de meia-idade e senis sdo os mais afetados (2, 4, 5, 7).

As lesbes cutaneas apresentadas no linfoma epiteliotrépico sdo diversas, como
alopecia, crostas, descamacédo, despigmentacdo, eritema, erosdes, prurido e Ulceras em
juncdes mucocutaneas. A maior parte dos casos desenvolve-se de forma lenta e
progressiva, podendo ocorrer envolvimento sistémico em estagios mais avancados da

doenca, como linfadenomegalia periférica e aparecimento de placas e nédulos que se
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espalham para as visceras (1, 4, 9). As lesbes apresentadas pelo animal foram compativeis
com o descrito na literatura veterinaria, todavia com desenvolvimento réapido.

O diagnéstico de LCE inclui exames citologico e/ou histopatolégico e
imunohistoquimico. A citologia aspirativa por agulha fina geralmente € a primeira a ser
realizada, por ser uma técnica pouco invasiva e de menor custo. Ela identifica células
redondas, sugerindo uma neoplasia hemolinfopoietica. No entanto, nem sempre é capaz
de diferenciar as células linfoides, além de nédo identificar o epiteliotropismo do linfoma. Por
essa razao, o diagnéstico final € baseado no exame histopatolégico de amostras de pele.
A histologia também permite a identificacdo imunofenotipica do linfoma cutaneo (1, 2, 10).
A citologia e a histopatologia do animal em questdo indicaram a neoplasia de células
redondas, sendo os principais diferenciais sarcoma histiocitico/histiocitoma, plasmocitoma,
mastocitoma indiferenciado e o linfoma. Posto isto, indicou-se a imunohistoquimica que
revelou positividade para CD3. A analise histomorfolégica associada com a IHQ
confirmaram o diagnéstico de Linfoma Cutaneo Epiteliotrépico de Imunofendtipo T.

Os tratamentos empregados no linfoma cutaneo sao quimioterapia em lesdes
multiplas ou extensas e excisao cirargica e/ou radioterapia em lesdes solitarias. No entanto,
linfomas cutédneos tém baixo indice de resposta a quimioterapia, podendo esta nao
apresentar efeito duradouro. A lomustina é o farmaco de primeira escolha em casos de LCE
de células T (1, 2, 4). A paciente mencionada neste relato foi submetida a quimioterapia
com lomustina, por apresentar tumores multiplos e extensos, além da excisdo de massas
solitarias e aplicacdo de eletroquimioterapia nas regides removidas. Houve remissdo
completa das lesdes, entretanto, a recidiva ocorreu apds oito meses.

O prognéstico do linfoma é baseado em alguns indicadores, como classificacdo
histologica, localizagdo anatdbmica, imunofendétipo e resposta inicial ao tratamento. Sao
considerados fatores negativos a neoplasia de células T, as localiza¢cdes medular, 6ssea e
oral e as formas cutanea e alimentar (1, 2, 4). Na pesquisa australiana citada anteriormente,
menor tempo meédio de sobrevida foi associado a forma cutédnea e a presenca de mdultiplas

lesdes (3). Sendo assim, o progndstico da cadela apresentada era desfavoravel, por tratar-
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se de linfoma cutédneo de imunofendtipo T, com lesBes em vérias partes do corpo, incluindo
a cavidade oral. O estudo retrospectivo realizado no Japao avaliou caracteristicas
prognodsticas em linfomas cutaneos epiteliotrépicos e nao epiteliotropicos de imunofendtipo
T em 46 cdes e evidenciou que os animais com LCE tiveram periodo de sobrevida
significativamente menor que aqueles com LCNE, sendo de 141 dias no primeiro grupo e
de 374 dias no segundo (11). Apesar disso, apo6s o fim da primeira quimioterapia, o animal
descrito sobreviveu por um periodo aproximado de 240 dias até a recidiva, superior ao

tempo relatado na pesquisa japonesa.

CONCLUSOES

Perante o exposto, o linfoma cutaneo epiteliotropico de células T € uma neoplasia
agressiva em caes, com sérias repercussoes clinicas e de progndstico desfavoravel. As
lesdes podem ser similares a outras afeccdes cutaneas, portanto, a histopatologia € o
padréo-ouro para o diagnostico definitivo. Sendo assim, é necesséria a conscientizacdo dos
tutores sobre a importancia do atendimento veterinario ao surgimento de lesbes de pele em
seus animais, permitindo o diagndstico precoce. Por tratar-se de um tumor raro, ressalta-
se a importancia deste relato em contribuir com a medicina veterinaria, tendo em vista os

pormenores supracitados na conducao clinica e diagndstica.
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