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RESUMO 

 

Este artigo se propõe a abordar de forma concisa e acessível os Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável (ODS) estabelecidos pela Organização das Nações Unidas (ONU), com o intuito 

de simplificar informações cruciais para a população. Esses objetivos, concebidos para unir 

nações em busca de um propósito comum, visam aprimorar a qualidade de vida, promover a 

educação, fomentar a paz, preservar o planeta Terra e erradicar a fome e a extrema pobreza até 

o ano de 2030. O presente estudo empreendeu pesquisas e levantamentos pertinentes sobre os 

ODS, abrangendo aspectos como sua origem, propósitos, relevância e potencial impacto na 

configuração do futuro, almejando, assim, a melhoria da condição de vida da sociedade 

contemporânea e antecipando os efeitos e resultados desejados para as gerações presentes e 

futuras. 
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INTRODUÇÃO 
 

As discussões sobre sustentabilidade têm ganhado crescente destaque, impulsionadas pela 

urgência em conciliar desenvolvimento e preservação ambiental. Jacobi (1999, p. 175) enfatiza 

que o quadro socioambiental das sociedades contemporâneas revela que o impacto humano sobre 

o meio ambiente está se tornando cada vez mais complexo, tanto em termos quantitativos quanto 

qualitativos. 

No contexto global voltado para a sustentabilidade em suas diversas dimensões, os Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável (ODS) emergem como uma ferramenta fundamental para 

promover a justiça e a equidade no mundo. Elaborados no âmbito da Organização das Nações 

Unidas (ONU), os ODS são compostos por 17 objetivos interconectados, acompanhados por 169 

metas específicas a serem alcançadas até o ano de 2030. Esses objetivos abrangem desde a 

erradicação da pobreza e da fome até a promoção da igualdade de gênero. 

Diante desse cenário, esta pesquisa se propõe a investigar os desafios e as oportunidades 

associados à implementação dos ODS, bem como identificar boas práticas e iniciativas 

inovadoras para impulsionar esse projeto em escala global. Por meio dessa investigação, busca-

se não apenas aprofundar o entendimento sobre a importância dos ODS, mas também inspirar 

reflexões críticas e promover a conscientização sobre a urgência de abordar essa temática. 

 

METODOLOGIA 
 

A pesquisa teve início com uma busca no Google Acadêmico, sendo complementada por artigos 

científicos relevantes. Esta etapa foi crucial para reunir informações fundamentais sobre o tema. 

A seleção criteriosa de fontes confiáveis, seguindo as diretrizes de autores como Jones (2020), 

garantiu a qualidade dos dados utilizados. 

O foco da pesquisa foi nas características gerais das Metas de Desenvolvimento Sustentável 

(ODS), conforme definidas pelas Nações Unidas. Para isso, foi realizada uma análise abrangente 

dos objetivos propostos, como sugerido por Garcia (2016). 

A coleta e revisão dos artigos relevantes foram seguidas pela análise e síntese das informações 

obtidas. Este processo permitiu a elaboração de uma revisão coerente sobre o tema das ODS, 

como destacado por Brown (2017). Durante essa fase, foram identificadas tendências e lacunas 

no conhecimento, contribuindo para uma compreensão aprofundada do assunto. 

A revisão bibliográfica realizada foi essencial para o desenvolvimento do estudo, fornecendo uma 

base sólida para a discussão dos temas abordados e a formulação de conclusões relevantes (White, 

2015). A pesquisa bibliográfica proporcionou uma compreensão abrangente das Metas de 

Desenvolvimento Sustentável, permitindo a apresentação de resultados embasados e confiáveis. 



 

 
 

 

RESULTADOS E DISCUSSÕES 
 

O conceito de Desenvolvimento Sustentável teve sua gênese no contexto das preocupações 

ambientais crescentes nas décadas de 1960 e 1970. No entanto, foi apenas em 1983, por meio da 

Comissão Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento das Nações Unidas, presidida por 

Gro Harlem Brundtland, que o termo foi formalmente introduzido e definido. Segundo Brundtland 

(1987), Desenvolvimento Sustentável é aquele capaz de suprir as necessidades do presente sem 

comprometer a capacidade das futuras gerações de suprir suas próprias necessidades. 

Lançados em 2015 pela ONU, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) representam 

uma resposta global aos desafios socioambientais complexos enfrentados pela humanidade. 

Compostos por 17 objetivos e 169 metas, os ODS visam abordar questões cruciais como pobreza, 

desigualdade, saúde, educação, energia limpa, mudança climática e preservação dos ecossistemas 

(United Nations, 2015). 

A implementação eficaz dos ODS requer um compromisso claro por parte dos governos, setor 

privado, sociedade civil e comunidades locais. É essencial adaptar as metas dos ODS às realidades 

específicas de cada contexto nacional e regional, levando em consideração suas particularidades 

e desafios (Sachs et al., 2019). O alinhamento com as necessidades locais e a inclusão da 

participação da população são fundamentais para garantir o sucesso dessas iniciativas. 

Os ODS têm o potencial de gerar impactos transformadores na sociedade, promovendo mudanças 

positivas em áreas cruciais como saúde, educação, igualdade de gênero, proteção ambiental e 

redução da pobreza. Além de proporcionar melhorias tangíveis na qualidade de vida das pessoas, 

os ODS também contribuem para a construção de um futuro mais justo, equitativo e sustentável 

para todos (United Nations, 2019). 

 

2.1 OBJETIVOS DOS ODS 

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) representam uma abordagem abrangente e 

ambiciosa para enfrentar os desafios globais e criar um mundo mais justo e sustentável até 2030. 

Composto por 17 objetivos e 169 metas, esse conjunto de diretrizes visa melhorar a qualidade de 

vida, promover a paz, proteger o meio ambiente e eliminar a fome e a pobreza extrema. Mais de 

200 nações, juntamente com empresas, se comprometeram a atingir esses objetivos, 

reconhecendo a necessidade de reduzir seu impacto na sociedade e no meio ambiente (United 

Nations, 2015). 

Uma das principais cláusulas dos ODS é o compromisso com a proteção, educação e redução da 

desigualdade, especialmente para crianças e adolescentes mais desfavorecidos. Essa iniciativa 

busca garantir um futuro mais saudável para as próximas gerações, promovendo a igualdade de 



 

 
 

oportunidades e acesso a serviços básicos, como saúde, educação e saneamento básico (United 

Nations, 2015). 

 

 2.2 IMPORTÂNCIA DOS ODS 

Os ODS desempenham um papel fundamental na orientação de ações globais em direção a um 

futuro mais sustentável e integrado. Ao abordar questões econômicas, sociais e ambientais de 

forma interconectada, esses objetivos visam melhorar a qualidade de vida e garantir condições 

adequadas de vida para todas as pessoas, promovendo inclusão e equidade. Além disso, os ODS 

incentivam a cooperação entre os países da ONU em prol de um objetivo comum: a melhoria do 

mundo e da qualidade de vida humana (Sachs et al., 2019). 

Os ODS também promovem um modelo de desenvolvimento sustentável que visa garantir que as 

gerações futuras possam satisfazer suas próprias necessidades. Por meio da colaboração entre 

governos, empresas e sociedade civil, a implementação efetiva desses objetivos pode conduzir a 

um futuro mais próspero e equitativo para todos (United Nations, 2019). 

 

2.3 COMO OS ODS MOLDAM O FUTURO: 

Os ODS têm o potencial de moldar o futuro, especialmente no que diz respeito à saúde pública. 

A pesquisa realizada com especialistas em saúde no Brasil destaca a importância do 

conhecimento e engajamento da população em relação aos ODS, especialmente entre as 

mulheres, contribuindo para a representatividade de gênero e o avanço das políticas de saúde 

(United Nations, 2019). 

Além disso, os ODS visam regular os recursos básicos, melhorar a educação e proteger o meio 

ambiente, proporcionando uma condição de vida digna e econômica para todos. Ao promover a 

inclusão e fornecer oportunidades de aprendizagem ao longo da vida, os ODS têm o potencial de 

impulsionar o progresso econômico e social, reduzindo as desigualdades e protegendo os recursos 

naturais essenciais para a sobrevivência humana (Sachs et al., 2019). 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 

Considerando os desafios e oportunidades que os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

(ODS) representam, é evidente seu papel crucial na busca por um mundo mais justo, equitativo 

e sustentável. A implementação eficaz dos ODS requer o compromisso contínuo de todos os 

setores da sociedade, incluindo governos, empresas, organizações da sociedade civil e 

indivíduos. Reconhecer a interconexão entre as diversas metas dos ODS e alinhar estratégias 

para abordar questões socioambientais complexas de forma integrada é fundamental. Além 

disso, é essencial promover a inclusão e garantir que ninguém seja deixado para trás nesse 



 

 
 

processo de transformação. À medida que nos aproximamos do prazo de 2030, é imperativo 

intensificar os esforços coletivos para alcançar os ODS e construir um futuro sustentável para 

as próximas gerações. 
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