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Introducéo: Ao longo do tempo, a tecnologia tem desempenhado um papel fundamental no
avancgo da ciéncia, especialmente na area da saude. Nas cirurgias bucomaxilofaciais, a distracéo
osteogénica mandibular surgiu como uma abordagem altamente eficaz e segura para corrigir
deformidades mandibulares, proporcionando resultados consistentes e previsiveis. Este
procedimento inovador envolve a realizagdo de uma osteotomia na mandibula, seguida pela
aplicacdo gradual de forcas de tracdo por meio de um dispositivo conhecido como distrator,
permitindo a separacdo controlada dos segmentos 6sseos e criando um espaco vazio entre eles.
Esta técnica tem se destacado pela sua capacidade de promover uma recuperagdo mais rapida
para o paciente, além de reduzir significativamente o risco de complicacdes e ser menos invasiva
que outras técnicas cirdrgicas que requerem enxerto 0sseo. Objetivo: Realizar uma revisao
abrangente da literatura sobre a técnica cirurgica de distracdo osteogénica mandibular e sintetizar
informagdes provenientes de casos clinicos previamente relatados, a fim de demonstrar suas
vantagens em relacdo a outras técnicas cirdrgicas disponiveis. Metodologia: Foi conduzida uma
analise detalhada de um caso clinico que envolveu o uso de um distrator para distracdo
osteogénica mandibular. Esta andlise incluiu a reviséo de, registros cirdrgicos, exames de imagem
e depoimentos da paciente, fundamentados em uma revisdo extensiva da literatura cientifica
especializada. Essa abordagem permitiu uma avaliagcdo completa do caso, abrangendo aspectos
técnicos, radiograficos e as percepgdes da paciente, com base em evidéncias cientificas
atualizadas. Alem disso, para conduzir a revisédo de literatura, foi adotado um método sistematico
de busca e selecdo de artigos relevantes relacionados ao tema da distracdo osteogénica
mandibular em cirurgias bucomaxilofaciais. Resultados:A revisdo abrangente da literatura

cientifica revelou uma série de vantagens associadas a distracdo osteogénica em cirurgias
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bucomaxilofaciais. Em primeiro lugar, a técnica demonstrou consistentemente proporcionar
resultados previsiveis e satisfatérios na correcdo de deformidades mandibulares, melhorando
tanto a funcdo mastigatéria quanto a estética facial dos pacientes. Além disso, a distracdo
osteogénica foi associada a um menor risco de complicagdes pds-operatorias, incluindo infeccoes
e falta de consolidacdo Ossea, em compara¢do com outros métodos de alongamento 0sseo. A
recuperacdo dos pacientes submetidos a esse procedimento também foi relatada como mais
rapida, permitindo um retorno precoce as atividades cotidianas. Destaca-se ainda a capacidade de
ajuste preciso do alongamento dsseo, oferecendo um controle refinado sobre o resultado final do
procedimento. Outra vantagem notavel é a capacidade de promover o crescimento 6sseo sem a
necessidade de enxertos, tornando a distracdo osteogénica uma opcdo menos invasiva em
comparacdo com outras abordagens cirdrgicas.Conclusdes Os resultados obtidos neste estudo
reforcam a posicao da distracdo osteogénica como uma técnica altamente eficaz e segura para o
tratamento de deformidades mandibulares, com beneficios significativos para a qualidade de vida

e satisfacdo dos pacientes.
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