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Resumo

Dada a relevancia do papel da mulher na agricultura familiar, especialmente ao se considerar a busca pela
sustentabilidade, este trabalho teve como objetivo principal compreender a insercdo da mulher em cadeias
agroalimentares sustentaveis no Parana. Ao se considerar a relevancia da indissociabilidade ensino-pesquisa-
extensdo, compreendemos a necessidade de construgdo do percurso da extensdo a partir das bases bibliograficas
em torno da temaética. Com isso, articulamos as principais tematicas identificadas na revisdo da bibliografia
especializada em trés principais eixos: organizacdo do trabalho, tomada de decisdo e questdo identitaria. Assim,
foi realizado um trabalho de reviséo bibliogréfica que, por sua vez, foi complementado com uma apresentagéo de
dados obtidos por meio das atividades de extensdo junto a produtoras rurais no Parana, especialmente envolvendo
aplicacdo de questionario para diagnésgtico preliminar e oficinas participativas com grupos de produtoras. Como
resultados, foi possivel notar que embora ainda existam “amarras” — principalmente impostas pela conformacéo
patriarcal das sociedades — que impedem com que as mulheres se alcem a condigdes equanimes a dos homens na
producdo rural, existem movimentos organicos para a mudanga e promog¢do de inser¢cdo mais adequada de
mulheres em cadeias de valor sustentaveis. Esses movimentos, por sua vez, tém contribuido ndo sé para essa
insercdo mais ampla dessas mulheres na produgdo e em processos decisérios, como também indicam a existéncia
de alteragBes mais gerais na organizacdo da producéo rural como um todo. Por fim, destaca-se a relevéncia do
alinhamento pesquisa-extensdo, favorecendo um olhar apropriado sobre a questdo em estudo para o
desenvolvimento rural.

Palavras-chave: pesquisa e extensdo; mulheres agricultoras; género; relato de experiéncia.

Abstract

Given the relevance of women's role in family farming, especially when considering the search for sustainability,
this work's main objective was to understand the insertion of women in sustainable value chains in Parana. When
considering the relevance of the inseparability of teaching-research-extension, we understand the need to build
the extension path based on the bibliographic bases around the theme. With this, we articulate the main themes
identified in the review of the specialized bibliography into three main axes: work organization, decision-making
and identity issues. Thus, a bibliographical review work was carried out which, in turn, was complemented with
a presentation of data obtained through extension activities with rural producers in Parana, especially involving
the application of a questionnaire for preliminary diagnosis and participatory workshops with groups of
producers. As a result, it was possible to note that although there are still “ties” — mainly imposed by the
patriarchal conformation of societies — that prevent women from achieving equal conditions with men in rural
production, there are organic movements for change and promotion of insertion more adequate use of women in
sustainable value chains. These movements, in turn, have contributed not only to this broader insertion of these
women in production and decision-making processes, but also indicate the existence of more general changes in
the organization of rural production as a whole. Finally, the relevance of research-extension alignment stands
out, favoring an appropriate look at the issue under study for rural development.

Keywords: research and extension; women farmers; gender; experience report.
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1. INTRODUGAO

A agricultura sustentavel tem sido caracterizada a partir de um quadro de contraposi¢do
a agricultura industrial e produtivista — que direciona seu foco as monoculturas e ao mercado
global a partir elevada escala produtiva e um alto nivel de mecanizacdo. A entdo chamada
agricultura sustentavel, por outro lado, € composta por elementos como: uso intensivo de méo-
de obra; producéo de organicos; foco no mercado local e regional; reducdo do uso de produtos
quimicos agricolas, desenvolvimento de economias alimentares locais, dentre outros aspectos.
A partir do debate em torno da agricultura sustentavel, tém se fortalecido discussdes que
relacionam essa forma de producdo rural — e visdo de mundo — a aspectos sobre como
estabelecer uma relagdo mais harmoniosa e sustentavel com o meio ambiente e, também, em
como promover agoes de justica social para produtores e produtoras (TRAUGER, 2007). Dessa
forma, compreende-se que a “agricultura sustentavel é aquela que equilibra de forma equitativa
as preocupacoes de solidez ambiental, viabilidade econdmica e justica social entre todos 0s
setores da sociedade” (DELIND, 1994, p. 147, traducdo nossa).

As discussdes acerca da transicdo justa e sustentavel tem preconizado elementos que se
alinham aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), da Agenda 2030 da
Orgnaizacdo das NacOes Unidas (ONU), dentre os quais 0 ODS 5, que versa sobre igualdade
de género (ONU, 2015). E nesse sentido que a importancia de discussdes, producdes e acdes
voltadas a promocéo da igualdade de género no ambito da agricultura familiar e sustentavel
merecem destaque — complexificando e demonstrando, com isso, a importancia de se ampliar
0 debate em torno da agricultura familiar. Isto porque, embora a atuacdo de mulheres seja
central na producao rural — representando cerca de 45,2% da forca de trabalho nas atividades
produtivas nas Comunidades que Sustentam a Agricultura (CSAs) (EMBRAPA, 2023) — elas
um espaco de grande invisibilidade diretamente associada a dificuldade de construcdo de uma
identidade enquanto produtoras rurais (DARQUE, 1988; WHATMORE, 1991; TRAUGER,
2007; ANNES & WRIGHT, 2015; CONTZEN & FORNEY, 2016).

Para além desse elemento da “invisibilidade”, € comum que recaia sobre as produtoras
rurais a falta de reconhecimento; a vivéncia em um trabalho ndo remunerado; o acesso desigual
— em relacdo aos seus parceiros — a condi¢do profissional e a propriedade de terra e renda
individual; e uma situacdo de desigualdade nas tomadas de decisdo (CONTZEN & FORNEY,
2016). Por isso, na aproximagao com a condigéo vivenciada pelos seus parceiros, para autoras
como Ferreira e Matos (2017), as mulheres agricultoras enfrentariam o que foi denominado de
uma “dupla dependéncia”:

A primeira dependéncia esta relacionada ao fato de serem camponesas
e, historicamente, o campesinato € um grupo cuja inser¢do social se da
em condicdes subordinadas em relacdo ao conjunto da sociedade. Ser
camponés em uma sociedade industrializada e urbanizada esta
associado ao atraso, a ignorancia, ao apego a tradicdo, ao
conservadorismo. Significa, nesse contexto, ndo ser moderno e,
portanto, ser inferior. E a segunda dependéncia esta relacionada ao fato
de serem mulheres imersas em relagdes familiares desiguais e
hierarquicas, onde a opressdo feminina é naturalizada (FERREIRA;
MATOS, 2017, P. 39).

Diante desse panorama, com 0 objetivo de compreender a inser¢do das mulheres na
producéo rural, trés principais eixos se fizeram notorios na reviséo da literatura especializada,
sdo eles: organizacdo do trabalho; tomada de decisdo e a questdo identitaria. Tais aspectos,
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todavia, — embora sejam, muitas vezes, trabalhados isoladamente em diversas investigacdes —
foram entendidos nesta pesquisa como intimamente relacionados, sendo esta uma importante
contribuicdo, somente possivel a partir da interacdo pesquisa-extensao. ldentificou-se, dessa
forma, que, ao serem aproximadas, essas categorias se complementavam e, mais do que isso,
se retroalimentavam. Sendo assim, com esse resultado, com este trabalho buscamos
compreender a inser¢do da mulher na atividade rural e em cadeias agroalimentares,
considerando as condicdes, seu papel e a articulacdo entre os trés elementos encontrados na
literatura.

Para alcance dos objetivos propostos, este artigo esta estruturado da seguinte maneira:
além dessa introducdo, apresentamos o percurso metodologico construido (secdo 02). Na terceir
secdo, apresentamos o0s resultados do trabalho, trazendo uma interlocucéo entre a literatura e
achados provindos das atividades de campo. Por fim, na se¢do 04 trazemos algumas
considerac0es finais.

2. Percurso metodolégico

Esse trabalho possui um carater exploratorio, indutivo e dedutivo e mescla metodologias
de pesquisa qualitativa e quantitativa, contando, assim, com a anélise de fontes primérias e
secundarias. E importante mencionar que esse trabalho foi desenvolvido a partir de projeto de
pesquisa e extensdo voltado para mulheres agricultores na Parana. Contando com
financiamento da Fundagdo Araucaria, o projeto tem como objetivo principal desenvolver junto
a mulheres agricultoras competéncias em termos de planejamento, estratégia, lideranca e
gestdo, visando a sua insercdo em cadeais agroalimentares no estado, especialmente
considerando coletivos de produtoras rurais.

Perseguindo o objetivo proposto, e tendo como aspecto condutor do trabalho a interacéo
pesquisa-extensdo e a construcdo do quadro de analise a partir da literatura, com base em
metodologias participativas, buscamos compreender como as proprias produtoras se entendem
nesse papel e em suas func¢des. Dessa forma, a metodologia dessa investigacéo foi separada em
trés etapas, conforme figura O1.

Figura 01: Etapas do percurso metodolégico
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Fonte: elaborado pelas autoras.

A linha de base para inicio da execu¢do da proposta de pesquisa e extenséo foi o proprio
projeto aprovado pelo 6rgédo financiador. A proposta trazia um levantamento bibliografico
preliminar, que seria aprofundado durante as etapas iniciais do projeto. Essa aprofundamento
traria bases para construcdo mais consistente do quadro de analise, aprimorado com dados
preliminares provindos das atividades de campo. Nesse sentido, ao mesmo tempo em que
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aprofundavamos a leitura acerca dos elementos relevantes para compreensao da insercao de
mulheres em cadeias agroalimentares sustentaveis, buscdvamos informac6es de campo para dar
complementar, ratificar e/ou dar os contornos desse quadro de analise. As atividades de campo
nos permitiram reflexdes advindas de oficinas participativas com produtoras rurais e a
discussdo de dados obtidos por meio da aplicacdo de um questionario preliminar para
diagndstico e identificacdo de coletivos de produtoras rurais no Parana.

Assim, a primeira etapa do trabalho consistiu na revisdo bibliografica da literatura
nacional e internacional especializada nos Periddicos Capes e Google Scholar, por meio da
combinacéo de palavras-chave como: agriculture, gender, labor e family farming. A partir da
busca, foram identificados mais de 200 trabalhos, predominantemente artigos cientirficos
publicados em periddicos nacionais e internacionais. Desse total, apos leitura de titulo, resumo
e palavas-chave, foram selecionados aqueles mais relevantes parea analise aprofundada. Assim,
com a leitura e fichamento dos textos encontrados, selecionados e filtrados, foi possivel
identificar, conforme mencionado previamente, a importancia de trés principais tematicas:
identidade, divisdo do trabalho e tomada de decisdo, conforme ilustrado na figura 02. A partir
disso, partimos para a segunda etapa: a formulacdo de um questionario.

Figura 02: Elementos para compreensao da inser¢do de mulheres em atividades rurais

IDENTIDADE

TomapA  ORGANIZACAO

DE DECISAO DO
TRABALHO

N

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Considerando os trés principais pontos identificados na bibliografia, o questionario —
que foi veiculado por meio do Google Forms — contou com perguntas abertas e fechadas, e foi
divido em quatro seccles: 1) Seccdo socioeconémica; 2) Seccdo de configuracdo familiar e
organizacdo do trabalho; 3) Seccdo de caracterizacdo da condi¢do da mulher na produgéo e
verificacdo de espacgo/disponibilidade para o desenvolvimento de liderancas e 4) Seccdo de
perguntas abertas sobre desejos e expectativas para o futuro.

O questionario foi aplicado presencialmente, de maneira remota ou com apoio de
técnicos extesnsionista do Instituto de Desenvolvimeneto Rural do Parana (IDR-PR), junto a
95 produtoras rurais de diferentes regides do estado do Parana. A média etaria das respondentes
do presente questionario era de 45 anos, sendo que 63,2% se autodeclararam brancas, 32,6%
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pardas e 4,2% pretas. Entre elas, 49,5% assinalaram o ensino médio como o seu nivel mais alto
de escolaridade; 17,9% marcaram o ensino fundamental e 12,6% o ensino superior®.

A partir dos dados obtidos por meio desse questionario, nos direcionamos para a terceira
etapa metodologica: selecdo dos dados mais relevantes considerando o objetivo do artigo;
esquematizacao, sintese e producédo grafica dos dados obtidos. De forma adicional, incluimos
ao longo do texto algumas reflexdes adquiridas através da realizacdo de oficinas participativas
que foram realizadas com trés grupos de produtoras rurais. Nessas oficinas, tinhamos como
objetivo compreender a trajetdria individual de cada uma delas, a jornada do grupo ali presente
e, também, compreender os seus desejos e anseios futuros.

A metodologia dessas oficinas participativas, vale a menc¢do, consiste em tornar as
participantes da atividade as principais expositoras e condutoras da discussao. Isto &, tem como
objetivo, ao contrario de palestras expositivas, compreender a visdo dos/as participantes sobre
determinado assunto e sistematizar essas falas em painéis que expressem como aquele coletivo
reflete a temética em tela, seguindo uma abordagem participativa. No projeto, temos
desenvolvido trabalhos com metodologias participativas com quatro grupos de produtoras
rurais no Parana, sendo coletivos formalizados (associagcdes ou cooperativas) ou ndo. Os grupos
atuam em diferentes contextos ao longo da cadeia, podendo ser focados em um produto em
especifico (produtoras de café), engajadas coletivamente em atividades de processamento
(agroindustria familiar), motivadas no coletivo por questdes fundiarias (assentadas de programa
da reforma agraria) ou por canais de comercializacdo (mercado institucional). Até o presente
momento, foram realizadas um total de sete oficinas com os diferentes grupos, sendo previstas
um total de doze a quinze oficinas com 0s quatro grupos.

Finalmente, fechamos o circulo dessas etapas, analisando criticamente o que foi
coletado — tanto no questionario, quanto nas oficinas — e aproximando as reflexdes teorico-
metodoldgicas e empiricas encontradas na primeira etapa de revisdo de literatura.

3. Resultados

Para apresentacdo dos resultados, e considerando a proposta desse trabalho,
apresentamos os resultados considerando as interrelacdes encontradas entre os trés elementos
para compreensdo da insercdo de mulheres em cadeias agroalimentares sustentaveis
(organizacdo do trabalhjo —tomada de decisdo — identidade). Primeirametne, apresentamos uma
discussao acerca de identidade e trabalho produtivo e reprodutivo, compreendendo importantes
componentes da organizacao do trabalho. Em seguida, apresentamos reflex6es que envolvem
tomada de decisédo e organizacao do trabalho.

Identidade e trabalho produtivo e reprodutivo de produtoras rurais

Conforme exposto acima, o foco desta investigacdo esta na compreensao da condigdo
das mulheres na producdo rural. Inicialmente oferecemos algumas reflexdes iniciais sobre a
agricultura sustentavel e como ela esta intimamente relacionada a ideais de justica social — que,
por sua vez, redobra o peso da importancia de buscar melhores condi¢des de trabalho as
produtoras rurais. N&o obstante, & necessario afunilar ainda mais esse ambiente no qual elas
estdo inseridas, isto é: a agricultura familiar. Assim como sugerido na prépria nomenclatura, se
trata de um trabalho realizado em familia, em um contexto no qual os individuos estdo
interligados simultaneamente por lagos profissionais e familiares. Significa, também, que a

! Detalhamento: 9,5% assinalaram a pds-graduagdo como o nivel mais alto de escolaridade; 7,4% o ensino bésico; 2,1% ndo
frequentaram a escola, mas sabem ler e escrever e 1,1% ndo sabe ler e escrever.
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renda dessa atividade laboral sera uma renda familiar e além de prover a subsisténcia daquela
familia, sera a responsével pela renda individual de cada um dos seus membros.

Dessa forma, em um esforco de sintese, a agricultura familiar pode ser caracterizada
pelos seguintes elementos: 1) a familia é definida a partir de uma relagdo inerente entre a familia
em si e 0 negdcio familiar (a fazenda); 2) A principal l6gica de organizacao do trabalho e de
responsabilidades (como de tomada de decisdo) é baseada em uma diade principal: marido-
mulher/ pai-filho etc.; 3) os projetos e aspira¢fes individuais sdo confrontadas com as
prioridades dos negdcios da fazenda e 4) embora as configuracdes de fazendas familiares sejam
parcialmente definidas por um elemento estavel relacionado ao local, elas estdo em constante
evolucdo no tempo, tanto do lado da familia quanto do lado empresarial (CONTZEN;
FORNEY, 2016).

Assim sendo, é possivel afirmar que o ambiente familiar se confunde com o ambiente
de trabalho e, considerando os papeis de género atribuido as mulheres no ambiente doméstico
— e na sociedade de modo geral —, essa interposi¢éo familiar e profissional afeta as mulheres e
os homens diferentemente. I1sso porque, os papéis de género sdo carregados de estereotipos e
categorizacGes socialmente construidas do que significa ser homem e do que significa ser
mulher, influindo diretamente na divisdo sexual e social do trabalho.

Esse processo, por sua vez, se diferencia e se especifica no contexto rural. Isto é, aos
homens caberiam os papéis de produtores, gerenciadores e fazendeiros que, geralmente, séo
apontados como 0s responsaveis por realizarem a maior parte do trabalho no campo —
notadamente os que envolvem trabalho mecanizado e com defensores agricolas quimicos
artificiais e as mulheres, em contrapartida, recai os estereotipos de serem apenas “ajudante” ou
“esposas de produtores”. Assim, a elas, normalmente, destinam-se fun¢des tidas como “mais
leves” como o cuidado de animais pequenos (bezerros, galinhas, ovelhas etc.), na jardinagem,
na ordenha, hortas, ou em processos de agroindustria — além de ficarem, na préatica, quase que
integralmente responsaveis pelo cuidado com a casa e com a familia (CONTZEN & FORNEY,
2016).

Tais papéis de género, vale a mencédo, foram compostos a partir de uma divisdo sexual
do trabalho que se ancora sob bases patriarcais e paternalistas. Essas bases, por sua vez, partem
do pressuposto que o trabalho pesado na roga, ou seja, aquele aproximado a atuacdo dos
homens, seria hostil as mulheres. Assim, ainda que cotidianamente as mulheres agricultoras
estejam submetidas a condicGes laborais tdo exaustivas quanto os homens, no imaginario social,
prevalecem as no¢Ges comum as sociedades patriarcais que as mulheres ndo se interessam por
esse tipo de trabalho ou mesmo de que nao seriam capazes de realiza-lo.

Na realidade, como consta na literatura especializada, essas no¢des se diferenciam e
assumem uma complexidade a parte no ambiente rural. Isto porque a atividade profissional
dessas mulheres esta intrinsicamente relacionada a dimensao familiar, na qual suas funcdes
diérias laborais na roca ndo se dissociam das atividades domésticas, atuando, assim como
definido por Faria (2009), como uma extensdo do trabalho doméstico e, portanto, como
seguimento das esferas produtivas e reprodutivas (NASCIMENTO; MOTA, 2019).

Dessa maneira, embora as mulheres possuam um papel de maxima relevancia e
importancia na producdo rural, atuando como agentes centrais na agricultura de tipo familiar e
sustentavel, as suas formac@es identitarias enquanto produtoras rurais passam por uma série de
processos de deslegitimacdo. Essas associacdes e o papel de género atribuido as mulheres,
acabam incorrendo na manutencéo de esteredtipos de fragilidade, inferioridade e incompletude
que, por sua vez, torna inatingiveis a elas as caracteristicas consideradas necessarias a “bom
fazendeiro/produtor rural/agricultor” (SERPOSSIAN; COQUIL, ANNES, 2022; TRAUGER,
2007). Por outro lado, essas mesmas caracteristicas s&o muito mais relacionaveis e possiveis ao
homem.
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O fato de a nogdo de “trabalhador ideal” estar diretamente associada aos homens é um
elemento muito presente na bibliografia especializada. Assim como destacado por Serpossian,
Coquil e Annes (2022) e Trauger (2007), esse trabalhador ideal seria, em linhas gerais, aquele
sujeito que pode se dedicar exclusivamente ao trabalho no campo e que direciona todo seu
tempo e atencdo ao trabalho. Por essa perspectiva, por precisarem se dedicar a multiplas
fungdes, como o cuidado com a casa e com os filhos, para além do trabalho no campo, as
mulheres seriam — como algo quase natural — impedidas de serem esse tipo ideal de “produtor
modelo”. Esse elemento, que pode ser traduzido conceitualmente como o enfrentamento de uma
dupla jornada de trabalho foi preponderante, também, nas respostas obtidas por meio da
aplicacdo do questionario. Ao serem questionadas sobre como as tarefas domésticas eram
realizadas, 35,8% das produtoras alegaram que realizavam as tarefas domésticas e dividia
algumas atividades seus companheiros; 22,1% realizavam as tarefas e dividiam algumas
atividades com seus filhos e filhas e 18,9% realizavam todas as tarefas sozinha.

Grafico 01: Jornada de trabalho em horas

B Jornada diaria de trabalho em atividades rurais B Jornada diaria em atividades domésticas
Jornada diaria de trabalho em outras atividades (trabalhos na cidade, atividades religiosas, etc.)
60
50

40

30

1
=l = . L ll

Mais de 15 hrs 10a15hrs 2adhrs 4a6hrs 6a10hrs Menos de 2 hrs

o

Fonte: Elaborado a partir dos dados da pesquisa.

Com o Grafico 1, no qual esta exposto, em um exercicio de comparacgdo, a quantidade
de horas dispendidas em trabalhos domeésticos e rurais, essa dupla jornada de trabalho — ou
tripla, considerando atividades externas a propriedade — torna-se mais clara. Assim,
acumulam-se as horas e o planejamento mental do que é realizado por elas no ambito
doméstico (cuidados com limpeza e abastecimento da casa, com os filhos e com a
alimentacéo); na producao rural (on-farm) e nas atividades externas (off-farm) — que, por sua
vez, pode possuir uma dupla interpretacéo.

Essa dimensdo externa pode ser vista tanto como mais um elemento agregador de
trabalho — e, portanto, como mais um peso que contribui no acumulo de tarefas dessas
mulheres —, mas também como um canal de interacdo e sociabilidade para além da dimensao
familiar. Considerando esse segundo ponto, isto é, de que o envolvimento off-farm
funcionaria como um meio de criar novos lacos sociais e de viabilizar o exercicio do
relacionamento publico dessas produtoras rurais — e também levando em conta que a grande
maioria das respostas obtidas com o questionario refletem no exercicio de menos de duas
horas de atividades desse tipo —, uma reflexdo merece espago. Isso porque, um ponto em
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comum de consideravel relevancia retratado na literatura especializada foi o processo de
isolamento vivido pelas mulheres no ambiente rural.

Esse isolamento pode ser devido a falta de tempo dessas mulheres para se envolver
em outras atividades — considerando a longa e dupla jornada de trabalho que elas ja
enfrentam —; ao afastamento espacial da propriedade rural em que elas residem de outras
propriedades e da cidade ou até mesmo em virtude da impossibilidade de se deslocar sozinha.
Fato é que, conforme consta na bibliografia, € comum que essas mulheres se sintam sozinhas
e isoladas, principalmente apds a independéncia de seus filhos, que suscita o interesse de
estabelecer novos lagos sociais:

As pesquisas que analisaram as experiéncias das mulheres na
agricultura mostraram que o longo periodo de modernizacdo da
agricultura contribuiu fortemente para o seu isolamento (Lagrave,
1988). De fato, a modernizacédo levou ao desaparecimento dos lugares
de socializacdo feminina, contribuiu para a exclusdo das mulheres dos
espacos de producdo e para o seu confinamento a esfera doméstica.
(SERPOSSIAN, COQUIL, ANNES, 2022, p.6, traducéo nossa).

Dessa forma, espacos como a igreja, o comércio, a feira, e demais atividades off-farm
podem ser consideradas como caminhos para reduzir o isolamento dessas mulheres,
ampliando suas sociabilidades. Entre esses espacos, ja associando o ambiente publico a
esfera profissional da vida dessas produtoras, alguns tendem a ser mais relevantes, como as
organizac0es, associacoes, grupos de mulheres e cooperativas. Principalmente quando esses
encontros contemplam uma presenga ampla de mulheres — e ndo apenas de homens —, elas
sdo definidas pela literatura especializada como uma espécie de “fronteira”, isto €, como um
lugar de didlogo, socializacdo e também como uma oportunidade para aprimorar habilidades
profissionais (PENUNIA, 2014; SERPOSSIAN, COQUIL, ANNES, 2022).

N&o obstante, com a presenca e participacdo ativa de produtoras nesses espagos como
associacfes, cooperativas e demais acOes coletivas de profissionais rurais — estes,
majoritariamente ocupados por homens —, ndo seria apenas a questdo do isolamento dessas
mulheres que estaria sendo enderecada, mas, também a dimensdo da formacdo profissional
delas:

Estas redes e organizagGes criam espacos situados na fronteira entre um
lugar de didlogo (criam oportunidades de convivio) e um espaco de
aquisicdo de competéncias profissionais. De fato, a aquisi¢do de novas
competéncias técnicas para provocar mudancas na exploracao agricola
esta a tornar-se um objetivo principal destas organizacdes e redes [...]
(SERPOSSIAN, COQUIL, ANNES, 2022, p.3, traducdo nossa).

Esses significados e importancias da vivéncia no coletivo também nos foi revelado
empiricamente por meio de oficinas participativas realizadas com produtoras rurais, ilustradas
na figura 03. Nessas ocasifes, aquele espaco e atividade foram definidos como oportunidades
de “aprender”; de ‘“socializacdo de vivéncias”’; de “aprender mais com as minhas
companheiras” e de “incentivo”. Ainda nessa proposta de reflexdo acerca da relevancia do
coletivo, foi retratado pelas produtoras o compartilhamento de um interesse de se desenvolver
enguanto produtoras; de ter mais acesso a conhecimento técnico de culturas; de aprender sobre
producdo, processamento, preparo e comercializacdo, de ter apoio na distribuicdo de produtos,
aumentar a produtividade etc. Isso foi manifestado, também, em respostas a questdo “o que
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significou estar aqui hoje?”, nas quais se destacaram falas como: “incentivo para o futuro e
troca de experiéncias”; “pude trocar informacGes e compartilhar meu dia-a-dia”;
“conhecimento”; “aprendizado”; “experiéncia” e “aprender a refletir sobre novos caminhos a
serem tomados”.

Ainda nesse sentido, Serpossian, Coquil e Annes (2022), ao analisarem um grupo de
produtoras rurais chamaram atencdo para o fato de como essa busca por conhecimento acerca
de aspectos técnicos da producao estavam intimamente relacionados a participacao em tomadas
de decisdo, isto é, ao saberem mais sobre esses aspectos considerados importantes, as
mulheres sentiam que teriam mais espago e reconhecimento por parte de seus parceiros e
outros profissionais e portanto, poderiam passar a ter uma voz mais ativa nos aspectos
produtivos e processos decisorios.

Figura 03: Oficinas participativas com grupos de mulheres produtoras rurais

Fonte: Acerco proprio / atividades de campo.

Dessa maneira, a ocupacdo das produtoras rurais em ambientes como esses possui a
capacidade de desenvolver as problematicas relacionadas ao aspecto identitario e de formacéo
e desenvolvimento profissional — sendo o espaco coletivo muito valorizado, por elas, para esses
fins. Como desdobramento disso, outros aspectos do cotidiano — publico e privado — dessas
produtoras emerge: a divis&o do trabalho e o processo de tomada de decisdes. E sobre eles que
nos debrugaremos nas linhas a seguir.
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As mulheres na producao rural: organizacéo, divisdo do trabalho e tomada de deciséo

Em debates que se propdem a analisar a divisao sexual e social do trabalho a partir de
uma perspectiva atenta ao recorte de género, algumas elucidagdes conceituais costumam ser
realizadas. Séo elas: a construcdo social acerca dos papeis de género e 0s estereotipos de
trabalhos “leves” e pesados”; a dupla jornada de trabalho; o trabalho invisivel, entre outras.
Acreditando que nas se¢des acima tais conceitos foram aplicados ao contexto das mulheres na
produgéo rural, nessa se¢éo, objetivamos aprofundar esse debate, considerando, portanto, como
0s aspectos de divisdo do trabalho se relacionam aos processos e dinamicas que envolvem a
tomada de decis&o.

Debrucando-se sobre essa tematica, Darque (1988) alerta para o fato de que a
designacéo do trabalho doméstico as mulheres constitui uma chave interpretativa de méxima
importancia na relagdo entre os géneros e a estrutura familiar, ou melhor, do negécio familiar
— afetando, com isso, diretamente a divisdo do trabalho. Isso significa que pensar o papel
dessas mulheres na dindmica da agricultura familiar envolve considerar, invariavelmente, a
dimensdo do trabalho doméstico em conjunto com o trabalho no campo — no qual, assim
como dentro de casa, elas costumam ser designadas a determinadas funcbes pré-
estabelecidas por um imaginario social a respeito da divisdo sexual do trabalho
(WHATMORE, 1991).

Dessa forma, “o que se espera destas mulheres ¢ um trabalho que invade a totalidade
da sua existéncia, incluindo a vida familiar, uma jornada dupla continua” [...] (DARQUE,
1988, p.274, traducdo nossa). Isso ndo sé foi evidenciado nas respostas obtidas com a
aplicacdo do questionario, como também se manifestou diretamente através das falas de
produtoras rurais nas oficinas participativas. Nessas ocasides, elas tiveram a oportunidade
de compartilhar as suas rotinas e discursos como “se eu pego para fazer, eu tenho que fazer
tudo” e “ndo da tempo de sofrer” foram comuns — assim como uma constante alusdo a falta
de tempo.

Diante desse contexto, ainda para Darque (1988), devido a divisdo sexual e social na
agricultura familiar — que confunde “fronteiras” entre o ambiente doméstico e o campo — a
mulher ficaria desprovida de um status “oficial” dentro da fazenda, tendo suas funcdes
reduzidas a avaliagGes que as classificam como trabalhos “menores” e mais “leves”.

Ainda que isso ndo represente completamente o contexto que observamos
empiricamente, parece ser possivel afirmar que na producdo rural, de modo geral, as
atividades dessas mulheres sdo consideradas — por elas, em determinadas ocasides, mas,
principalmente na dinamica familiar e social de modo geral — uma mera "ajuda™ ao trabalho
do marido — este sim, considerado o “produtor rural”. Com isso, cria-se a no¢do de a familia
continua sendo seu maior "investimento” e devido a sua constante “disponibilidade”, ela
acaba se tornando uma mao-de-obra reserva para o marido (DARQUE, 1988).

Essa dinamica descrita acima, que é atravessada por questdes relativas a identidade
dessas mulheres enquanto produtoras rurais; pela divisdo de tarefas em casa e no campo, e
pela percepcdo individual e social de que o produtor rural é o homem, afetam diretamente os
processos de tomada de decisdo — seja elas decisdes rotineiras relacionadas a producéo, ou
decisdes estratégicas. No Gréafico 2, expomos como se delinearam as respostas a respeito das
tomadas de decisdes diarias a respeito da produgdo. Com essa sintese grafica é possivel notar,
em cada aspecto produtivo, como esse processo decisdrio se organiza.

Os dados obtidos com as respostas das produtoras acerca dos processos de tomada de
decisdo indicam, nesse sentido, que elas acontecem, em sua grande maioria, em um contexto
de decisdo familiar. Cruzando outras duas respostas do questionario (tal sejam a) como sao
tomadas decisfes estratégicas? e b) de uma maneira geral, como vocé classificaria a sua
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participacdo nas tomadas de decisdo?), é possivel verificar um certo descompasso entre as
respostas, vez que embora 76% delas terem afirmado que as decisdes estratégicas séo
tomadas em familia, 45% classificam como média a sua participacdo em tomadas de deciséo.
Indica-se, com isso, a necessidade de uma investigacdo mais aprofundada no sentido de
compreender 0 quanto suas opinides sdo consideradas nessas discussdes familiares.

Isso se refor¢ca ao compararmos, ainda no Grafico 2, as duas Ultimas sec¢des que
ilustram o fato de que, quando as decisbes saem do ambiente familiar e passam a ser
individualizadas (seja por elas sozinhas ou por seus maridos, pais ou irm&os), existe uma
notavel disparidade de género, com maior atuacdo dos homens dessas familias nos processos
decisorios.

Gréfico 02: Como sdo tomadas as decisbes diarias a respeito da produgdo?

B Compra de insumos / adubos / defensivos Plantio Tratos culturais / manejo
m Colheita B Poés-colheita B Agro industrializagao B Comercializagdo de produtos
B Gestdo da propriedade / gestdo de custos Outras
£ uma decisio familiar
Eu tomo as decisBes sozinha
Meu cénjuge, pai ou irmdo decide
0 10 20 30 40 50 60

Fonte: elaborado a partir dos dados da pesquisa.

N&o obstante, diante do exposto na bibliografia e nas reflexdes acerca das atividades
que realizamos diretamente com as produtoras, encontramo-nos diante de um cenario
paradoxal. Isto é, coexistem descricGes de contextos nos quais as dinamicas familiares sdo
mais fechadas e pouco afeitas a alteracGes e, portanto, impedem a ascensdo de um
protagonismo feminino e, por outro lado, um retrato no qual, as mulheres, identificando a
falta de espaco para si, decidem cria-lo por iniciativa propria — um paradoxo observavel tanto
na revisao da bibliografia especializada quanto empiricamente.

Dessa forma, a falta de espaco — ou a ocupacéo de espacos reduzidos ou indesejados —
sentida por elas na divisdo do trabalho dentro de um contexto mais tradicional das atividades
produtivas, fez com que emergissem o interesse e a necessidade de criar um espaco para Si
(ANNES; WRIGHT, 2015). Essa movimentacdo € retratada pela bibliografia especializada
como atividades que preveem a cria¢do de um novo nicho de producédo ou de servigo prestado.
Esses “novos” oficios acabam ficando, assim, sob suas responsabilidades e possibilitando com
que haja mais espaco para o desenvolvimento da autonomia dessas mulheres, além de se
aumentar o poder de decisdo — ja que elas se tornam as responsaveis por aquele “nicho”.
Exemplo disso — recorrente na bibliografia especializada — é o caso do desenvolvimento do
turismo rural, que se relaciona diretamente a ideia de uma agricultura multifuncional, na qual
sdo oferecidos servicos como 0 contato com a natureza e atividades culturais (ANNES;
WRIGHT, 2015).
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Além da criacdo de novos produtos ou servigos, esse movimento de estabelecer um
espaco para si também pode vir pela inclusdo de novos processos de beneficiamento de culturas
ja produzidas. Esse € um exemplo do caso observado empiricamente pelas autoras deste
trabalho com produtoras de café especial da regido do Norte Pioneiro do Parana. Pela producgéo
de cafés especiais, isto €, um café de alta qualidade que, diferentemente do café
tradicional/comum, demanda a adi¢do de uma serie de processos pré e pés colheita, lograram
alcancar novos espacgos na divisdo do trabalho e, consequentemente, nas tomadas de deciséo,
principalmente na comercializagdo desse novo produto.

Esse aumento na participacdo na producdo e da autonomia dessas produtoras também
foi possivel de observar nas oficinas participativas realizadas com esse grupo de produtoras.
Nesse contexto, quando questionadas sobre quem elas eram antes da criacdo do grupo de
mulheres em 2013, algumas respostas se destacam por evidenciar a importancia do coletivo na
construcdo identitaria dessas mulheres como produtoras, bem como na sua participacdo e
reconhecimento na producdo de cafés, sdo elas: “tive mais coragem de falar”, “passei a
interagir mais com a comunidade”; “eu era a mulher de fulano...”; “era invisivel na
cafeicultura”.

N&o obstante, ao buscarem construir um espaco para si, as produtoras rurais também
precisam lidar com a reacao de terceiros. Assim, ao propor uma nova atividade rural e conduzi-
la com protagonismo é comum encontrarmos relatos de resisténcia por parte dos seus familiares
(pais, maridos, irmé&os, tios etc.), vez que essas movimentagdes acabam por alterar a dinamica
familiar e da divisdo do trabalho produtivo e reprodutivo — um aspecto notério nas falas das
produtoras, mas tambem destacado na bibliografia:

No caso das comunidades agricolas patriarcais, as narrativas sociais
sobre o que constituem bons agricultores entram em conflito quando
as mulheres quando as mulheres decidem transgredir do seu papel
socialmente inscrito de "dona de casa" e se auto identificam como
agricultoras no espago publico. A articulagdo da identidade
"agricultor” pelas mulheres erode o estereétipo de género de que é
preciso ser "duro, forte, dominante e masculino” para ser um bom
agricultor (ver também Hassanein, 1999, p. 49). Além disso, as
mulheres agricultoras saem do seu papel subordinado e
marginalizado de esposas de agricultores quando articulam as
funcdes de tomada de decisédo e de aquisicdo de conhecimentos como
operadoras agricolas (TRAUGER, 2007, p. 298, traducdo nossa).

Com isso, comeca a ser sentido um movimento nas conformacdes patriarcais, nas quais
as mulheres passariam a criar, conforme definido por Annes e Wright (2015), “espacgos de
resisténcia”. Assim sendo, em um movimento de revisdo das conformacdes laborais na
producéo rural, seja criando um novo espacgo para si, seja demandando mais espago, autonomia
e poder decisorio, notou-se, a partir da revisdo bibliografica, mas, principalmente, a partir das
oficinas participativas, que essas mulheres parecem ter encontrado no ambiente do coletivo um
espaco no qual é possivel resistir aos empecilhos impostos por aqueles avessos as mudangas.
Mais do que um espaco de trocas profissionais e de socializag¢do, 0s grupos possuem um carater
de acolhimento e compartilhamento de vivéncias e, portanto, de fortalecimento e afirmacéo
(PENUNIA, 2011).

E nesse sentido que, assim como pontuado Annes e Wrigth (2015), o empoderamento
feminino e a tomada de consciéncia — ambos processos intrinsicamente interligados com a
questdo identitaria, divisdo do trabalho e tomada de decisdo —, compdem a discussdo e devem
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ser entendidos como processos continuos, e, principalmente, coletivos. Assim, 0
empoderamento feminino, pode ser compreendido em um processo de trés partes, séo elas:

(1) tomar decisOes, agir sobre elas e exercer a criatividade ("power
to"), e, e, neste processo, adquirir NOVOS recursos e competéncias,
bem como encontrar o seu espago pessoal na producéo rural; (2) ser
capaz de organizar-se coletivamente para atingir objetivos ("power
with") e, neste processo ganhar coletivamente novos recursos e
competéncias; (3) identificar fontes de opressdo e aumentar a
autoestima ("power within”) — que pode ser abordado como um
desafio as representacdes culturais dominantes — e tornar visiveis na
esfera publica suas capacidades e competéncias exercidas no &mbito
privado (ANNES; WRIGHT, 2015, p. 3, traducao nossa).

O empoderamento feminino no contexto rural, portanto, ndo se trata de um ponto final,
uma linha de chegada, na trajetéria dessas mulheres, mas sim uma jornada na qual seus
interesses profissionais e pessoais possam passar a serem pensados e desenvolvidos, para
além das demandas de seus pais, maridos e filhos. Dessa maneira, pensar a emancipacgdo
dessas mulheres envolve considerar, conjuntamente, processos distintos — como a construcao
identitaria, a divisdo social do trabalho e a tomada de decisdo — mas que estao intrinsicamente
relacionados e interligados.

4. Consideracdes finais

Tendo como pano de fundo a atuacdo das mulheres na producdo rural, ao longo deste
trabalho buscamos relacionar e analisar trés principais elementos encontrados no levantamento
e analise da bibliografia especializada sobre o tema: a tomada de decisdo, a divisdo do trabalho
e a questdo identitaria. Contando, também, com respostas obtidas através de um questionario
aplicado as mulheres produtoras rurais no Parand e com o trabalho empirico em oficinas
participativas com esses mesmos agentes, complementamos as discussdes identificadas na
bibliografia, buscando, com isso, apreender e aprofundar as no¢des sobre a condicdo dessas
mulheres e 0s seus espacgos na producao rural.

Com isso, foi possivel notar que embora ainda existam amarras — principalmente
impostas pela conformacéo patriarcal das sociedades — que impedem com que as mulheres se
alcem as mesmas posi¢oes ocupadas pelos homens na producédo rural, existem movimentos
organicos para a mudanca dessa condicdo. Nesse sentido, acdes que fortalecam tais iniciativas
e que oferecam as ferramentas necessarias para o desenvolvimento profissional dessas mulheres
sdo extremamente relevantes para construir um ambiente mais justo e igualitario na agricultura
familiar.

Da mesma maneira, a prépria existéncia de espacos nos quais essas mulheres possam,
em coletivo, se ouvirem e conhecerem mais sobre as suas histdrias, rotinas, anseios para o futuro
etc. — como as oficinas participativas — demonstraram ser um importante espago de socializagao.
Mais do que isso, a aproximacao dessas produtoras rurais em um coletivo atua, também, como
um ambiente de networking, de aproximacdo da comunidade e de aprimoramento de técnicas
produtivas. Soma-se a isso, também, a necessidade do fortalecer a participacdo e representacao
de mulheres em espacos de poder no ambito da agricultura — sindicatos, cooperativas,
associag0es etc. — para que, assim, as suas demandas sejam ouvidas e legitimadas.

Diante desse contexto, é interessante observar como essas movimentacdes das mulheres
na producgdo rural afetam ndo apenas as suas proprias vivéncias no campo — seja no ambito
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individual ou mesmo coletivo. Isto &, ao movimentarem as conformacdes existentes na
dimensdo produtiva — por meio da alteracdo das suas inser¢des no campo —, essas mulheres
acabam promovendo uma mudanca maior na propria producdo rural. 1sso porque, na pratica,
como as mulheres atualmente estdo mais evolvidas em abordagens mais alternativas e
inovadoras (agroturismo, producdo de organicos, agroinddstria etc.) — até mesmo criando
novos nichos e produtos —, elas promovem um novo olhar para o ambiente rural e para novas
praticas agricolas. De um ponto de vista teorico, por outro lado, essas movimentagoes das
mulheres na produc¢do agricola contribuem ao trazer mudangas em um cenério mais amplo
na organizacao do trabalho — que, por sua vez, se relaciona diretamente a diversificacdo das
atividades e sustentabilidade ((SERPOSIAN; COQUIL; ANNES, 202; TRAUGER, 2007).

E nesse sentido que as demandas de mulheres no ambiente rural se diferenciam, por
exemplo, de algumas demandas de mulheres pertencentes ao contexto urbano, reforgando a
necessidade de considerar a complexidade existente nas diferentes formas de existir na condi¢ao
de mulher em uma sociedade patriarcal. Por isso, demandas como acesso a renda; acesso
igualitario a terra; acesso a documentacdo e conhecimentos sobre seus direitos enquanto cidada;
autonomia na atividade produtiva; participacdo em decisdes estratégicas e na comercializacdo
etc. fazem muito mais sentido do que outras pautas recorrentes no ambiente urbano (PAULILO,
2004).

Por fim, assim como pontuado por Serpossian, Coquil e Annes (2022), acredita-se que
ainda existe um longo caminho na construcdo de condic¢des igualitarias e justas para as mulheres
na producdo rural e, talvez, um comeco possivel deva considerar, a0 menos, 0s seguintes eixos:
a) reconhecimento do trabalho realizado (inclusive do trabalho invisivel); b) adaptacdo na
divisdo de trabalho e nas dinamicas de tomada de decisdo e c) desenvolvimento e
aprimoramento de praticas de “know-how”. Entende-se, finalmente, que com a adogéo de ac¢oes
nesse sentido, movimentacdes de contestacdo ja existentes podem ser fortalecidas e um novo
futuro na producdo rural e na agricultura familiar pode vir a ser vislumbrado.
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